Umeéla inteligence snizuje riziko ranych
potratu. Clayo Clinic prisla s novou metodou
1écby neplodnosti
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Umeéla inteligence CATI vyuziva algoritmus vyvinuty zakladatelem a majitelem Clayo Clinic
Danielem Hlinkou jako vysledek jeho letitych zkuSenosti z oboru embryologie. , CATI
dokaze neinvazivné predpovédét, ktera embrya paru davaji nejvétsi Sanci na uspésny
prubéh téhotenstvi a vykazuji minimalni riziko genetickych abnormalit. Zbyla, rizikova,
embrya posilame na genetické vySetreni, abychom vyradili ta, ktera maji néjaké
chromozomalni odchylky. U obou skupin je vyskyt ranych potratu snizen na cca 5 az 8
procent. Predpovéd neinvazivni Al vychazi z porovnani s databazi, ktera obsahuje zaznamy
20 tisic embryi,” popisuje fungovani Daniel Hlinka. Dokaze tak az 15 procentum paru,
které podstupuji 1écbu neplodnosti, usetrit zklamani v podobé raného potratu.

Samovolnym potratem pritom podle statistik konc¢i az vic nez Ctvrtina téhotenstvi, ve kterych lékari
neprovedli geneticky test embrya. V pripadé, ze embryo vybere CATI nebo se provede genetické
testovani, se riziko potratu minimalizuje. Diky vyuziti umélé inteligence CATI je mozné neinvazivné
rozdélit embrya do tri skupin:

,Pri pouziti téech nejkvalitnejSich embryi, kterd vybrala CATI, se v pripadé téhotenstvi procento
ranych potratt snizi na turoven embryi, kterd byla invazivné geneticky otestovdana. My ale nemusime
ty nejkvalitnéjsi zdrodky testovat, odebirat z nich vzorky a riskovat tak jejich poskozeni,” vysvétluje
Daniel Hlinka.

Cilem neni 1écba, ale zalozeni rodiny

Kromé toho, Ze Hlinkova metoda, odborné nazvana Hybrid PGT-A (H-PGT-A), sniZuje riziko potratu,
také naopak zvySuje Sanci na to, ze se embryo uchyti a Zena otéhotni. ,Nasim cilem je dosdhnout
toho, aby pacientka otéhotnéla uz v prvnim cyklu IVF. Klientkdm vzdy rikdme, Ze jejich cilem neni
lécha, ale zalozeni rodiny a vychova deéti. Ke kazdému cyklu proto pristupujeme, jako by byl posledni
a ddvame do néj maximum,” rika embryolog s vice nez tricetiletou praxi v oboru.

Velkou vyhodou nové kombinované metody je podle néj predevsim jeji neinvazivnost. ,Nejlepsi
embrya dokdzeme pomoci CATI identifikovat bez nutnosti do nich jakkoli zasahovat,” vysvétluje
Daniel Hlinka. Zhruba v 70 % cykld, kdy odbornici pouziji Hlinkovu kombinovanou metodu,
pacientka otéhotni praveé z embryi, ktera vybrala umélé inteligence CATI.

Embrya, ktera CATI neurcila jako ta nejkvalitnéjsi, se posilaji na invazivni genetické testy. Po
genetickém testovani 1ékari vyradi embrya s chromozomalnimi odchylkami. , Vyuziti v lécbé
neplodnosti ale nachdzeji az v pripadé, ze zena neotéhotnéla diky zarodkim nejlepsi kvality
vybranymi pomoci CATI,“ dopliuje Daniel Hlinka. K transferu vyuzivaji pouze ta embrya, ktera vysla
z testovani nebo hodnoceni CATI jako chromozomalné v porddku. ,Tim minimalizujeme stres z
ranych potrati,” uzavira Daniel Hlinka.

O Clayo Clinic

Clayo Clinic je moderni centrum asistované reprodukce, které v roce 2023 zalozil vyznamny inovator



oboru a jeden z nejzkuSenéjsich ¢esko-slovenskych embryologi MVDr. Daniel Hlinka, PhD. Z jeho
rukou vzeslo po oplodnéni vajicka v roce 1993 prvni dité narozené pomoci ICSI (Intracytoplazmicka
spermiova injekce) na Slovensku. Po odchodu ze Slovenska se podilel na vzniku laboratori IVF v
CRM Zlin a nésledné zavadél metodiku biopsie embryi pro preimplementacni genetické vysetreni v
brnénském centru Repromeda a prazském Pronatalu. Spoluzalozil kliniku Prague Fertility Centre
(PFC) v Praze, kde do klinické praxe jako prvni v Ceské republice uved] technologii embryo
monitoringu (time-lapse system). Dale zde zavedl metodu OptimFert, ktera pomoci sledovani zralosti
vajicek zvySuje Sance na otéhotnéni zejména u starsich zen (tzv. poor responders).

Clayo Clinic tak stavi nejen na bohatych zkuSenostech svého zakladatele a majitele, ale také na
inovativnich technologiich. V soucasné dobé Daniel Hlinka certifikuje vlastni systém umélé
inteligence CATI (Cognitive Automation of Time-lapse Images). Jedna se o modularni neinvazivni
systém, ktery vyhodnocuje mnozstvi idaji o embryu i pacientce a jeji 1é¢bé. Diky tomu dokéaze
vyhodnotit, jakd metoda 1é¢by je pro danou pacientku nejvhodné;jsi a jaké Sance na otéhotnéni zena
ma. Prispiva tak k Gspésnosti umélého oplodnéni a snizuje riziko samovolného potratu nebo
genetickych vad ditéte.
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