Projekt "Pomahejme lépe" opravdu pomohl

30.1.2024 - Radka Ondruskova | PROTEXT

Diky projektu mohla organizace prijmout nové kolegy a poskytnout jim potrebné znalosti a
dovednosti, které vyuzili v primé praci s klienty i pri zastupovani zajmu lidi s autismem a
obhajobé jejich prav.

Velkym prinosem pro déti s autismem jsou informovani a kompetentni rodice i dalsi lidé, kteri se
podileji na jejich vychové a vzdélavani. K tomu napomohlo dvandct vzdélavacich aktivit, prednasek,
workshopu a seminaru vedenych odborniky na ruzna témata vztahujici se k problematice autismu.
Vzdélavani bylo otevrené pro kohokoli a spolu s dalSimi akcemi prispélo k osvété, odbouravani
nepravdivych mytl o autismu, vét$imu pochopeni a toleranci k odli$nosti.

Velky uspéch mély dva letni pobytové tabory pro déti s neurovyvojovymi poruchami. Sehrané tymy
zkuSenych vedoucich a asistentek pripravily tdbornikum zajimavy program a déti, které se na bézné
tabory nedostanou, si mohly uzit prazdninova dobrodruzstvi jako jejich zdravi vrstevnici. Rodice
samoziejmeé ocenili moznost odpocinku od naro¢né péce s védomim, Ze o jejich déti je dobre
postarano.

"Jsme moc rddi, ze déldte tabory i pro ty 'nase' deti, Honzik tam byl spokojeny a my jsme meéli cas
aspon na chvili vypnout," riké pani Pavla, maminka syna s autismem.

Rodiny pecujici o déti s autismem maji ztizenou moznost se setkavat, proto byly soucasti projektu
také Ctyri vikendové rekondicni pobyty, kde se déti i rodiCe mohli vzdjemné poznévat a uzit si par dni
v prirodé s programem pro malé i velké. Nékteré rodiny se diky témto pobytum sblizily natolik, Ze se
zacaly navstévovat a sami si organizuji vylety i spole¢né vikendy.

Nad ocekavani dobre dopadla i dalsi aktivita projektu - prednéaska a beseda se studenty
pedagogickych oborli na dvou vysokych $kolach, v Liberci a Usti nad Labem. Pfednésejici byl sam
¢lovék na spektru autismu, a mohl tak budoucim ucitelim nejlépe predat autentické informace a
zkusSenosti a zodpovidat jejich otazky. Besedy se setkaly s velkym zajmem a obé Skoly projevily zdjem
o dalsi spolupraci.

Soucasti vystupt projektu je také Sbornik, na némz spolupracovali lidé s autismem a jejich rodiny.
Obsah dokumentuje aktivity projektu i celkovou ¢innost pacientské organizace LIP A SPOLU, z.s.,
poméha k $iteni povédomi o autismu a dulezitosti prace organizace, jejimz poslanim je prispivat ke
zkvalitnéni zivota lidi na autistickém spektru a jejich blizkych.

Uspésné zrealizovat cely projekt bylo mnohdy néro¢né, ale diky vynaloZenému usili viech
zicCastnénych stran se vSe zvladlo a cile projektu "Pomdahejme 1épe" se podarilo naplnit. Lidé s
autismem, jejich rodiny, pedagogové i verejnost budou mit dlouhodobé prospéch z aktivit
realizovanych v jeho ramci.
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