»Influencerka vs. sportovkyné? Doba je jina,
ale na vykon jedeme porad,” rikaji Katerina a
Lucie Neumannovy

29.1.2024 - Matéj Machytka | Ceska olympijska

Katka je olympijskou vitézkou a mistryni svéta v béhu na lyzich, Lucka zase nadéjnou
atletkou a hvézdou socialnich siti. Jak se zménil sportovni svét za poslednich 15 let? Proc
jsou nyni dulezité socialni sité? Jak na nich prorazit? Je Lucka spis atletka, nebo
influencerka? Co si o tom mysli jeji mama? Je dobré kombinovat oboje, nebo by se méli
sportovci soustredit pouze na vykon?

Kdyz byla mald, tak bézky nesnasela. Zacala hrat tenis a nakonec skoncila u atletiky, pro kterou ma
po Katce dobré vlohy. Stoji Lucka o maminy tréninkové rady? V jakém sportu jsou nejvyrovnanéjsi?
Jaky maji mezi sebou vztah? Citi se Lucka jako Katcin stin? Co rika na to, kdyz ji predstavuji jako
»dceru olympijské vitézky“?

Blizi se nam Jizerska 50. Jaké doporuceni maji ,Neumannky“ pro vSechny priznivce bézeckého
lyzovani? Jakou techniku a vzdéalenost zvolit? Jak vysoké méla Katerina VO2 Max v dobach své
nejvetsi slavy? A hlavné - bude na TikToku oblibenéjsi Zdenék Hanik, nebo Lucka Neumannova?

https://www.olympijskytym.cz/article/influencerka-vs-sportovkyne-doba-je-jina-ale-na-vykon-jedeme-p
orad-rikaji-katerina-a-lucie-neumannovy
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