Tiche drevo ve sluzbach kvalitniho
pracovniho prostredi
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Hluk v pracovnich prostorech, kde travime vyznamnou cast dne, ma mnohem vétsi dopad,
nez si mnozi uvédomuji a pripousti. Mnoho mezinarodnich studii potvrdilo, Zze pretrvavajici
ruch pusobi na lidsky organismus jako nadlimitni zatéz, ktera vede ke snizeni koncentrace,
vnitrnimu napéti, podrazdénosti a tim ovliviiuje kvalitu prace. Dokonce se uvadi, ze hluk
predbéhl faktory jako je dlouha cesta do prace, Cerstvy vzduch nebo dostatec¢ny prisun
denniho svétla.

Komfort v praci na prvnim misté

Optimalni prostorova akustika rozhodné uz neni vysadou jen profesionalnich hudebnich studii a
koncertnich sala. Akusticka pohoda je dnes nezbytna v kancelarich, zasedacich mistnostech a dalSich
verejnych prostorach. Protoze kancelar, to uz neni jen stul, zidle a pocitac. Zvlast mlada generace ji
nevnima pouze jako misto, kam chodi vykonavat své povolani. Je si védoma, zZe zde travi znacnou
cast pracovniho tydne a toto prostredi ovliviuje jejich vykonnost i zdravotni stav. Co z toho plyne?
ovliviuje jeho produktivitu a tim i profit celé firmy. Vydélavani penéz jiz neni jedinym benefitem, na
ktery zaméstnanci slysi. A diky tomu firmy komfort pracovniho prostoru zacinaji brat velmi vazné i u
nas.

I kdyzZ je vniméni hluku do jisté miry subjektivni zélezitosti, norma stanovuje hygienické limity hluku
pro ruzné typy pracovist. Pro potlaceni neprijemnych zvuka v kancelarich se nejbéznéji pouzivaji
stropni a sténové akustické obklady. Jejich hlavnim tucelem je zlepSit prostorovou akustiku v
interiéru, to znamena vylepsit srozumitelnost mluveného slova, minimalizovat nezadouci ozvény,
snizit celkovou hlu¢nost a tim vytvorit piijemnéjsi pracovni prostredi. U¢inné odhlu¢néni mohou
zajistit i ruzné typy paravanu, kterymi se oddéluji napr. tiskarny, odpocinkové zony nebo i jednotliva
oddéleni.

,Pocitat s akustickymi opatrenimi by méla kazdda firma bez ohledu na to, zda se jednd o vystavbu
novych kancelari nebo o rekonstrukci stdvajicich prostor. Prostorovad akustika by méla byt resena jiz
v ivodni fdzi kazdého projektu, ale z diivodu tlaku na nizkou cenu byvd ¢asto ze strany investoru
opomijena. A pritom designovy trend dnesni doby, ktery se vyznacuje pouzivanim prevazné hladkych
odrazivych povrcht, jakymi jsou predevsim sklo a pohledovy beton, ptisobi na akustiku
kanceldrskych prostor velmi negativné. Dobrou zprdvou je, Ze i v pripadé, kdy se na akustiku v
pocdtecni fazi projektu zapomnélo, existuji reSeni, kterd umozni akustickou kvalitu zlepsit
dodatecné. S pomoci zkusenych architektti a odborniki na prostorovou akustiku Ize vytvorit témer v
jakékoli fazi prostor, v némz se snoubi vysoké ndroky na estetiku i funkci,” rika Jiri Oslizlo, predseda
predstavenstva spolecnosti vyrabéjici akustické panely NOVATOP.

Pokles vykonu o 6 % v dusledku hluku

Pracovnici by méli v priméru travit 60 % ¢asu soustredénym vykonem, aby mohli efektivné
vykonavat svou kazdodenni praci. Rusivé vlivy zpomaluji produktivitu. Pracovnikovi trva v praméru
25 minut, nez se vrati k ptivodnimu ukolu po preruseni, a dalSich osm minut trva, nez pracovnik
dosahne stejné urovné soustredéni. Vykonnost se pri ukolech vyzadujicich soustredéni pravé v
tichém prostredi zvysuje az o 50 %.



,Obecné hluk snizuje pamét, ale téz také odolnost viiéi zatézi, zasahuje do béznych regulacnich
pochodt organismu, ovliviiuje pracovni vykon a zhorsuje komunikaci mezi lidmi. Kanceldrsky hluk,
zejména r'e¢ v pozadi, muze zpusobovat subjektivni poruchy a zhorsovat vykon v tilohdch verbdlni
kratkodobé paméti Také je zdrojem nespokojenosti a zvysovdni stresu i snizovdni schopnosti k
mezilidské spoluprdci. Zvysuje také spotreba casu k dokonceni tikolu. Nékteri odbornici rozdeéluji
hluk na rusivy, skodlivy a obtézujici element s poukazem na to, ze skodlivy hluk nemusi vzdy
obtézovat. Mimo jiné poukazuji na jakési dobrovolné podrizeni se skodlivému hluku napr. na
koncertech se silné vybuzenymi reproduktory. Takovy rizeny zdzitek miuze vyvolavat euforii a mit
dopad na emocionalni stranku clovéka, ale obtiznost hluku se tim neumensuje. V prostorech, které
maji minimdlni mnoZstvi stavebnich ¢i dekoracnich prvku, které by 'rozbijely zvukovd vinéni' ptisobi
hluk témer vzdy nezdravé. Nékteré nové kanceldre postavené na systému 'open space' mohou tim
byt negativnim prikladem a tupravy takovych prostort pak generuji dodatecné ndklady,” vysvétluje
psycholog Petr Polék.

Drevo ve sluzbach akustiky

Soucasné poptéavce ve stavebnictvi vladnou trendy vyznacujici se preferenci prirodnich a
udrzitelnych materialu. ,A to ndm hraje do karet,” tika Jifi Oslizlo a dodava: “Nase akustické panely
NOVATOP vyrdbime pouze z prirodniho masivniho dreva. Kazdy kus dreva je uz ze své podstaty
jedinecny, zdroven je to tak univerzdlni materidl, ktery se hodi do riznych styli interiért, od
modernich a minimalistickych po tradi¢ni i rustikdlni. Navic mizZe pozitivné ovliviiovat pocity a
ndladu lidi. Bonusem je charakteristicka viné dreva, kterou postrehne snad kazdy nové prichozi.”

ZkuSenosti s implementaci drevénych akustickych reseni jiz ddvno nejsou jen teoretické. Prikladem
jsou doma i ve svété nejen kancelarské budovy, ale i Skoly, koncertni sély, sakralni stavby nebo
obradni siné. Akustika se zaCina resit v restauracich, obchodech, sportovistich, wellness centrech,
protoze lidem dochézi, Ze jsou takrka nepretrzité vystaveni pusobeni hluku, at uz pracuji, cestuji,
nebo relaxuji.

,Pokud se podivime na dnesni moderni interiéry, pak v nich moc ,,mékkych” materidli, které
pohlcuji hluk a zprijemnuji akustiku, nenajdeme,” vysvétluje Michal Kotlas, vedouci architekt tymu
Prodesi/Domesi. ,Akustické panely NOVATOP jsou proto pro nds skvélou volbou. Jejich vyuziti
nachdzime v rodinnych domech, kanceldrich, skolskych stavbdch a dalsich. Diky témto paneliim
vylepsujeme prostorovou akustiku a zdrovern dostaneme do interiéru pohlcujici materidl, ktery rusi
neprijemné ozvény, prispivd ke zlepseni a srozumitelnosti pri mluveni, poslechu hudby. Sami jsme si
osobné akustické panely vyzkouseli pri instalaci v nasich kancelarich a v jednom z nasich vzorovych
domt. Tato zkuSenost ndm pomohla a ujistila nds ve smyslu vyuZziti téchto panelti v nasich
projektech, kde s panely hojné pracujeme,” upresiuje architekt.

Vyvoj v oblasti akustiky v kancelarich nabizi Siroké spektrum moZznosti pro vylepseni pracovniho
prostredi a zvySovani produktivity. Vybér vhodného akustického reSeni by mél byt promysleny a
prizpusoben konkrétnim potfebam daného pracovisté. Akustiku 1ze mérit a predikovat uz ve fazi
projektu a dosahnout tak optimalniho vysledku, jsou na to velmi sofistikované softwary. Najit
rovnovahu mezi estetickymi pozadavky a funkcnosti je dost zasadni, proto se doporucuje konzultovat
projekty s odborniky, aby se nasledna reseni zbytecné nekomplikovala a neprodrazovala. Prostorova
vzhledem k tomu, kolik Casu uvnitf budov travime, méla by to byt dilezita souc¢ést parametra
vykazujicich zdravé vnitrni prostredi.

,V poslednich dvou letech zaznamendvdme velky zdjem o drevéné akustické panely i v Cechdch, diky
kreativité architekti vznikla uz celd rada velmi krdsnych a funkcnich projekti, které inspiruji k
dalsim aplikacim. Nase panely je mozné pouzit v novostavbdch, pri rekonstrukcich, ale i do jiz



hotovych interiért, protoZe instalace je rychld a ¢istd a mize probihat i za provozu,” uzavira téma
Jir1 Oslizlo.

O spolecnosti AGROP NOVA

AGROP NOVA - ¢eska spolecnost, lidr v oboru vyroby CLT, producent uceleného stavebniho
systému z masivniho dreva NOVATOP. AGROP NOVA je Ceska vyrobni spole¢nost, ktera pres tricet
let konkuruje velkym evropskym hractim. Spolecnost je jednim z nejmodernéjsich vyrobct
velkoplosnych vicevrstvych desek a CLT v Evropé. Trzby spolec¢nosti se pohybuji kolem tri Ctvrté
miliardy korun ¢eskych ro¢né. Spole¢nost dodavé pievazné na vyspélé trhy jako je Svycarsko,
Rakousko, Némecko, Italie, Francie, Norsko, USA, Kanada i Japonsko. Aktualné ve vyrobnim zavodé
v Pteni pracuje vice nez 230 zaméstnancu.

Jiri Oslizlo je predsedou predstavenstva spolecnosti AGROP NOVA a.s., kterd je vyrobcem
uceleného stavebniho systému z masivniho dieva NOVATOP. Jiti Oslizlo ve firmé zodpovida za rizeni
spolecnosti, za strategii a business development. V drevozpracujicim odvétvi se pohybuje vice nez 20
let. Drive pusobil 10 let v potravinarském sektoru na pozici majitele a generalniho reditele. Jiri
vystudoval strojirensky obor na Technické univerzité v Ostravé. Jeho podnikatelskym cilem je
prispivat k naplnovani zakladnich lidskych potreb jako je jidlo a bydleni s presahem na energetickou
sobéstacCnost.

tiche-drevo-ve-sluzbach-kvalitniho-pracovniho-prostredi/2

https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpra
471061



https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/tiche-drevo-ve-sluzbach-kvalitniho-pracovniho-prostredi/2471061
https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/tiche-drevo-ve-sluzbach-kvalitniho-pracovniho-prostredi/2471061

