Zimni okrskové doskoleni Horské sluzby
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Dopoledni cast byla rozdélena do 4 casti. Dvé zamérené na technické dovednosti jako prace
s kladkostrojem, vyprosténi z narocného terénu a lavinova problematika. Pak probihala
zdravovéda. Po modelovych situacich nejbéznéjsich typu oSetreni v zimé (zranéni na
sjezdovce, osetreni poranéni hornich a dolnich koncetin, prvni pomoc apod.) nasledovala
cast soustredéna na komunikaci se zranénym, tedy vytézeni co nejvice informaci od
zranéného a komunikace se zachrankou a dispecinkem.

Odpoledni ¢ast metodici zameérili na narocné modelové patraci akce s presahem do vecCernich hodin.
Vzhledem k poctu ucastnikl usporadali dvé nezavislé patracky s redlnym podkladem v rozsahu
nékolika hodin. Akce byly takzvané ,od A do Z“- od patrani pres komunikaci s dispecinkem i
zranénym, oSetreni nalezeného az po transport v nositkach, na skialpech i na skutru. Nechybély ani
komplikace v komunikaci s hledanym jako vybity telefon ¢i bezvédomi zranéného.

Z pohledu metodiky bylo celé doskoleni perfektné pripravené, modelové situace vystihovaly presné
aktualni $kélu pripadl, které Horska sluzba v zimé resi. Za spolupraci moc dékujeme zdravotnikim,
kteri dohlizeli na Cast zdravovédy. A velky dik za nasazeni mifi samozrejmé za cviciteli/metodiky,
kteti ho pripravovali a dohlizeli na jednotliva stanovisté a samotnymi ucastniky doskoleni. Diky!

http://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/aktuality/3534-zimni-okrskove-doskoleni-
horske-sluzby-krusne-hory
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