Zprava z Evropské tréninkové skoly
ERASMUS+ BIP programu Farmaceutické
fakulty UK poradané ve spolupraci s experty
projektu I-CARE40LD H2020 a ESCP

19.1.2024 - Andrea Vokalova, Daniela Fialova | Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové

V obdobi rijen az listopad 2023 byla v Praze usporadana Evropska tréninkova skola pod
nazvem , Pokroky v evropském vyzkumu v racionalni geriatrické farmakoterapii a oblasti v
“deprescribingu” u geriatrickych nemocnych”, financovana ERASMUS+ BIP programem
Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové a organizovana ve spolupraci s vyzvanymi
experty mezinarodniho projektu I-CARE40LD H2020 a Evropské spolecnosti pro klinickou
farmacii (ESCP - European Society of Clinical Pharmacy).

Hlavnim cilem tréninkové $koly bylo poskytnout t¢astnikiim (prevazné mladym postgraduédlnim
studentlim) aktualni znalosti a dovednosti v metodologii geriatrického farmakoepidemiologického
vyzkumu, ve spravném designovani a provadéni studii v oblasti “deprescribingu” u geriatrickych
pacientl, v modernich metodach realizace dotaznikovych $etreni a v novych pristupech modelovani
“outcome” studii s pomoci umélé inteligence (Al, z angl. artificial intelligence). Evropské tréninkové
Skoly se zucastnili postgradualni studenti ze 7 evropskych zemi a 7 univerzit, konkrétné z Goetheho
Univerzity ve Frankfurtu v Némecku, z Univerzity v Zahrebu v Chorvatsku, z Univerzity v Bélehradé
v Srbsku, Univerzity Komenského na Slovensku, z Lékarské univerzity v Litvé, z Univerzity v
Marmaie v Turecku a z Karlovy univerzity v Ceské republice.

Cely ERASMUS+ BIP program se skladal ze 2 virtualnich akci pred a po fyzické udalosti v Praze
(virtualni Skoleni probéhla 23. rijna a 30. listopadu 2023) a tydenni tréninkové fyzické Skoly v Praze,
organizované na ruznych, historicky vyznamnych mistech Univerzity Karlovy. Z expertl projektu I-
CARE4O0LD se ucastnili odbornych prednasek, workshopt a diskusnich setkani doc. PharmDr.
Daniela Fialova, Ph.D., FaF UK (¢lenka VZ5 a VZ6 projektu I-CARE4OLD a hlavni organizatorka
tréninkové Skoly), prof. Emiel O. Hoogendijk z Vrije University v Amsterdamu v Nizozemi
(epidemiolog a vedouci VZ6 projektu I-CARE40LD), MUDr. Maria Beatrice Zazzara, Ph.D. z
Katolické Univerzity v Rimé, v Italii (farmakoepidemioloZka a spolupracovnice na VZ5 projektu I-
CARE40OLD) a Dr. Mikko Nutinen, Ph.D. z Nordic Heathcare Group z Helsinek z Finska (expert na
umeélou inteligenci a spolupracovnik na vystupech VZ5 a VZ7 projektu I-CARE40LD). K odbornému
programu Evropské tréninkové Skoly vyznamné prispéli i prof. Annemie Sommers, Ph.D. z Univerzity
a fakultni nemocnice v Ghentu v Belgii (profesorka klinické farmacie a Clenka Vyzkumné skupiny
“deprescribingu” pod ESCP) a prof. Martin Henman, Ph.D. z Trinity College v Dublinu v Irsku
(odbornik na farmakoepidemiologii a pfedseda Vyzkumného vyboru ESCP). Uéastnici byli odbornym
programem nadseni a béhem tydenni tréninkové Skoly vytvorili podskupiny, které zacaly
spolupracovat na nékterych publikacich vyuzivajici dil¢i vystupy projektu I-CARE40OLD, napft-.
vystupy ze systematickych prehledu literatury o negativnich dopadech uzivani sedativnich a
anticholinergnich 1é¢iv u seniort (VZ5) nebo vystupy analyz prediktivnich faktoru nezahéajeni zadné
1é¢by (farmakologické i nefarmakologické) u depresivnich seniort v doméci péci v 6 evropskych
zemich (VZ6 projektu I-CARE40LD). Kontakty mezi Gi¢astniky a odborniky zustavaji dale aktivni i po
skonceni tréninkové Skoly pri spolupraci na planovanych odbornych publikacich.

Rektorat Univerzity Karlovy ohodnotil tento ERASMUS+ BIP program FaF UK jako velmi vyznamnou



a inovativni interdisciplinarni akci roku 2023!
Den 1. (23. rijna 2023)

Inovativni pristupy pri planovani farmakoepidemiologickych studii v oblasti
“deprescribingu” u geriatrickych pacientu

Prednasejici a vedouci workshopt: doc. PharmDr. Daniela Fialova, Ph.D., FaF UK (VZ5 a VZ6
projektu I-CARE4OLD H2020, ¢lenka Védeckého vyboru ESCP a Vyzkumné skupiny ESCP zamérené
na vyzkum v oblasti “deprescribingu”), prof. Annemie Somers z University v Ghentu v Belgii (Clenka
Vyzkumné skupiny ESCP pro geriatricky “deprescribing”)

Den 2. (24. rijna 2023)

Tradicni a inovativni pristupy v planovani epidemiologickych a farmakoepidemiologickych
studii v klinické farmacii v geriatrii

Prednasejici a vedouci workshopti: prof. Emiel O. Hoogendijk, Vrije University v Amsterdamu v
Nizozemi (vedouci VZ6 projektu I-CARE40LD H2020) a prof. Martin Henman z Trinity College v
Dublinu v Irsku (predseda Védeckého vyboru ESCP)

Den 3. (25. rijna 2023)

N

Geriatrické studie “dopadu” (“outcomes”) vyhody a nevyhody ruznorodych designu,
spravné interpretace vysledku

Prednasejici a vedouci workshopu: MUDr. Maria Beatrice Zazzara, Ph.D., Universita Cattolica del
Sacro Cuore v Rimé v Itali (vyzkumnice VZ5 projektu I-CARE40LD H2020)

Den 4. (26. rijna 2023)
Navstéva Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové

Diskusni setkani s pregradudlnimi studenty FaF UK, dékanem fakulty doc. Jaroslavem Rohem a
fakultnim ERASMUS+ koordinatorem prof. Premkem Mladénkou, Prezentace o evropskych
geriatrickych projektech resenych na evropské trovni (doc. PharmDr. Daniela Fialova, Ph.D. a
MUDr. Marie Beatrice Zazzara, Ph.D.). Prezentace tcastniki Evropské tréninkové $koly, predstaveni
jejich Univerzit a vyzkumnych praci.

Den 5. (27. rijna 2023)

Vyuziti modelii umélé inteligence v analyzach “outcomes” studii, interpretace analytickych
vystupu

Dr. Mikko Nutinen, Ph.D., Nordic Healthcare Group, Helsinky, Finsko (expert na umeélou inteligenci
a datovy analytik. VZ5 projektu I-CARE40LD H2020)

Dékujeme za vynikajici spolupraci véem odbornikiim z projektu I-CARE40OLD H2020 a z Evropské
spolecnosti pro klinickou farmacii - ESCP, vSem tcastnicim se studentum a univerzitam, projektové
manazerce a administratorce ERASMUS+ BIP projektu Ing. Andree Vokélové z Katedry klinické a
socialni farmacie FaF UK, kolegum z Evropské kancelare (EK) Rektoratu Univerzity Karlovy- pani
Mgr. Ester Brozové (vedouci EK), pani Mgr. Jelizaveté Getté a Bc. Pavlovi Knapovi a kolegiim z
ERASMUS kancelare Farmaceutické fakulty UK, zejména prof. Premyslu Mladénkovi (fakultnimu



ERASMUS koordinatorovi) a Ing. Hané Krieglerové.

Tato Evropskd tréninkovd skola byla financné podporena programem ERASMUS+ BIP
Farmaceutické fakulty UK v Hradci Krdlové a ddle odborné podporena projektem I-CARE4OLD
H2020 ¢. 965341, Evropskou spolecnosti klinické farmacie, Univerzitnim centrem klinické farmacie
FaF UK, Vyzkumnym programem Cooperatio FaF UK a projektem SVV 260 551
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