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Policisté a hasiči spojili síly při nácviku záchrany člověka z propadlého ledu.

V tomto týdnu se po dobu tří dnů kolínští policisté aktivně zúčastnili společného výcviku s
profesionálními hasiči. Spolupráce složek IZS je klíčová k záchraně lidského života. Policie na
Kolínsku disponuje tzv. prvosledovými hlídkami, což jsou policisté se speciálním výcvikem. Tito
policisté se pohybují převážně v terénu a jsou v řadě případů na místě události jako první.

Cvičení proběhlo na veřejném koupališti ve Třech Dvorech. Policisté se naučili, jak se při záchraně
života pohybovat po tenkém ledu, zkusili si vytáhnout člověka z propadlého ledu a dále např.
záchranu tonoucího za pomoci házečky. Toto záchranné lano je běžnou výbavou všech policejních
vozidel. Policisté doporučují nosit sebou záchranné hroty (krátké kovové hroty s rukojetí), které vám
v případě nouze mohou zachránit život.

Vzhledem k tomu, že aktuální teploty stoupají, led již není bezpečný.

Odborníci doporučují řídit se pravidlem 5, -5, 10. Je-li 5 dní za sebou teplota -5 °C a nižší, vytvoří se
led o tloušťce 10 cm. Na podobně silném ledu se již lze pohybovat či bruslit.

Buďte na sebe opatrní a na led vstupujte jen tehdy, když opravdu několik dní po sobě mrzne.
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