Nastaveni pakového kavovaru neni véda. Co
byste meli udelat nejdrive?
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Paky se obavat neni treba

Pakovy kavovar je oblibenou volbou téch, kteri si chtéji i v pohodli domova doprat Salek kavy, na
jakou jsou zvykli z kavaren. Oproti kapslovym ¢i plnoautomatickym pristrojuim méa hned nékolik
vyhod. Predevsim pri manipulaci s padkovym kavovarem nejste ochuzeni o zazitek z pripravy kavy -
péku taktéz pouzivaji i profesiondlové. Zatimco vy si muzete nastavit hrubost namleti kavy a jeji
mnozstvi, vyspéla elektronika pristroje méa pod kontrolou vSechny ostatni dulezité parametry - od
teploty a tlaku vody az po rovnomeérnost extrakce. Soucasti pakového kavovaru byva i tryska na
napénéni mléka, takze nebudete ochuzeni ani o0 moznost pripravit si krémové cappuccino nebo latté.
V porovnani s plnoautomatickym kavovarem sice priprava kavy s pakou vyzaduje trochu vice
zrucnosti, ale vysledek a pocit z ni stoji za to. Nemluvé o tom, Ze pri cenovém rozdilu, ¢asto i nékolik
desitek tisic korun ve prospéch péky, je tento drobny ,diskomfort” opravdu zanedbatelny. Dalsi
vyhodou pakovych kavovart je, ze oproti tém automatickym jdou lépe vydcistit a nedochézi k
usazovani sedliny uvnitr pristroje a naslednému Sireni plisni.

Na zacatek staci navod

Potreba nastaveni muze nezkus$ené ,kavickare“ od koupi pakového kavovaru odrazovat. Podle
odbornika vSak nejde o nic komplikovaného a staci postupovat podle navodu. Po par sélcich kavy
budete mit jednotlivé ukony doslova zautomatizované. ,Nejdrive si nastavte sprdavnou teplotu na
extrakci kavy. V praxi to znamend nahrdt pdku, sparovaci hlavu a sdlek, do kterého budeme
extrahovat kdavu. Potom miiZete pristoupit k nastaveni hrubosti mleti a optimdlniho mnoZzstvi kdvy.
Na jedno espresso by to mélo byt minimdlné 14 gramu, idedlné ale 19 az 22 grami,” radi Vaclav
Mlcoch, specialista znacky Sage, a pokracuje: ,Zda se vdm to podarilo, napovi uz zptisob, jakym
kava pri extrakci vytéka. Z pdaky by nemela téct velmi rychle ani kapat. IdedlIni je souvisly proud
krémy,” radi. Pri kazdém nastavovani nového kdvovaru pocitejte s tim, ze dokonalému espressu s
hladkou oriskovou krémou bez bublinek bude predchazet nékolik ,pokusnych” kav. ,Jestlize kdvovar
nevykazuje Zddné technické problémy, ale vy mdte pocit, Ze ani po spotrebovdni kilogramového
baleni kvalitni kdvy to stale neni ono, doporucuji absolvovat kurz pripravy kdavy. Tam se kromé jiného
naucite i o technikdch slehdni mléka, vybéeru kdvy a jejim skladovdni a samozrejmé o sprdavné udrzbé
kavovaru,” dodava V. Mlcoch.

Kava rozhoduje

Kazdy pakovy kavovar mé uz v zakladnim baleni vSe, co ¢lovek potrebuje hned po rozbaleni - to
znamena paku, tamper, sitka, konvicku na mléko. Postupné si muzete dokoupit i dalsi praktické
prislusenstvi - od gumové podlozky pod paku pres dalsi konvicky, vahu az po specialni nddobku na
vyklepavani kavové sedliny z paky nebo néstavec, ktery zabrani rozsypani kavy pri mleti a péchovéni.
V prvni radeé je ale treba koupit kvalitni kdvu, bez ni si neporadi ani ten nejlepsi a nejdrazsi pristroj.
,Vybirejte vZdy kdvu, u které je zndmd zemé puvodu, odrida, zptisob zpracovdni, a predevsim datum
prazeni. V idedInim pripadé by nemél byt starsi dvou tydnii,” upozoriuje V. MlCoch. Velka baleni
kavy do zasoby nejsou vhodnd, pokud je nedokézete spotrebovat do tydne. Stejné ke na skladovani
kéavy nedoporucuje lednicku, kde se k ni mohou dostat ruzné pachy a vlhkost. Lepsi volbou je tak
nepruhledny obal s poradnym uzavérem, ktery zamezi pristupu vzduchu, a chladné misto.



Novoroc¢ni tip od Sage

Hledate tip na cenové vyhodny pakovy kavovar, ktery uspokoji pozadavky naro¢ného, ale pritom
zacinajiciho ,baristy“? Model Sage BES875BKS The Barista Express zajisti vSe, co je pro
dokonalé espresso potrebné. Je vybaveny technologii digitalni kontroly, ktera zamezi teplotnim
vykyviim vody s toleranci 1 °C. Pro dokonalou a vyvazenou chut kavy vyuziva nizkotlakovou preinfuzi
pri tlaku 4 bary, coz zajisti, ze mletd kéva v sitku Caste¢né nasdkne vodou a napuci. Az nasledné
pretlakovy ventil nastavi potrebny tlak 9 barl. Vysledkem je tak kéva s lahodnou chuti a dokonalou
oriskovou krémou.
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