Meéstska nemocnice Ostrava rozsiruje péci o
dusSevni zdravi rodicek
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Méstska nemocnice Ostrava zacala nové nabizet rodickam screeningovy program zameéreny
na jejich dusevni zdravi. Jeho cilem je Zenam s uzkostmi ¢i poporodni depresi nabidnout
odpovidajici pomoc. Podle odborniku ji az 75 procent zen v pripadé psychickych problému
nevyhleda. MNO se zapojila do projektu Perinatal, za kterym stoji Centrum perinatalniho
dusevniho zdravi NUDZ.
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