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Městská nemocnice Ostrava začala nově nabízet rodičkám screeningový program zaměřený
na jejich duševní zdraví. Jeho cílem je ženám s úzkostmi či poporodní depresí nabídnout
odpovídající pomoc. Podle odborníků ji až 75 procent žen v případě psychických problémů
nevyhledá. MNO se zapojila do projektu Perinatal, za kterým stojí Centrum perinatálního
duševního zdraví NUDZ.
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