Prispévek VZP lze pouzit na lyzak poradany
skolou, skolkou nebo detskym domovem -
ostatnim pomuze s uhradou sportovniho
krouzku nebo s porizenim permanentky do
posilovny

16.1.2024 - Viktorie Plivova | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Déti, které letos absolvuji lyzarsky kurz poradany skolskym zarizenim, nové budou moci
dvoutisicovy prispévek na pohybové aktivity vyuzit také k uhradé nakladu na tento kurz.

Skolni lyzarské kurzy jako uznatelny naklad

Déti, které letos absolvuji lyzarsky kurz poradany skolskym zarizenim, nové budou moci dvoutisicovy
prispévek na pohybové aktivity vyuzit také k uhradé naklada na tento kurz. VZP bude akceptovat
kurzy poradané nejen zakladni Skolou, ale také skolou materskou ¢i Skolou stiedni. Prispévek bude
mozné vyuzit také na lyzarské kurzy poradané domovy déti a mladeze a détskymi domovy. Spoleénou
podminkou ve vSech vySe uvedenych pripadech vzdy je, aby se jednalo o kurz v délce trvani
minimélné péti po sobé jdoucich kalendarnich dna.

Pokud chce klient ¢erpat prispévek na lyzarsky kurz poradany jednim z vyse uvedenych skolnich
zarizeni plati nasledujici podminky:

o Z4&dost o prispévek je mozné podat az po absolvovani lyZarského vycviku

 Absolvovani lyzarského vycviku potvrzuje zakonny zastupce a poradajici Skolni zarizeni, a to
vyhradné na tiskopisu VZP CR: Potvrzeni o uéasti ditéte na organizovaném kurzu

» Tiskopis VZP CR slouZi zaroven jako doklad o ihradé. Jiny doklad ¢i potvrzeni VZP CR nebude
akceptovat.

* Pri podani zadosti nesmi byt datum vystaveni tiskopisu starsi nez 3 mésice od data jeho
vystaveni Skolskym zarizenim.

Dalsi moznosti vyuziti prispévku na pohyb

V pripadé nejmladsich klienta, tj. kojencu do 1 roku, je mozné uhradit z prispévku plavani
organizované v krouZzcich, spolcich apod. nebo vanickovani.

Klienti VZP ve véku od 15 do 18 let mohou dva tisice korun vyuzit na porizeni permanentky do
posilovny, bazénu apod. (pozn. u dospélych klient tato ¢éstka ¢ini 1 000 K¢).

Prispévek na pohybové a sportovni aktivity lze uplatnit také pri hrazeni ¢lenskych prispévkd,
startovného ¢i sportovni prohlidky absolvované za uhradu u lékare ve smyslu zdkona ¢. 373/2011 Sh.

Zpusob cCerpani prispévku - terminy a podminky
V ramci ¢erpani prispévku je mozné podat az dvé zadosti rocné (do vycerpani stanoveného limitu, tj.

2 000 K¢). Pokud napriklad rodi¢ zaplati 4 x 500 K¢ za ¢tyri ruzné sportovni aktivity, podat muze dvé
zadost, tj. kumulované vzdy s dvéma doklady.



Akceptovany jsou platebni doklady s datem thrady od 1. 1. 2024, které pri podani Zadosti nesmi byt
starsi nez 3 mésice od data uhrady.

Prispévek na pohyb pro dospélé

Pro dospélé je urcen prispévek na pohybové aktivity ve vysi 1 000 K¢. Vyuzit je mohou na
permanentky, Clenské prispévky, kurzy, startovné apod.
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