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Chystáte se na karneval a vaše děti by se rády staly princeznou, zvířetem nebo čarodějem?

Přijďte si s nimi vyrobit karnevalovou masku. Ve středu 17. ledna od 16:30 proběhne na pobočce
Pertoldova v Kulturním centru 12 workshop vhodný pro děti od 4 do 10 let. Bude se stříhat, malovat
a zdobit peříčky, tylem, kamínky, stuhami, třpytkami. Cena je 160 Kč včetně materiálu. Rezervace na
tel. 244 403 129, 778 827 786 nebo e-mailu: nemeckova@kc12.cz

Pokud máte rádi vědomostní soutěže a rádi trávíte večer ve společnosti u dobrého jídla a pití, tak
přijměte pozvání na Hospodský kvíz v restauraci Bar-B-Q v Modřanech, který proběhne ve středu 17.
ledna od 19 hodin. Týmy po 2-8 hráčích během večera soutěží proti sobě a odpovídají na vědomostní
otázky z nejrůznějších oborů. Startovné je 100Kč za osobu. Svůj tým do soutěže přihlásíte v události
na facebookových stránkách restaurace Bar-B-Q restaurace by BejkBuu
www.facebook.com/barbqrestaurace.

Přijďte si zkrátit dlouhý zimní večer do Husovy knihovny v Modřanech. Ve čtvrtek 18. ledna od 16:00
zde proběhne další „Kreativní odpoledne s paní Kostkovou“. Tentokrát si vytvoříte zimního ptáčka.
Při výrobě si procvičíte lepení a stříhání. Všechny pomůcky budou k dispozici v knihovně, tj. vlna,
černá čtvrtka, pastelky, nůžky, lepidlo, rolička z toaletního papíru. Vstup je zdarma a bez předchozí
registrace.

MC Balónek pořád v sobotu 20. ledna pro děti od 1,5 do 6 let „Zimní lesohrátky“ v Kamýckém lese.
Na děti a jejich dospělý doprovod čeká krátká procházka, během které budou hledat a plnit „zimní“
úkoly. Po splnění úkolů obdrží děti v cíli malou odměnu. Start je u hřiště u zookoutku v Kamýckém
lese – od 9:30 pro děti 1,5 až 3 roky a od 10:30 pro děti 3 až 6 let. Z důvodu omezené kapacity je
nutná registrace na e-mailu: lesohratkybalonek@seznam.cz.

Zpříjemněte si sobotní odpoledne 20. ledna a zavítejte od 15:00 na pobočku Jordana Jovkova
Kulturního centra 12 na dětské divadelní představení na motivy známého večerníčka. Prožijete
veselé příhody neobyčejného Maxipsa Fíka a jeho kamarádky Ájy. Účinkuje Divadlo Krapet. Vstupné
je 100 Kč za osobu a vstupenky se prodávají od 14:30 hodin. Místa si můžete rezervovat na e-mailu:
jara@kc12.cz nebo tel.: 778 482 787, 241 773 832.

V sobotu 20. ledna se v KC 12 na pobočce Jordana Jovkova koná od 9:30 do 17:30 seminář „Ženský
kruh v linii času“. Konstelační terapie odkryje oponu do neprojeveného světa. Čeká vás pestrý den
plný ženských příběhů a osudů. Zameditujete si v ženském kruhu a každý vynesený příběh na světlo
oslavíte, protančíte, uctíte. S sebou si můžete vzít fotografie žen vaší rodiny nebo cokoliv, co
symbolizuje váš rod, domov aj. Cena je 1 390 Kč. Rezervace na tel. 778 482 786, 244 403 129 nebo
e-mailu: nemeckova@kc12.cz

Zájemci o cyklus relaxačních podvečerů jistě uvítají první jeho část s názvem „Gongova lázeň“, která
proběhne v sobotu 20. ledna od 17:00 v KC 12 na pobočce Pertoldova. Jedná se o hluboký relaxační
zážitek ve zvukových vibracích gongů a dalších léčivých nástrojů. Hudební lázeň je ideální přijímat
vleže nebo vsedě na podložce. Mysl je během několika minut uvedena do hlubokého meditativního
stavu a za těchto podmínek se tělo může začít samo uzdravovat. Vhodné pro dospělé, mládež i
seniory. Vstupné je 300 Kč. Rezervace na tel. 778 482 786, 244 403 129 nebo e-mailu:
nemeckova@kc12.cz.



Farní charita Praha 4 – Modřany a Římskokatolická farnost u kostela Nanebevzetí Panny Marie
srdečně zvou na XII. Farní ples v sobotu 20. ledna od 19:00 v sále ZUŠ Music Art, Písková 126 v
Praze 12. K tanci a poslechu hraje country skupina Kobři. Součástí programu je předtančení a soutěž
o ceny. Cena vstupenky je 350 Kč, studenti a důchodci za 200 Kč.

TJ Sokol Cholupice zve na 3. fotbalový ples, který se bude konat v sobotu 20. ledna od 18 hodin ve
Společenském centru Jesenice na adrese Budějovická 303. Těšit se můžete na rozšafného předsedu a
tradiční bohatou tombolu. K tanci a poslechu zahraje kapela Prameny. Objednávka slosovatelných
vstupenek je možná výhradně přes web www.sokolcholupice.cz, kde najdete podrobné instrukce pro
objednávku a úhradu.

V neděli 21. ledna od 15:00 se uskuteční v Divadle Na Cikorce již tradiční dětské přestavení s
názvem „Václav a jeho pytel“. Pan Václav si připravil vskutku znamenité žonglérské kousky,
propojené divadelní podívanou. Udrží ve vzduchu předměty všeho druhu. A jaké předměty to budou?
To tajemství je skryto ve velkém pytli, ze kterého žonglér vytahuje nejen kuželky a diabola, ale i
například tenisovou raketu nebo plyšáka. Dětská vstupenka stojí 80 Kč, vstupenka pro dospělé 100
Kč. Vstupenky se prodávají v Divadle Na Cikorce před představením.
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