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Pestry vikend napric ceskymi halami

14.1.2024 - Petr Jelinek | Cesky atleticky svaz

V prazské Stromovce padl dorostenecky narodni rekord v trojskoku.

Narodni rekordy Rady a Botkové

Pti svém viibec prvni startu v této discipliné se o néj postaral viestranny talent z Ceskych Budé&jovic
Michal Rada. A¢ absolvoval pouze dva pokusy, vylepsil narodni historické maximum do 18 let Lukase
Klimy z roku 1997 o Sest centimetrd na 15.05. Rada ma momentalné v drzeni uz Sest narodnich
rekordl napric disciplinami a kategoriemi.

Hned dvakrat se proti sobé utkaly v Hale Otakara Jandery Tereza Elena Sinova a Helena Jiranova. V
prekazek vylepsila nejlepsi ¢esky vykon sezony na 8.21. Jiranova se do cile predklonila o dvé setiny
pozdéji. Na hladké Sedesatce si pak svérenkyné Ladislava Karského vyrovnala ¢asem 7.52 osobdak z
nedavnych akademicek a Jiranové (7.58) vratila pordzku pravé z tohoto zavodu.

Na Ctvrtce byla jasné nejrychlejsi Lurdes Gloria Manuel. Juniorska mistryné Evropy ubéhla dva
okruhy za 53.10. Novym halovym osobdkem 54.96 se blyskla jeji kolegyné z bronzové jeruzalémské
Stafety Terezie Taborska. Ta jesté pridala Sedesatku za solidnich 7.57.

Tadedas Prochazka zaznamenal v koularském kruhu 17.94. Viktorie Ondrova skocila rovné étyri
metry.

Na Preboru Prahy ve vicebojich na Strahové se ve skvélém svétle ukazala Linda Botkova.
Reprezentantka Olympu Praha poskladala v halovém pétiboji 3898 bodu, ¢imz vylepsila Cesky
zékovsky rekord Jany Novotné z roku 2014 o 45 bodu. V kategorii dorostenek se Nina Radova se
novym osobakem 3924 bodu zaradila na sedmou pricku historickych narodnich tabulek.

Manasova zahajila osobakem

V ostravské hale si odbyla svou letosni zavodni premiéru Karolina Manasova. Uz v rozbéhu zaostala
casem 7.33 jen setinu za svym kariérnim maximem z minulé sezény a ve finale ho diky vykonu 7.31 o
setinu vylepsSila. Zaroven se v jejim podani jedna o historicky nejlepsi ¢esky vykon kategorie do 23
let. Mezi zenami se posunula v ndrodnich historickych tabulkdch na délené sedmé misto po bok Ivety
Mazé4cové a Stépanky Sokolové.

Zdenék Stromsik na muzské Sedesatce zvladl rozbéh za 6.74 a ve findle vykonem 6.73 vyrovnal
vlastni leto$ni maximum, kterym vladne prubéznym tabulkdm. Tomas Némejc ubéhl dvoustovku za
21.14. Vitéz lonské univerziady v desetiboji Vilém Strasky se mohl na Sedesatce prekazek radovat z
nového osobaku 8.00 a k tomu pridal slusnych 725 centimetru v délce.

Do své nékdejsi formy se po materské pauze vraci Simona Vrzalova. V podstaté v s6lo zavodé na
3000 metri se prezentovala velmi péknym ¢asem 9:08.58. TéSit ji muze také to, ze se ji darilo tempo
stupnovat.

Ceské starty v Zamori

Rada nasich atletl se predstavila také v rdmci univerzitnich mitinkd ve Spojenych statech



americkych. VySkarka Béra Sajdokova skocila v Nashvillu 185 centimetrll a Tadeas Placek zabéhl na
stejném mitinku Sestistovku za 1:17.87. Dalsi zastupce Ceské vyskarské Skoly Jakub Bélik zdolal v
Lubbocku 210 centimetru. Bronzovy medailista z ME]J v Jeruzalémé Ondrej Gajdo$ probéhl pri svém
prvnim univerzitnim startu v hale v College Station jednu mili za 4:04.80.
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