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V prubéhu osmého ro¢niku projektu Noclezenka, ktery Armada spasy spustila 1. listopadu
2023, zakoupila verejnost 15 tisic poukazu pro lidi bez domova. Pro ty ma Armada spasy
pripravené azylové domy, denni centra i nocleharny, kde mohou lidé v nouzi stravit noc v
teple, suchu a bezpeci. Jelikoz opét uderily mrazy, Armada spasy predpoklada dalsi narust
zajmu o ubytovani.

,Predpovéd pocasi se nemylila a do Ceské republiky opét dorazily mrazy, které mohou podle
Ceského hydrometeorologického tistavu v tydnu atakovat i -15 °C, tudiz ndpor na noclehdrny Armddy
spdsy jesté vzroste. Proto budeme velmi rdadi za podporu verejnosti v projektu Noclezenka, jelikoz se
ndm i diky ni dari zajistovat ubytovdni tém lidem, kteri na néj jinak nemaji finance,” rika Jan
FrantiSek Krupa, narodni reditel socidlnich sluzeb Armady spasy.

Noclezenka je poukaz v hodnoté 100 K¢, ktery jednomu ¢lovéku zajisti nocleh v nocleharné Armady
spasy, ale také polévku s pecivem, teply ndapoj, moznost se osprchovat, provést osobni hygienu,
zdravotni prohlidku, oSetreni v ordinaci praktického 1ékare a v neposledni radé pak moznost
promluvit si se socialnim pracovnikem, coz je velmi dileZitou soucasti pri reSeni slozité zivotni
situace.

Armada spésy v zimnich mésicich denné poskytuje okolo 2.500 mist. Jestlize se i tak stane, ze jsou
stavy prekroceny, rozsiruje své kapacity o tzv. volnou zidli. To znamend, Ze pokud neni misto, mohou
lidé preckat noc na zidli.
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kdo prijde Armaddu spdsy pozddat o pomoc, ji ziskd. Nikoho nenechdme prede dvermi na mrazu,”
doplnuje Jan FrantiSek Krupa.

Od 1. prosince je v Praze ve spolupraci s praktickou lékarkou Armady spasy v provozu pro lidi bez
domova, kteti maji horsi zdravotni stav, sluzba 24/7, ktera spoc¢iva v zajisténi domaci péce napriklad
pro doléceni, aby ho lidé nemuseli absolvovat na ulici, coZ je duleZité specialné v zimnim obdobi.
Poskytovan je také nocni terénni program.

»~Nocni terénni program je v Praze poskytovan obvykle od 19 do 8 hodin. Sluzbu vykondvaji kazdou
noc dva zaméstnanci Armddy spdsy, kteri objizdi autem Prahu a oslovuji lidi na ulici s nabidkou
prespdni v nékteré z noclehdren. Pokud klient souhlasi a md zdjem o to preckat noc v teple, je mu
misto na noclehdrné zajisténo a podle situace je tam také prevezen,” popisuje Jan Desensky, reditel
Centra socialnich sluzeb Karla Larssona Armady spasy v Praze a dodava: ,Nabidnuta je mu také
péce v nocnim hygienickém centru, které provozujeme na Praze 10, kde mdme moznost dat ¢lovéka
do cistsiho stavu, aby mohl byt prevezen na ambulantni sluzbu, jako je zimni noclehdarna. V ramci
nasi cinnosti také spolupracujeme se zdravotnimi zarizenimi i méstskou policii.”

Piibéh klientky

Pani Milena prisla na nasi nocleharnu v Brné v doprovodu meéstské policie, ktera ji nasla bezbrannou
v noci na lavi¢ce v parku. Rikéte si, jak se tato pani ocitla v nocleharné? Celkem snadno. Do Brna
prisla z VysocCiny spole¢né s pritelem. Na Vysociné bydleli na ubytovné, kde za najem platili 20.000
K¢ mésicné a k tomu platili rizné nesmysIné pokuty ve vysi az 1.000 K¢. Pani Milena méla obCasné
brigédy a jeji pritel chodil do prace na hlavni pracovni pomér. Kvili vysokému najmu se nakonec



rozhodli odejit do Brna, kde doufali, Ze najdou oba lepsi bydleni a praci.

Po prichodu do Brna Milenu pritel opustil, zustala sama v cizim mésté a bez financi. Kdyz se dostala
na nasi nocleharnu, zacala vyuzivat prespani na noclezenku, protoze nemeéla na zaplaceni. Se
socialnimi pracovniky zacala ihned spolupracovat na vyrizovani davek a zlepsSeni své Zivotni situace.
V soucasné dobé ma jiz davky vyrizené a noclezenky jiz nepotrebuje, ale jen diky nim nemusela travit
studené noci venku a mohla spat v bezpeci a teple nocleharny a mezitim si davat dohromady vse
potrebné. Navic opét nasla radost ze Zivota a doufd, ze se ji brzy povede najit zaméstnani a
ubytovani napriklad v azylovém domé.

Tohle vse se podarilo diky nékterému z darcu. Pokud i vy chcete podporit lidi bez domova, muzete
zde: noclezenka.cz
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