Nova éra kardiovaskularniho programu ve FN
Motol: Lékari provedli prvni dve robotické
operace srdce

22.12.2023 - | Fakultni nemocnice Motol

Na zacatku prosince provedli lékari Kliniky kardiovaskularni chirurgie 2. LF UK a FN Motol
ve spolupraci s Kardioanesteziologickou skupinou Kliniky anestezie a intenzivni mediciny
2. LF UK a FN Motol dvé robotické operace srdce.

Nemocnice tak zahajila roboticky kardiochirurgicky program a bude tyto operace nabizet
svym pacientum jako treti v republice.

Prvnim pacientem byl mlady muz (18 let), od détstvi sledovany pro defekt mezisinové prepazky
(vrozena srdecni vada), u kterého do budoucna hrozily komplikace jako mozkova embolizace, nebo
pravostranné srdecni selhani. Druhy indikovany pacient (50 let) trpél vyznamnou nedomykavosti
mitralni (dvojcipé) chlopné pri prolapsu jednoho cipu. Jedna se o ¢asté srdec¢ni onemocnéni, které
zustava dlouho bez priznakd a muze tak nepozorované prejit do pokrocilého stadia, vést k rozvoji
arytmii a srdecniho selhéni. U obou pacientll nebyla mozna 1é¢ba pomoci katétri pres trislo.

Operace byly provedeny v celkové anestezii s pouzitim mimotélniho obéhu - na zastaveném srdci.
Oba pacienti méli hladky pooperac¢ni prubéh bez zédsadnich pooperac¢nich komplikaci a byli v
prubéhu nasledujiciho tydne propusténi do domaciho oSetrovani.

,Vlastni operaci uvnitr' srde¢niho oddilu jsme provedli kompletné s pouzitim robotickych ndstrojt,
které jsou chirurgem ovldddny na ddlku. Zavedeni téchto ndstroji prees hrudni sténu pacienta se
provadi jen pres 8mm vpichy, které po zahojeni nejsou témér patrné. Kromé téchto vpichii se
pouzivd zhruba 15 - 25 mm dlouhy pristup pro asistenta, ktery se vyuzije i k zavedeni nitrosrdecnich
implantdtii. Celd operace se tedy provddi bez klasického chirurgického rezu,” vysvétluje
MUDr. Stépén Cerny, CSc., MBA, jeden z nejzku$enéjsich evropskych robotickych kardiochirurgti a
prednosta Kliniky kardiovaskuldrni chirurgie 2. LF UK a FN Motol.

Nova metoda lékarum umoznuje provést zakrok minimalné invazivni cestou zcela bez otevreni
hrudniku, to prinasi vyhody jak pro pacienta, u kterého vyrazné klesa bolestivost a je schopen
mobilizace jiz od prvniho pooperacniho dne, tak pro lékare, ktery ma lepsi prehled v operac¢nim poli
a lepsi pristup predevsim k mitralni chlopni.

Provedené robotické operace srdce zavrsily nékolikamésicni Usili 1ékart Kliniky kardiovaskularni
chirurgie 2. LF UK a FN Motol a Kardiologické kliniky 2. LF UK a FN Motol o dalsi zkvalitnéni
kardiovaskularniho programu a zahdjily roboticky kardiochirurgicky program. Motolska
nemocnice se tak zaradila mezi cca 30 evropskych center, ktera tento program aktivné
provozuji.

Zaroven zde bylo také ustanoveno Centrum pro vrozené srdecni vyvojové vady srdce v
dospélosti. Pé¢i v ramci tohoto centra poskytuje Kardiologicka klinika 2. LF UK a FN Motol, Klinika
kardiovaskularni chirurgie 2. LF UK a FN Motol a Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol. Tato
spolupréce nabizi pacientlim péci, kterd byla doposud v CR obtiZné dostupna.

,Predpokladdme, ze nezanedbatelnou ¢dst robotickych kardiochirurgickych vykont budou tvorit



prdvé pacienti tohoto centra, u kterych bude potreba chirurgicky resit napriklad defekty mezisifiové
prepdzky. Krome vrozenych vad srdce se soustredime na operace mitrdlni chlopné touto metodou a v
pristim roce bychom radi ustanovili také Centrum pro lécbu chlopennich vad srdce, které bude
nemocnym nabizet ty nejmodernéjsi metody lécby a multioborovou spoluprdci v ramci tymu
specialistil,” dod4va pan prednosta Cerny.

Zahajeni robotického kardiochirurgického programu rozsiruje spektrum odbornosti, které
robotické operace v motolské nemocnici provadéji. Program robotické chirurgie zde aktualné
vyuziva sedm Kklinik - Urologicka klinika 2. LF UK a FN Motol, Chirurgicka klinika 2. LF UK a FN
Motol, III. chirurgicka klinika 1. LF UK a FN Motol, Gynekologicko-porodnicka klinika 2. LF UK a FN
Motol, Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN Motol a Klinika détské
chirurgie 2. LF UK a FN Motol a Klinika kardiovaskulérni chirurgie 2. LF UK a FN Motol.
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