Oddeleni neonatologie FN Ostrava pripravilo
Kurz resuscitace novorozence

18.12.2023 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Lékarky z Oddéleni neonatologie FN Ostrava pripravily pro kolegy Kurz resuscitace
novorozence. Zucastnili se jej zdravotnici ze vSech nemocnic v Moravskoslezském Kkraji z
oboru pediatrie, gynekologie a anesteziologie a resuscitace.

Lékarky, které se na Oddéleni neonatologie na resuscitaci novorozenct specializuji, pripravily pro
své kolegy nejen teoretickou predndasku, ale také tri stanovisté, na kterych si mohli 1ékari prakticky
nacvicit konkrétni situace.

,Guideline - tedy doporucené postupy resuscitace - se kazdych pét let reviduji. My ty zmeny
samozrejmé sledujeme a zarazujeme do praxe. A rozhodli jsme se, Ze s nimi detailné sezndmime i
kolegy z oborti, které se s resuscitaci mohou setkat v praxi,” priblizila vyznam kurzu MUDr. Hana
Wiedermannovd, Ph.D., primarka Oddéleni neonatologie FN Ostrava. Kurzu se zic¢astnili 1ékari
napric¢ délkou praxe. Napriklad primar Détského oddéleni Nemocnice Agel Ostrava-Vitkovice
vysvétlil, pro¢ pozvani na kurz prijal. ,Je tady plno novych véci, které si miize kazdy z nds vyzkouset.
Byl bych moc rdd, kdyby ho mohli absolvovat také vsichni nasi lékari.” Primar ARO Slezské
nemocnice Opava MUDr. Martin Hudymac uved], Ze nékdy jsou povoléani k resuscitaci jednou za pul
roku, ale nékdy i dvakrat za mésic. ,A vzdy je to stresujici,” dodal.

Podle statistik je nutné resuscitovat jedno az dvé déti na tisic porodu. Jak ale upozoriuje primarka
Wiedermannova, toto Cislo zahrnuje jen situace, kdy je nutné zahajeni neprimé srde¢ni masaze,
eventualné zavadéni zilniho vstupu k aplikaci 1éku. Snizend poporodni adaptace s nutnosti
prodychéavani je podstatné castéjsi. Dalsi kurz chtéji 1ékarky, které se na resuscitaci specializuj,
zorganizovat i v priStim roce.

Podivejte se i na zajimavou videoreportaz z akce: https://youtu.be/OTy5rsolmYO.
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