PENNY VAM KRYJE ZADA A ZACHRANUJE
ZIVOTY
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Ve spolupraci s 1ékarem letecké zachranné sluzby Markem Dvorakem a jeho projektem
#kryjemevamzada pripravilo PENNY pro vSechny své zaméstnance bezplatné kursy prvni
pomoci. Vice nez 7 000 zaméstnancu diky nim ziska zakladni informace o reseni situaci, ve
kterych mohou zachranit zivot. PENNY tak bude mit pro tyto pripady nadstandardné
proskoleny vSechny své zaméstnance.

PENNY citi zodpovédnost, jak za své zaméstnance, tak za své zédkazniky, a protoze na prodejnach
nékdy dojde k situaci, kdy nékoho postihne zdravotni indispozice, rozhodlo se proskolit své
zameéstnance nad ramec bézného $koleni. ,Mame 7 000 zaméstnanct na vice nez 410 prodejnach,
kde se porad néco déje. Stavaji se pripady, kdy nékoho na prodejné postihne nevolnost nebo
zkolabuje. Bohuzel, takovy je zivot, a proto jsme se rozhodli dat nasim lidem prilezitost naucit se
zaklady chovani v takovych situacich. Co resit, co ne, jak se chovat a jak postupovat, a to bez rozdilu
vSem zaméstnanciim zdarma,“ popisuje cil projektu Michal Batelka, vedouci HR oddéleni PENNY a
Vit Vojtéch, vedouci strategického marketingu PENNY, dodava: , Oslovili jsme Marka Dvordaka s jeho
projektem #kryjemevamzada, zda by pripravil kurs pro nase zaméstnance. Kdyz jsme se potkalli,
ukazalo se, ze to, jak véci délame, nas vzajemné bavi.”

Diky tomu muze od podzimu kazdy zaméstnanec PENNY absolvovat 10tidilny videokurs prvni pomoci
v ramci projektu #kryjemevamzada zdarma. ,I z videa lze ziskat alespon zakladni informace o tom,
jak poskytnout pomoc. Urcité je to mozné alespon do té miry, kterd je potreba k tomu, abyste
doty¢ného pacienta udrzel pri zivoté po dobu téch osmi, deviti minut, nez prijede zachranka.
Jakékoliv prvni pomoc je lep$i nez zadna prvni pomoc a muze, a mél by, ji poskytnout skutecné
kazdy. Muzu opravdu s ¢istym svédomim rict, ze jsem do toho videa dal Gplné vSechno, co umim a
jak nejlépe to umim. Jsem rad, ze se diky PENNY dostane k tisicim dalsich lidi, a kdyby to zachrénilo
jeden jediny lidsky Zivot, ma to smysl,“ rika Marek Dvorak ke svému videokursu. VSichni
zaméstnanci tak maji moznost po zadani svého kédu absolvovat cely videokurs z pohodli domova ve
zvoleném Case zdarma.

Bezprostredné po absolvovani kursu a setkani s Markem Dvorakem, zachranila lidsky Zivot oblastni
vedouci Lucie Drabinova na prodejné ve Sternberku. ,Na parkovisti u nasi prodejny zkolaboval jeden
pén. Diky kursu jsem nechtéla byt ta, co jen prihlizi a spoléhat na to, ze Nékdo pomuze. Kurs mi
dodal odvahu vystoupit z mé komfortni zény, a kdyz jsem vidéla, co se déje a jak jsou lidé bezradni,
zacala jsem krok po kroku, tedy od zaklonu hlavy pres kontrolu dychani az po masaz srdce
poskytovat prvni pomoc. Pomahala mi dispecerka zdchranné sluzby na telefonu a zvladla jsem to az
do prijezdu sanitky. Jsem vdécna za to, ze mi Marek Dvordk, kterého na sleduji na Instagramu, a jeho
kursy dodaly odvahu a dékuji mu za to, co a jak dél4, protoze to dava smysl.”

I dalsi ohlasy potvrzuji, Ze se jedné o benefit, ktery lidem dava smysl. ,Skvélé! Diky! Vzdycky jsem se
béla, ze zamrznu, kdyz se do takové situace dostanu, a diky kursu se hned citim jist&jsi a vim, ze
bych prvni pomoc poskytla. Dékuju a doufam, ze to nebudu nikdy potrebovat.” napsala jedna ze
zameéstnankyn a dalsi pridala komentar: ,Diky za odvahu a prozreni, které mi tenhle kurs dal.”

Cilem tohoto benefitu pro zaméstnance neni jen poskytnout jim zakladni povédomi o poskytovani
prvni pomoci, ale soucasneé zvysit jejich védomosti pro pripady, kdy dojde k nenadalé indispozici
nebo kolapsu nékterého ze zakaznik{ na prodejné a zvysit tak pravdépodobnost jeho zédchrany.



Soucasti projektu je i prehledna brozura o velikosti kreditni karty se zaklady prvni pomoci, kterou
zameéstnanci mohou mit pro nenadalé situace ve své penézence.

Spoluprace s Markem Dvorakem je dlouhodobd a PENNY chce v budoucnu prostrednictvim kursu
poskytnutému i zékaznikim prispivat k povédomi o poskytovani prvni pomoci obecné.
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