V Otrokovicich se uskutecnila krajska
konference k primarni prevenci rizikoveho
chovani na skolach
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XV. Krajska konference k primarni prevenci rizikového chovani urcena pro zakladni a
stredni Skoly ve Zlinském kraji se 22. listopadu 2023 uskutecnila v kongresovém sale
Stredni prumyslové skoly Otrokovice. Jejim cilem bylo priblizit a upozornit na zmény a
novinky v oblasti prevence rizikového chovani. Konference nastinila nové trendy v oblasti
navykovych latek, kyberprostoru a v prevenci obecné i dusledky v chovani déti a mladeze
zpusobené soucasnou nelehkou situaci. Nabidla jiny pohled na problematiku a moznosti
reseni danych obtizi.

,Dovolte, abych vas srdecné privitala na dnesni konferenci. Velmi si vazim moznosti setkéani s vami, s
nasSimi hosty a lektory. Krajska konference Zlinského kraje se v nasem kraji stala pravidelnou a
pedagogickymi pracovniky vyhledavanou vzdélavaci aktivitou. Vytvari prostor pro ziskani aktualnich
informaci z oblasti primarni prevence rizikového chovani, sdileni zkuSenosti a v neposledni radé
osobni setkani vas vSech, kteri se prevenci zabyvate. Dnesni naro¢na doba si vyzaduje, abychom se
prevenci vénovali velmi dirazné a podporovali vSechny, kteri se ji zabyvaji. To je také duvod, pro¢
byl tento Skolni rok vyhlaSen Rokem prevence a souCasné jsme v pripravovaném rozpoctu na rok
2024 navysili alokovanou ¢astku na podporu preventivnich aktivit ve Skolach Zlinského kraje,” rekla
v uvodu konference radni Zlinského kraje pro oblast Skolstvi Zuzana FiSerova.

Jak na konferenci zaznélo, s prevenci rizikového chovéni je mozno se setkat v riznych formach a
podobéch po cely zivot. Zasahuje do mnoha oblasti lidského byti. Soucasna doba poznamenana
pandemii Covid-19, valkou na Ukrajiné, energetickou krizi a vlnou zdrazovani vnesla do zivota vSech
mnoho zmén a otazniku. Tyto zmény zasdhly samozrejmé i zaky, studenty, ale také pedagogy.
Zamérem konference bylo zvys$it kompetence a odbornost pedagogickych pracovnika v oblasti
prevence rizikového chovani. Diky tomu se udrzi kvalita a efektivita preventivnich aktivit, coz bude
mit priznivy dopad na déti, zaky a studenty.

Téma letosni krajské konference znélo: ,Nové trendy v prevenci rizikového chovani“. Pozornost byla
zamerena na novinky a trendy v oblasti navykovych latek a kyberprostoru, na predstaveni ¢innosti
Narodniho pedagogického institutu a na prednasku k rozvijeni vSimavosti a pozornosti u déti a
mladeze. Sledovani novinek a trendu v oblasti prevence chovéni je nutné pro predchézeni rizikovych
projevu chovani déti, zaku a studentt. Jedna se o oblast velmi narocnou a citlivou zaroven a leto$ni
konference meéla pomoci se v této problematice zorientovat a nalézt mnohé odpovédi.

Hlavnimi lektory byli Mgr. Jaroslav Sejvl, Ph.D., Martin KoZi$ek, JUDr. PhDr. Du$an Fousek a Mgr.
Martin Kupka, Ph.D.

Mgr. Jaroslav Sejvl, Ph.D. - Autor mnoha monografii a odbornych ¢lankd piiblizil novinky a trendy
v oblasti navykovych latek, legislativu a zmény v legislativé pro tuto oblast.

Martin Kozisek - Rizikovému chovani na internetu se vénuje uz od roku 2006. Stal u zrodu
socialnich siti Lidé.cz a Spoluzaci. V soucasné dobé ma na starost projekty v oblasti RCH na
internetu ve sdruzeni CZ.NIC, zejména Safer Internet Centrum CR. Je autorem mnoha realizovanych
projektl a vyukovych materiali v Ceské republice. Za né obdrZel od prezidenta republiky Zlaty



zachranarsky kriz za vyjimecny a kreativni poc¢in k osvété a vzdélavani v zachranarstvi.

JUDr. PhDr. Dusan Fousek - Predstavil éinnost Narodniho pedagogického institutu CR nejen pro
oblast prevence. Priblizil nabidku kurzt, seminaru a prednasek. Nabizené projekty jsou zaméreny na
dal$i vzdélavéani a podporu pedagogickych pracovniku $kol a $kolskych zarizeni a zvySovéni kvality.
Déle pripomnél systém evidence preventivnich aktivit a moznosti jeho vyuziti pri tvorbé
preventivnich programu $kol.

Mgr. Martin Kupka, Ph.D. - Priblizil téma rozvijeni vSimavosti a pozornosti u déti a dospivajicich.
Prednaska byla zamérena na popis zakladnich technik a postupu. Urc¢ena byla primarné metodikim
prevence, specialnim pedagogtum a Skolnim psychologtum. V teoretické roviné se ucastnici dozvédéli,
jak 1ze pristupovat k pozornosti a vSimavosti déti a dospivajicich, co je vhodné z hlediska kultivace
pozornosti a vSimavosti, a co naopak pozornosti a vSimavosti v dlouhodobé perspektivé Skodi.
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