Havirovska nemocnice slavnostne otevrela
nove oddeleni sestinedeli
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Havirovska nemocnice otevrela zbrusu nové prostory v ramci své porodnice - oddéleni
Sestinedéli, které respektuje nejnovéjsi pozadavky na pristup k péci o matku a dité.

Nové zrekonstruované prostory spojuji komfort a moderni design, na kterém pracoval cely
designersky tym, slozeny z profesionalu z oblasti zdravotnictvi, architektury a stavebnictvi.
Cilem bylo, aby nové prostory poskytovaly maximalni pohodli pro maminky a jejich
novorozené déti, zaroven odpovidaly pozadavkum zdravotnického zarizeni. Naklady na
rekonstrukci, ktera trvala 13 mésicu, byly 39, 8 miliona korun. 37, 7 miliona korun bylo
uhrazeno z evropského programu REACT EU, 2,1 milionu korun z rozpo¢tu nemocnice.

"Krajem zrizované nemocnice byly mimorddné tuspésné v ramci evropského programu REACT EU,
ktery mél byt jednim z ndstrojti restartu zdravotnictvi po pandemii koronaviru. Z Evropy ziskaly nase
nemocnice spolu s krajskou zachrankou pres miliardu korun na modernizace pracovist, nebo nakup
techniky. Mezi velmi uspésnymi zadateli byla i Nemocnice Havirov. Jednim z jejich mnoha projekttl
se realizoval prdve na gynekologicko-porodnickém oddéleni. Jsem rdd, Ze se havirovskd nemocnice
tak dynamicky vyviji,“ uvedl hejtman Moravskoslezského kraje Jan Krkoska.

Oddéleni, vybavené nejmodernéjsim zarizenim, nabizi maminkam pokoje s elegantnim a modernim
designem, ktery se zaméruje na pohodu a klid. Dispozi¢ni reseni zachovava stredovou chodbu,
celkem je na oddéleni 7 dvoulGizkovych pokoju a tfi nadstandardni jednoltizkové rodinné pokoje.
Vsechny pokoje jsou doplnény vlastni koupelnou. Celkové kapacita oddéleni je 17 lazek. ,Porod a
narozeni ditéte je pro Zeny jednou z nejzdsadnéjsich chvil v celém zivoté. Nejen pro dusevni pohodu,
ale i pro snadnou rekonvalescenci je velmi dulezité, v jakém prostredi se rodicky se svymi miminky v
prvnich dnech nachdzeji. Proto jsem rdd, Ze jsou vSechny pokoje navrzeny tak, aby se zde maminky
citily dobre, mély soukromi, po porodu si dostatecné odpocinuly a nabraly sily na péci o détdtko,
kterd muize byt hlavné v prvnich dnech ndro¢nd,” ekl naméstek hejtmana Moravskoslezského kraje
pro zdravotnictvi Martin Gebauer.

Maminkdm budou, stejné jako doposud, nabizeny rautové snidané, celodenni mlé¢na vitrina, nabidka
ovoce a zeleniny pro vyrobu smoothie aj. Novinkou, kterou zahaji v Havirové novou éru stravovani
maminek v porodnicich, bude nabidka teplych snidani, kterou pro né bude kazdé rano pripravovat
kuchar z nemocnicniho stravovaciho provozu. Maminky se tak mohou, mimo jiz zavedené teplé kase
z denni nabidky, tésit na ¢erstvé vajecné omelety, palac¢inky nebo livance. Cilem je, aby rozsirena
nabidka o teplé snidané podporila rychlé zotaveni Zen po porodu a nastartovani laktacniho rezimu.

,Nase porodnice usla za posledni 4 roky obrovsky kus cesty v pristupu k rodickdm, jejich porodnim
pranim a plantim, vée samozrejmé v ramci Evidence Based mediciny. Diky tomu se stala velmi
oblibenou, coz kromé rodic¢ek z celé Moravy dokazuji i nartstajici ¢isla rodicek z Polska a ze
Slovenska. Co ndm ale chybélo byl tzv. hotelovy komfort, cozZ se s otevienim nového sestinedéli
zdsadneé méni. Nase novopecené maminky se tak dockaji takového pohodli na novém oddeleni, pro
které si troufnu rict bude platit motto: Porodnice, kde se nadstandard stdvd bézZnym standardem,”
rekl reditel havirovské nemocnice Norbert Schellong.
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