Ve FN Ostrava je pro maminky k dispozici i
kojici koutek

30.11.2023 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Ve vestibulu Kliniky détského lékarstvi FN Ostrava je nové pro kojici maminky postaveny
specialni koutek.

Dar v hodnoté 90 tisic korun nemocnici vénovala neziskova organizace HAIMA Ostrava,
ktera dlouhodobé funguje pri détské klinice a pomaha onkologicky nemocnym détem a
jejich rodinam. Diky novému zarizeni znacky NOOK MAMA maji maminky vétsi soukromi.

FN Ostrava je prvni nemocnici na severni Moravé a ve Slezsku, kde kojici koutek funguje. ,Mit
takové malé misto, které je nendrocné na prostor, je vyborné. Sestava slozend z kojiciho a
prebalovaciho boxu se navic dd jednoduse presouvat. Umistite ji témer kdekoliv a nepotrebujete
délat zddné stavebni tipravy,” vysvétluje Michaela Ce$kova, reditelka HAIMA Ostrava a zdravotni
sestra Kliniky détského lékarstvi. ,Diky tomu maminky u nds maji diskrétni zdkouti, kde mohou své
miminko nakajit, prebalit anebo nechat ho protdhnout na brisku, aniz by se musely vzdalovat od
ordinaci a podobné. Soucdsti koutku je i svétlo,” doplnuje.

Podle Michaely Ce$kové maminky doposud musely vyuzivat ke kojeni lavi¢ky ve vestibulu, kde jim
chybél vétsi komfort. ,Bylo to neprijemné pro né samotné a také pro kolemjdouci. Tento box zvysi
jejich soukromi. Doufdme, Ze splni svijj ticel a v budoucnu treba vznikne i na dal$ich mistech v
nemocnici,” dopliuje Michaela Ce$kova.

Novy koutek si pochvaluji také maminky. Jako prvni ho vyzkousSela Katerina Novakova, ktera v ném
nakojila svého syna Rudolfa. ,Ptisobi to na mé velmi prijemné, jsem rdda, Ze se se synem muzu
nékde schovat a nemusim tady kajit na lavickdch. Za mé je to perfektni ndpad,” dodava na zavér
maminka Sestitydenniho chlapecka.
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