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Nové případy HIV infekce se vloni objevily ve všech krajích. Nejvíce (221) jich připadlo v
Praze, za kterou s velkým odstupem následoval Středočeský kraj (78). Na opačné straně
žebříčku skončila Vysočina se sedmi novými HIV pozitivními a Zlínský kraj se dvěma.
Nejvíce případů HIV infekce (465), se vloni nově objevilo ve věkové skupině od 40 do 59 let.

Počet klientů VZP s HIV a náklady na jejich léčbu v letech 2018 až 2022

 2018 2019 2020 2021 2022
Ženy 287 302 360 359 744
Muži 1 448 1 509 1 651 1 734 2 025
Celkem 1 735 1 811 2 011 2 093 2 769
Celkové náklady v tis. Kč 408 383 399 045 423 487 417 968 519 010

Infekce HIV a nemoc AIDS se neustále šíří i přesto, že riziko lze snížit na naprosté minimum
„nerizikovým“ chováním. Potřebné informace najdete např. na webových stránkách Národního
programu boje proti AIDS v České republice www.aids-hiv.cz a České společnosti AIDS pomoc
www.aids-pomoc.cz.

Pokud máte obavy a nejste si jisti, zda jste se nemohli nakazit, nechte si udělat příslušné
diagnostické vyšetření. Protilátky proti HIV se však vytvářejí zpravidla 2–5 týdnů po nákaze, takže
pokud má být výsledek testu skutečně spolehlivý, pak musí uplynout 2–3 měsíce od rizikového
chování. O vyšetření byste měli požádat svého ošetřujícího lékaře, můžete však absolvovat odběr
krve i v některé AIDS poradně nebo zdravotním ústavu. Výsledek testu budete znát nejpozději do 14
dnů.

Podrobnosti ohledně testování naleznete v Otázce týdne VZP.
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