Ockovani proti covidu-19
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Kdy se ockovat?

Proti covidu-19 je mozné se oCkovat kdykoliv v prubéhu roku. Z dostupnych dat vSak vyplyva, ze
pravé v obdobi podzimu a zimy se zvySuje pocet hospitalizaci kvuli zdvaznému prubéhu tohoto
onemocnéni. Z tohoto duvodu je vhodné oCkovani nacasovat tak, aby v dobé hlavni sezény
respirac¢nich onemocnéni byla imunita navozena ockovadnim co mozna nejsilnéjsi.

Komu je ockovani doporuceno?

Ockovat se proti covidu-19 mohou vSichni, pro které je vakcina urc¢ena. Vakcinace je dale velice
dulezita pro rizikové skupiny obyvatel, jako jsou osoby s dal$imi onemocnénimi, seniori, téhotné Zeny
a lidé se snizenou imunitou. Konkrétni doporuceni pro jednotlivé skupiny obyvatel rozdélené dle
véku zvetejnilo Ministerstvo zdravotnictvi CR zde.

Proc¢ se vakciny upravuji?

Vakciny proti covidu-19 jsou upravovany tak, aby 1épe odpovidaly cirkulujicim variantam viru SARS-
CoV-2. Nejnovéjsi podoby téchto vakcin byly vyvinuty s cilem zamérit se na variantu Omikron XBB, a
to v souladu s doporucenimi Evropské agentury pro 1é¢ivé pripravky (EMA), Evropského strediska
pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) i dalSich mezinarodnich regula¢nich organti a Svétové
zdravotnické organizace (WHO).

Jaké upravené vakciny ziskaly registraci?

Do zacatku listopadu ziskaly registraci tii adaptované vakciny proti onemocnéni covid-19, a to
ocCkovaci latka od spolecCnosti Pfizer Comirnaty: Omicron XBB.1.5, vakcina od spoleCnosti Novavax s
oznac¢enim Nuvaxovid XBB.1.5 a vakcina spole¢nosti Moderna: Spikevax XBB1.5 (tato vSak neni
zatim na trhu v CR dostupnd, proto nen{ uvedena v prehledu).

 Vakcina od spolecnosti Pfizer: Comirnaty Omicron XBB.1.5 - je urcena k prevenci
onemocnéni covid-19 u dospélych a déti od 6 mésict véku

» Vakcina od spolecnosti Novavax: Nuvaxovid XBB.1.5 - je urCena k prevenci onemocnéni
covid-19 u dospélych a déti od 12 let.

Jsou vakciny proti covidu-19 bezpecné?

Aby jakakoliv oCkovaci latka ziskala registraci, je nutné, aby jeji prinosy prevazovaly nad riziky.
Pokud by tento zakladni predpoklad nesplnovala, registraci neziska. Data o vakcinach jsou
posuzovana nejen v procesu registrace, na vakciny je peclivé dohlizeno i poté, co registraci ziskaji.

Zahdjeni oCkovani vakcinami proti covidu-19 doprovézelo velmi dukladné sledovani vSech novych
dajtl o jejich bezpe¢nosti. SUKL spole¢né s EMA podrobné hodnotil veskeré nové studie,
publikovanou literaturu a hlaSena podezreni na nezadouci ucinky. Diky velkému zajmu o bezpecCnost
téchto vakcin bylo rychle ziskavano velké mnozstvi dat, jejichz hodnoceni umoznilo rychle poznavat
jejich bezpecnostni profil.

Nadale probiha peclivé monitorovani vSech novych tdaju o bezpecnosti. Pokud se prokaze novy



nezadouci ucinek, bude doplnén do informaci o pripravku, pribalové informace je mozné dohledat
zde. V pripadé zjisténi nového zavazného rizika SUKL upozorni zdravotnické pracovniky i verejnost.

Jak se chovat pred ockovanim a po ném?

Na ockovani je treba prijit zdravy. Nedoporucuje se ockovat nikoho s akutnim horec¢natym nebo
infek¢nim onemocnénim. Poté, co dostanete injekci, zustante 30 minut v ¢ekarné, pokud by nastaly
komplikace, je tieba byt v blizkosti 1ékare. Obecné je po ockovani dobré doprat si klidovy rezim a
nepit nadmérné mnozstvi alkoholu, ten totiz neprospiva imunitnimu systému.

Jak je to s uhradou vakcin proti covid-19?

Ockovéni proti covidu-19 je pro vechny pojisténce plné hrazeno. Uhrada se vztahuje na vSechny
vakciny proti tomuto onemocnéni, které jsou dostupné na ¢eském trhu. Pro samoplatce je
doporucena cena za provedeni ockovani 400,- K¢ (jde o naklad na aplikaci davky, samotnou vakcinu
hradi CR), pii¢em? se miZe ménit dle ceniku konkrétniho oékovaciho mista. Vice informaci je
najdete zde.

Lécivé pripravky obsahujici ockovaci latku proti onemocnéni covid-19 jsou nakupovany statem.

Ockovaci latky jsou placeny z rozpoétu Ministerstva zdravotnictvi CR a nésledné hrazeny z
prostredku verejného zdravotniho pojiSténi. Podrobnosti jsou uvedeny zde.
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