Jak souvisi chovani vici smecky a zdravi
miminek? Védkyneé se pri tvorbé algoritmu
inspiruje prirodou
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Nyni za své publikace (napriklad v zurnalu Scientific Reports, ktery spada pod Nature)
ziskala ocenéni jako nejlepsi mlada publikujici védkyné roku 2022. Prevzala jej pri
Slavnostnim zasedani Védecké rady VSB-TUO.

Co myslite, ktera z vasich praci vam k tomuto ocenéni nejvice pomohla?

Kazd4 mé pro mé jiny vyznam a nelze je mezi sebou porovnavat. Beru je jako puzzle - jen dohromady
davaji smysl a ja jsem hrda na obrazek, ktery jsem dosud poskladala. Je nutné rict, Ze jsem na to
skladani nebyla sama. Za kazdym dilkem se skryvaji vzpominky - jak jsme data simulovali, mérili,
vyhodnocovali nebo jak jsme davali dohromady samotny text clanku anebo zpracovavali pripominky
oponentl, coz byva Casto vétsi prace nez samotné psani ¢lanku. Jsou za tim hodiny a hodiny préce,
Casto i nervu, ale také zabavy. Nicméné kdybych méla preci jen zminit nékteré hlavni préace, pak je
to urcité vyzkum monitorovani plodu, tedy nenarozenych déti, kde zkousime tplné nové véci, u nichz
doufdme, zZe se jednou dostanou do porodnické praxe. Testovali jsme napriklad nové metody, jak ze
signalu z brisni stény matky extrahovat informaci o miminku. A to i s pomoci bioinspirovanych
algoritmd.

Muzete to popsat blize?

Jedna se o algoritmy, které se inspirovaly prirodou, napriklad chovanim zivocicht. Testovali jsme
algoritmus inspirovany vlkem obecnym, takzvany Grey Wolf Optimizer. Vici vzdy lovi ve smecce, je
tam vzdy néjaky alfa vlk, beta vlk a tak dale, rozdéli si své role. A presné takhle stavime i nas
algoritmus. Zvolime hlavni informaci, tedy reseni, vedlejsi informaci, jesté méné dulezitou a tak dale.
Pak se algoritmus snazi ze signalti mérenych z bri$ni stény téhotné zeny vyextrahovat jenom nékteré,
ty dalezité.

Ale signaly namérené na briSe matky se preci i dnes bézné pouzivaji k monitoringu ditéte...

Dnes kdyZ Zena rodi, ma na briSe pomoci pasu pripevnény pristroj zalozeny na principu ultrazvuku,
ktery primo na porodnim sale monitoruje srdecni tep miminka. Jenze tahle metoda mé své nevyhody:
je citliva na pohyb miminka, maminky a podobné. My vyvijime jinou metodu, ktera pracuje na
snimani elektrickych potenciala z bri$ni stény. Je to podobny princip, jako kdyz vam doktor natoc¢i
EKG. Jenze informaci tak ziskdme hrozné moc, srdce miminka je malinké a biologické signaly matky
jej prehlusuji. My ale potrebujeme ziskat jen ty informace, které se tykaji miminka, a ne téla
maminky. K tomu nam slouzi nami vyvinuté algoritmy. Stejné tak se snazime vyvinout domaci
monitorovaci systém, ktery by miminko méril dlouhodobé a kontinualné, takze by se prislo i na ruzné
srdec¢ni vady miminek a matek drive, nez se na né prichazi nyni.

Jaké dalsi zasadni prace mate za sebou?

Délame napriklad i vyzkum srdecni akce v magnetické rezonanci, tedy kdyz ¢lovék lezi v tom
hluéném tunelu. Tam je ovSem méreni zalozené na EKG Casto nepresné, protoze je negativné
ovliviiovano silnym magnetickym polem. My jsme ale vymysleli alternativni zptsoby, jak srde¢ni



aktivitu monitorovat, které jsou imunni vi¢i témto negativnim vlivim. Méme k tomu uz i prototypy
pristrojii. Testovéani jsme provadéli na zvifatech a o tom byl pravé jeden z mych ¢lanku - alternativni
metody monitorovani zvirat. Mérili jsme to primo na kozach, ovcich, kravach a tak dale, na
Veterindrni univerzité v Brné. A pak samozrejmeé i na lidech, kdyz uz jsme to méli predem
vyzkouSené. A mame zatim skvélé vysledky - u lidi se srdec¢ni arytmii se naSe metoda méreni v
magnetické rezonanci ukazuje jako presnéjsi nez ta klasicka.

Jak jste mérili na zviratech? Chodila jste za nimi vy osobné do chovu a pracovala s nimi?

Ano, mérili jsme to na kozach a ovcich, které jsme predtim museli oholit. To bylo také zajimavé
zjiSténi: jako védci jsme si predstavovali, ze prosté prijdeme k ovci, ddme ji na télo ty nasSe pristroje a
bude. Ale brzy jsme prisli na to, Ze to neni tak Uplné jednoduché. Treba proto, ze takova ovce méla
zrovna v zimé hodné srsti. Takze jsem ji musela kus vyholit, abych se viibec dostala s pristrojem na
kuzi, a najednou jsem zjistila, ze ta vyholena Cast je mald, ze ji stejné zakryva okolni srst a ze to
musim holit znovu, 1épe. VSechny tyhle zkuSenosti byly skvélé, praktické. V clanku jsme je popisovali,
ze elektrody na srsti prosté nedrzi, ze hned upadnou a nic nezméri. A také bylo velmi cenné slySet
kolegy pri praxi, jak rikaji: Tohle je fajn metoda, ale mné to neméri, tady mi to pada... A tak déle.

Ktera z vasSich publikovanych praci ma nejvétsi potencial dostat se do aplikovaného
vyzkumu a v cem by se mohla uplatnit?

Jsem hrdd na to, ze vyzkum, ktery délame v naSem tymu, je kontinudlni a stale se posouva. S tim jsou
spojeny i projekty, které se na tento vyzkum postupné nabaluji, vSe mé jeden spolecny Cinitel -
méreni a zpracovani biologickych dat, napriklad signélu a obrazu, a to jak u nenarozenych miminek,
tak u dospélych. Mezi praktické vystupy nasich projektu tak patii napriklad zminény pristroj na
domaci monitorovani plodu nebo senzorické lehatko pro spousténi magnetické rezonance. To pravée
umi mérit srde¢ni ¢innost béhem pobytu v magnetické rezonanci. Nyni se nam také rozjel projekt
propojujici oboji, a to na zlepSeni diagnostiky novorozencu, kteri byli ovlivnéni nedostatkem kysliku v
dobé pred nebo béhem porodu.
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NejtéZsi je zacit a pak také vie dokoncit. Casto se stava, e méam fiiru rozdélanych publikaci a ne a
ne je dokoncit, jelikoz v zivoté akademického pracovnika se na vas hrne spousta dalSich povinnosti.
U mé je to tieba vyuka, prace na projektech, prace v akademickém senatu nebo v etickych komisich.

Takze pracujete na publikacich treba i o vikendech a po vecerech?

No jasné, kdyZ nas tlaci deadline, tak je tplné jedno, jestli je vikend, nebo rano, nebo noc. Prosté se
jede.

Publikujete na poli kybernetiky a biomediciny. Cim vas pravé tyto dva obory zaujaly?

Byla to vlastné nahoda. Mé vzdycky bavila Skola, ale nemeéla jsem vylozené oblibené predméty. Jak
na zakladni Skole, tak na gymnaziu jsem byla ve tridé zamérené na matematiku a prirodni védy.
Maturovala jsem z nezvyklé kombinace déjepis a matematika a podala jsem si prihlasky na prava a
biomedicinskou technologii. Kdyz jsem pak pred sebou méla dva dopisy o prijeti, jeden na olomoucka
prava a druhy na ostravskou biomedicinu, musela jsem se rozhodnout. Secetla jsem si pro a proti a
rekla jsem si, Ze tento obor je perspektivni, zajimavy a dost blizky mediciné, ale ne natolik, abych se
musela ucit hromadu véci zpaméti. A navic je to blizko domova a moji velké rodiny. Tak jsem se
rozhodla pro biomedicinu a dodnes jsem za tehdejsi rozhodnuti rada.

Kdybyste nepusobila na fakulté, co byste délala v praxi?



Uz béhem navazujiciho studia jsem diky svému vedoucimu diplomové prace nahlédla pod poklicku
akademické sféry a védecké prace. Kdyz jsem pak byla v poslednim ro¢niku, poohlizela jsem se po
praci v oboru. Bohuzel v té dobé, to bylo okolo roku 2016, zde moc biotechnologickych firem nebylo
a uz vubec ne v oblasti monitorace plodu, kterou jsem si za ten rok prace na diplomce stihla
zamilovat. Takze ve vysledku bych rada délala to samé, co ted minus vyuka, psani ¢lanku a ostatni
akademické povinnosti.

Je na vasi fakulté hodné Zen, nebo jste spise vyjimka?

Nezndm presna Cisla, ale na fakulté jsme urcité v mensiné. V akademickém senatu jsem napriklad za
zaméstnance Zena jedina. Konkrétné ale zrovna tento biomedicinsky obor, tedy prenatalni a
postnatdlni diagnostika, zeny dost 1aka. Praveé tim, ze se jedna o miminka. Tohle téma vétSinu zen
velmi zajima, vidim to i na svych studentkach. Preci jen, kdyz zena slySi néco o miminkéch a zjisti, ze
to, co déla ve skole, by jim mohlo pomoci, hned je jeji zajem mnohem vyssi. Mam treba kolegyni,
ktera puvodné pracovala na kybernetickych algoritmech pro couvani traktora. Ve chvili, kdy slySela,
ze ten samy algoritmus kopirujici chovani vlki muze pouzit na miminka, pustila se do toho s mnohem
veétsi chuti a davalo ji to vétsi smysl.

Mladi doktorandi a doktorandky v Cesku si stézuji, Ze jsou nedostate¢né ocenéni, a to
hlavné financné. Pocitovala jste to také?

Kdyz jsem nastupovala, dostavala jsem stipendium sedm tisic korun mésicné. K tomu jsem si
privydélavala v univerzitnim c¢asopise jako copyeditorka, pozadala jsem si o motivacni stipendium
pro studenty doktorského studia od VSB-TUO a pak také od Moravskoslezského kraje. Oboji jsem
ziskala. Postupem casu jsme také realizovali projekty, ze kterych jsem méla CasteCny uvazek. Takze
ve vysledku si stézovat nemohu, ale kdybych nedélala véci navic, tak by ten zaklad byl asi k placi.

Kromé toho, Ze publikujete, také vedete bakalarskeé a diplomové prace studujicich. Jaci

Vevys

Nékteri jsou zapaleni a je radost s nimi pracovat. Jiné musite tak trochu nutit. Ale témér vSichni maji
spolec¢né jedno - nejvétsi efektivitu predvadi na posledni moznou chvili.

A jste na né prisna? Uz jste nékoho treba nechala praci prepsat nebo nékoho vyhodila ze
seminare?

Snazim se nebyt prisna, ale asi jsem. Myslim, Ze od cvi¢eni jsem par studentu vyhodila, ale to bylo
spiS tim, ze nechodili, méli absenci. U zavérecnych praci se mi nékolikrat stalo, Ze studenti
prodluzovali jeji odevzdani o rok, k ¢emuz jsme dospéli po vzajemné diskusi. To kdyz jsme treba
zjistili, Ze se prosté nestiha, respektive neodevzdali by praci v dostatecné kvalité. Vzhledem k tomu,
Ze u té prace budu taky podepsana jako vedouci, tak chci, aby kvalita byla podle mych méritek
dostatecna.

Jakou nejzajimavéjsi studentskou praci jste vedla v posledni dobé? Cetla jsem napriklad o
vyzkumu srdecni frekvence koné...

V posledni dobé jsem vedla velmi Sikovné studentky na téma monitorace plodu. Jedna méla téma na
extrakci déloznich kontrakci z elektrickych signalt snimanych na bri$ni sténé téhotné zeny, dalsi
zase z téchto signélu ziskavala informace o pohybu nenarozeného miminka.

Préci na konich vedl muj kolega, ja jsem byla pouze konzultantka a poméahala jsem studentce s
nameéry na Veterinarni univerzité v Brné a s naslednym vyhodnocenim dat.



Kam byste se jesté rada profesné posunula a je pro vas profesni pole na Moravé dostatecné
velké?

Chtéla bych dal skladat tu svou skladacku, aby davala smysl a bavila mé. A zatim se mi v tom nejlépe
pokracuje tady a ted, s kolegy z VSB-TUO i ze zahrani¢i. Asi mlij nejvétsi sen je, Ze az miij blizky

bude potrebovat pomoc nebo ja sama budu rodit, vyuziji inovace, které jsme vymysleli.

Co pro vas znamena ocenéni, které jste pred par dny dostala?

Samozrejmé jsem rada a je to pro mé velkd Cest. Ale zaroven jsem z néj trochu v rozpacich, protoze
znam jenom par lidi, kteri by védecky ¢lanek napsali sami. Ani ja je nepsala sama, je to prace celého
tymu, i proto bych tu cenu rozdélila i ostatnim. Kdyby se takové ceny udélovaly za tym, vice by

odpovidaly tomu, jak publikace realné vznikaji.
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Jejim hlavnim konickem je horska turistika.
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