Hlavni mésto pomaha lidem se zdravotnim
znevyhodnénim a pecujicim osobam
20.11.2023 - | Magistrat hlavniho mésta Prahy

Cilem tohoto financ¢niho prispévku je podporit Prazany se zdravotnim znevyhodnénim, kteri
potrebuji podporu nebo péci dalsi osoby, aby mohli zit v domacim prostredi a méli
zajisténou kvalitni péci.

,Nasi snahou je, abychom i touto cestou predchdzeli nutnosti ustavni péce. Zdroven je tento program
unikdtni v tom, Ze poddvd pomocnou ruku i pecujicim osobdm, které dlouhodobé pomdahaji s domdci
péci. Jejich role je casto opomijend, ale opravdu nenahraditelnd. Kazdy pecujici si zaslouzi nds
respekt i pomoc ve zvldddni tohoto nelehkého ukolu,” rika naméstkyné primatora pro oblast
socialnich véci, bydleni a zdravotnictvi Alexandra Udzenija.

Prispévek je mozné ¢erpat v rdamci Programu podpory nezavislého zivota lidi se zdravotnim
znevyhodnénim, ktery pomdahd témto lidem k lepsimu uplatnéni a zvyseni Sanci na jejich ispésné
zaClenéni do spolecnosti, a to prostrednictvim zajisténi podminek a podpory pro jejich profesni i
osobni rozvoj.

,V Praze je mnoho lidi, kteri kviili svému zdravotnimu znevyhodnéni nemohou #it diistojny Zivot. Rikd
se, ze spolecnost je tak vyspéld, jak se dokdze postarat o ty nejzranitelnéjsi - témi jsou nejen lideé,
kteri maji postizeni, ale také lidé, kteri se behem Zivota setkali nebo Ziji s dusevnim onemocnénim
nebo se vénuji péci o své blizké. V celé Ceské republice je témér 300 tisic neformdlnich peéujicich,
kteri ve spolecnosti vykondvaji az 90 procent veskeré dlouhodobé socidlni a zdravotni péce. Ne vzdy
pomoc od stdtu prichdzi v ¢as, kdy je nejvice potreba. Jsem rada, ze diky podpore ve vysi 5 miliontl
korun, kterou Zastupitelstvo hlavniho mésta Prahy schvdlilo pro Program nezavislého Zivota lidi se
zdravotnim znevyhodnénim, miizeme jednotlivcim i rodindm pomoci uhradit osobni asistenci, sluzby
domadciho hospice, nezbytny lé¢ebny rezim ¢i zdravotni pomiicky, které nehradi zdravotni pojistovna.
Prispévek také pomiize ve vzdélani, k lepsimu pracovnimu uplatnéni i rozvoji a také odlehéeni v péci,
¢i moznosti regenerace pro pecujici. Od ledna jsme podporili jiz vice nez 140 zddosti v celkové vysi
vice nez 3 miliony korun,” uvadi reditelka Nadac¢niho socidlniho fondu hl. m. Prahy Barbora
Komberec Novosadova.

Program podpory nezavislého zivota lidi se zdravotnim znevyhodnénim se dale Cleni na
podprogramy:

S nékym to zvladnu lépe (prispévky na osobni asistenci ¢i podpurné sluzby jinych odbornika).

 Prekonam bariéry (prispévky na lé¢ebné vylohy, ¢ast ndkladl na zajisténi zvlastni pomicky a
dalsi néklady spojené napt. s osobni asistenci ¢i specialni dopravou).

e Muzu se lépe uplatnit (prispévky na vzdélavani a vybaveni nezbytné pro pripravu na povolani
¢i jeho vykon).

 Chci dobre pecovat (prispévky pro pecujici osoby uréené na psychoterapeutické sluzby, pravni
sluzby souvisejici s poskytovanim péce, thradu vzdélavani pro lepsi zvladani doméci péce ¢i
kratkodobou regeneraci pecujici osoby).

O prispévek mohou zadat osoby se zdravotnim znevyhodnénim nebo osoby o né pecujici. K ziskani
finanCniho prispévku je nezbytné dolozit prislusné dokumenty. Dalsi podminkou je trvalé ¢i faktické
bydlisté v Praze miniméalné 1 rok.



Seznam vSech potrebnych dokumentl k jednotlivym prispévkam v Programu podpory nezévislého
zZivota lidi se zdravotnim znevyhodnénim, jejich vysi a informace k dalsim podminkdm zadosti najdete
na webu Socidlniho nadacniho fondu hlavniho mésta Prahy.

Socialni nadacni fond hlavniho mésta Prahy zalozilo hlavni mésto Praha v poloviné roku 2022 jako
jedineCny nastroj na podporu obyvatel Prahy. Jeho tkolem je poskytovat finan¢ni a vécnou pomoc
Prazanim, kteri se z ruznych duvodu ocitli v tizivé socialni situaci, avSak nemohou vyuzit jiné zdroje,
at uz statni nebo obecni pomoci.
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mista na mozaice pomoci.

Konkrétné se jedna o:

Program podpory péstounské péce

Program podpory bydleni

Podpora pri reSeni tizivé situace

Podpora nezavislého zivota lidi se zdravotnim znevyhodnénim.

http://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy servis/tiskove zpravy/hlavni mesto_pomaha li
dem se zdravotnim.html
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