Dopady dopravnich nehod
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Zrak, sluch, hmat, ¢ich a chut - pét smysla, které tvori nasi pomyslnou branu do okolniho
svéta jsou v pripadé dopravni nehody velmi casto ve vazném ohrozeni.

Nasledky nehod mohou byt fatalni a nezridka kdy trvalé po zbytek zivota. Ty samé smysly
vSak také paradoxné rozhoduji o pricinach nehod na silnicich.

Prikladem muze byt statistika, ktera potvrzuje, ze aZ 35 procent lidi si za jizdy kontroluje doslé
zpravy na telefonu a podobny pocet se nezdraha je dokonce posilat. Dvacet procent ridicl ¢i ridicek
usmérnuje své déti na zadnich sedackach, témér polovina bézné konzumuje za volantem jidlo ¢i pije
a tretina za jizdy manipuluje s navigaci. Ve vSech téchto pripadech se odvraci jeden ze
nejdulezitéjsich smyslovych organt - zrak - od dulezitého déni na silnici pfi rizeni vozidla. Pritom
nedostate¢né se vénovani situaci na vozovce bylo v roce 2022 pri¢innou smrti 58 osob.
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citelné zméni kvalitu lidského Zivota. Diky zraku vnima ¢lovék az tfi ¢tvrtiny podnéti z naseho okoli.
Za normalni situace pronikaji oCni vjemy pres ocni sitnici a nervové spojeni do mozku, presnéji do
mozkové kiry tylniho laloku. Zde jsou ziskané informace zpracovany a jsou zakladem pro nasledné
reakce jinych c¢asti mozku, a to fyzické i mentdalni.

Nastavaji vSak situace, kdy mozek konkrétni informaci prichazejici z oka potlaci, a to presné v
okamziku, kdy se ridi¢ pIné nevénuje rizeni a jede takzvané ,na automat”. Vznika tak prostor pro
prehlédnuti, Spatnou ¢i neprimérenou reakci za volantem s pomérné vysokym rizikem dopravni
nehody. Pokud k ni nakonec bohuzel dojde, je lidské oko pomérné citlivy a snadno zranitelny
smyslovy organ.

I pri mens$im narazu pri nehodé muze totiz dojit k zdvaznému poranéni, kterym je napriklad
odchlipeni o¢ni sitnice. V tomto pripadé dochazi k oddéleni senzorickych bunék od spodni vrstvy
sitnice. Ta je velmi dulezitd, protozZe zajistuje prisun kysliku pro bunky sitnice. Pfi naruseni
funkcnich spojeni tyto bunky trpi nedostatkem kysliku, a pokud neprokrveni trva delsi dobu, umiraji.

,V pripadé poranéni oka, je nutné neprodlené vyhledat odbornou lékarskou pomoc, a to i v
pripadech, kdy se zranéni miize na prvni pohled jevit jako drobné. Odchlipeni sitnice se v
soucasné dobé resi vyhradné chirurgickym zakrokem. Vysledek pritom zavisi predevsim na
véasné diagnostice a 16¢bé. V kazdém pripadé odkladani navstévy u ocniho lékare miize
zptisobit zhorseni priznaki a vést az k trvalému poskozeni zraku nebo jeho uplné ztrate,”
zdUraznuje vCasnou navstévu lékarské ordinace Luka$ Hutta, vykonny manazer Asociace Zachranny
kruh, pripravujici dlouhodobé kampan Ty to zvladnes.

VIDEO K TOMUTO TEMATU NALEZNETE NA WEBU
O Portalu nehod:

Tento web jiz necelé dva roky prispiva k posileni bezpecénosti silni¢niho provozu a k prevenci
dopravnich nehod. Prinasi Siroké i odborné verejnosti uzitecné informace pro prevenci nehodovosti
na ¢eskych silnicich. Nejvyraznéjsim prvkem portdlu je interaktivni mapa rizikovych mist, kde je
mozné zobrazit si i mista s Cetnéj$imi nehodami pravé motorkart. Provozovatelem Portalu nehod je
DataFriends. Projekt vznikl za podpory fondu zébrany $kod a za vstficné spoluprace s Ceskou
kancelari pojistitelt. Vice informaci: www.portalnehod.cz.



O kampani Ty to zvladnes:

Asociace Zachranny kruh realizuje kampan Ty to zvladnes, ve které predstavuje inovativni
instruktazné analyticka videa vychazejici z redlnych dopravnich nehod. V tomto projektu predstavuje
kampan divakam unikatni spojeni realnych zébéru slozek IZS ze zdsahu spolec¢né s analyzou nehod a
preventivné emotivnim sdélenim z ust zachranaru. Diky analytické Casti a vypovédim zachranaru
zasahujicich na misté udélosti seznamuje divaka jak s prubéhem zésahu, tak hlavné s davody vzniku
nehody a zejména pak specifikaci chyb. Kampan zduraznuje rizika chovani na silnici a nové
informuje také o dopadech dopravnich nehod na zdravi ¢lovéka. Vice informaci: www.tytozvladnes.cz

Kampan , Ty to zvladnes - dopady nehod” je financovana z Fondu zabrany $kod Ceské
kancelare pojistitelu.

O fondu zabrany skod

Fond z4brany $kod je ziizen zdkonem ¢. 168/1999 Sb., a vécné ho spravuje Ceska kancelar
pojistiteld, profesni organizace pojistoven, které jsou opravnény na tuzemi Ceské republiky
provozovat pojisténi odpovédnosti za Skodu zpusobenou provozem vozidla (povinné ruceni). Tyto
pojistovny do fondu zabrany Skod odvadi rocné 3 % z prijatého pojistného z pojisténi odpovédnosti z
provozu vozidla. Prostredky z fondu jsou rozdélovany mezi zdkladni slozky IZS, tedy hasice, policisty
a zachranare, ostatni slozky IZS a subjekty realizujici projekty vedouci ke zvySeni bezpecnosti na
silnicich a programy prevence v oblasti Skod z provozu vozidel.

Vice informaci: www.fondzabranyskod.cz.
CTK ke zpréavé vydava obrazovou piilohu, kterd je k dispozici na adrese http://www.protext.cz.
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