Dobrovolnictvi aneb co znamena byt
dobrovolnikem v Tisni?

13.11.2023 - Judith Mutombo, Lucie Plevakova | Clovék v tisni

U nas je mozné stat se dobrovolnikem hned v nékolika tymech. Medialni nabizi
dobrovolnikim moznost nahlédnout pod poklicku komunikace nasich témat, stejné tak
jako prilezitost podilet se na ¢innostech s tim spojenych. Pokud jste fanousky naseho
dokumentarniho festivalu Jeden svét a radi byste se zapojili do jeho organizace a priprav,
muzete se rovnéz prihlasit mezi festivalové dobrovolniky a pomahat tak napriklad s
pripravou projekci ¢i debat.

V neposledni radé je tu dobrovolnictvi v rdmci nasich sociélnich a vzdélavacich programu, které je
mozné realizovat i primo pres nasi stredoceskou pobocku. Pokud radi pracujete s détmi Ci
dospivajicimi, pak je to presné pro vas. Dobrovolnictvi u nas totiz spociva predevsim v doucovani a
podpore déti ¢i dospivajicich ve vzdélani. Dobrovolnici se s détmi pravidelné setkavaji osobné ¢i
online a détem pomahaji s uéebni latkou, které jim déla potiZe. Casto tak hraji v jejich vzdélavaci
cesté vyznamnou roli. Kromé samotného doucovani se s nami dobrovolnici mohou tuc¢astnit
volnocasovych aktivit, které pro déti predevsim v 1été poradame, Ci se zapojit do dalSich aktivit v
ramci nasi pobocky.

Kromé smysluplné a napliiujici ¢innosti dobrovolnikim Clovék v tisni nabizi také fadu vyhod, mezi
néz patfi napr. moznost ucastnit se webinart ¢i vzdélavacich kurzt, moznost supervizni podpory ¢i
moznost ucasti na akcich poradanych organizaci.

Na Stredoceské pobocce se s nasimi dobrovolniky také radi potkavame. V rijnu jsme usporadali
dobrovolnické setkani v prostorech nasi kancelare a nad pizzou jsme si povidali o vSem mozném.
Dobrovolnici, kteri se rozhodli doucovat déti skrze nasi pobocku, s nami sdileli nékolik myslenek a
motivaci spojenych s tim, co jim dobrovolnicka Cinnost u nas prinasi.

,Mné se na tom libi to otevirani obzoru. Mizu vidét, jak to v téch rodinach chodj, i to, ze
véci, které nam prijdou samozrejmé, casto nejsou samozrejmé pro rodiny téchto déti. Pak
mi to, Ze je doucuji, dava jesté vetsi smysl”, zazniva.

Diky pomoci se vzdélanim dobrovolnici citi, ze prispivaji k rozsireni perspektiv a obzoru nejen
vlastnich, ale také téch détskych.

Diky uspéchiim déti ve Skole dobrovolnici prozivaji radost a dobry pocit z jejich posunu. Déle citi, ze
pomahaji posilovat socidlni vztahy a ziskavaji cenné zkusenosti. Casto se stavaji také diivérnymi
partnery déti, které se jim svéruji i s problémy mimo Skolni oblast. Cely proces doucovani je pro né
také prilezitosti k vlastnimu uceni a rustu.

Pokud vas dobrovolnictvi v nasi organizaci laka, nevahejte se na nas obratit!
Pojdte s ndmi pomoci détem, které to potrebuji prostrednictvim doucovani.

Kontaktovat nas muzete pres koordinatorku nasich vzdélavacich sluzeb Janu
Sechovcovou:Dékujeme!

V Kladné pracujeme s dobrovolniky v ramci projekti OPZ+ Zapoj se Kladensko (reg.c.
CZ.03.02.02/00/22 017/0001042) a NaSKOK (reg. ¢. CZ.03.02.02/00/22_017/0000907). Tyto projekty



jsou spolufinancovany Evropskou unii.
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