Oc¢ni lékar KNTB ziskal jako prvni v CR
vyznamny evropsky certifikat z oftalmologie

3.11.2023 - | Krajska nemocnice T. Bati

Ocni lékar Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné Daniel KrzyZanek ziskal jako prvni a dosud
jediny z Ceské republiky druhy stupen certifikace, vydané Evropskou oftalmologickou
spolecnosti a zamérené na léchu sitnice.

Z celé Evropy uspélo u zkousky pouze 46 lékaru.

MUDr. Daniel Krzyzanek, FEBOS-R, MBA, je na O¢nim oddéleni Krajské nemocnice T. Bati hlavnim
specialistou na sitnicovou problematiku (zadni ¢ast oka, ktera vnima svétlo). Bézné v prumeéru
odoperuje tydné deset pacient s poskozenou sitnici. Dvé tretiny téchto operaci jsou planované
zékroky, zbyla tietina pacientt prichéazi s akutnim problémem.

,U akutnich pripadl se jedna vétsinou o odchlipené sitnice. Ty se za¢nou projevovat postupnou
ztratou vidéni. Pacienti pak vidi ¢ernou clonu, ktera pozvolna zabira vétSinu zorného pole. Pokud
bychom takovou sitnici neoperovali, pacient brzy oslepne tuplné,” rika MUDr. Daniel Krzyzanek a
dodéava, Ze operace, pokud je bez komplikaci, trva 45 minut, komplikovanéjsi zakroky i déle. Pacienti
jsou poté na nékolik dni hospitalizovani, protoze pottrebuji prisny klidovy rezim a naro¢né polohovani
hlavy. ,V zavéru operace napustime oko specialnim plynem, ktery tlaci na sitnici tak, aby mohla
dobre zpatky prirust. Proto jsou po operaci dulezité specifické polohy hlavy.” dopliiuje MUDr. Daniel
Krzyzanek.

Planované operace se tykaji ruznych deformaci sitnice. ,Na sitnici mohou narustat rizné membrany
(blanky), které méni jeji tvar, tahaji za ni, zpsobuji jeji otok. Pacient ma potom zhorSené, Casto
rozmazané i pokrivené vidéni. Operaci odstranime membrény a tim maze dojit ke zlepSeni vidéni,
upresiiuje MUDr. Daniel Krzyzanek. Planovany zékrok trva zhruba 35 minut a pacient odchézi jesté v
ten den domu.

Pravé konkrétni pripady pacientt byly souCasti velmi naro¢né stni zkousky druhého stupné
(nadstavbové) certifikace u Evropské oftalmologické spolecnosti, predchézel ji pisemny test. Zkousky
se tykaly piedevsim klinickych znalosti (z praxe). Tento v Ceské republice dosud nevidany uspéch je
dokladem evropské urovné oc¢niho oddéleni Krajské nemocnice T. Bati, které navazuje na svou
dlouholetou tradici vysoké urovné ocniho l1ékarstvi ve Zliné.
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