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Lada se momentalné pripravuje pod vedenim svého zivotniho partnera Jana Volejnika a
letosni sezéna pro ni byla v mnoha ohledech prialomova. Na Czech Indoor Gala si zabéhla
osobni rekord 51.57, ktery ji zaradil na paté misto narodnich historickych tabulek. Na
halovém mistrovstvi Evropy se pak poprvé v kariére dostala do finale na dospélé
reprezentacni akci, kdyz obsadila paté misto. Stafetu ¢tvrtkarek pak vytahla na ¢tvrté
misto.

Na MCR v Tébore si dob&hla pro sviij tfeti mistrovsky titul pod otevienym nebem v ¢ase 51.13, a to
nejlepsi si nechala na mistrovstvi svéta v Budapesti, kde postoupila do semifinale a poprvé v kariére
stlacila sviij ¢as pod 51 vterin. Stala se teprve Sestou Ceskou Ctvrtkarkou, které se to podarilo.
Vykonem 50.92 navic splnila ostry limit na olympijské hry v Parizi. Svij silu ve finis$i ukazala i ve
smiSenych Stafetdch na 4x400 metra, kdyz byl finiSmankou zlaté sestavy z Evropskych her i té
bronzové z MS v Budapesti.

Lada je v elitni desitce Atleta roku potreti. V letech 2019 a 2021 byla Sesta.
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