Pacientu s rakovinou prostaty pribyva

1.11.2023 - | Fakultni nemocnice u sv. Anny

Urologické oddéleni Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné v lonském roce operovalo 116
pacientu s rakovinou prostaty, pricemz pocet indikovanych pacienta kazdorocné roste.

U karcinomu lokalizovaného na prostatu je radikalni prostatektomie, tedy operacni odstranéni
prostaty a semennych vacki, nebo radioterapie (ozarovani) prostaty nejefektivnéjsi 1éCebnou
metodou. Vyraznych pokroku bylo za posledni roky dosazeno také pri 1é¢bé metastatického
onemocnéni. Vyuzivaji se nové formy hormonalni terapie, chemoterapie a radionuklida. Diky jejich
kombinaci nebo podéni v sekvenci se z metastatického karcinomu prostaty stala chronicka choroba.

Lékari urologického oddéleni budou mit v blizké dobé moznost vyuzivat také roboticky operac¢ni
systém, ktery pacientim indikovanym k chirurgickému odstranéni prostaty prinese nejmoderné;jsi
l1éCebné postupy a usnadni rekonvalescenci. Jeho nasazeni do provozu se planuje na prvni kvartal
nasledujiciho roku a vyuziti nalezne i na dalSich zdravotnickych pracovistich Fakultni nemocnice u
sv. Anny v Brné, zejména pravé pri 1é¢bé onkologickych pacientu.

Karcinom prostaty dlouho nevyvolava zadné vyrazné priznaky ani bolest, dalezité je proto
nezanedbévat prevenci a vénovat pozornost moznym projevim nemoci, napriklad potizim pri moceni,
vyskytu krve v moci nebo ejakulatu Ci otocich dolnich koncetin. Obecné urologické spolecnosti
doporucuji s vySetrovanim zacit nejpozdéji kolem 50. roku véku, kdy vzrustd riziko vyskytu nemoci.
Zbystrit by méli také muzi, v jejichzZ rodinéch se rakovina prostaty jiz vyskytla. ,Z mé praxe mohu
uvést pripad, kdy jsem v jedné rodiné operoval pro karcinom prostaty tri bratry a syna jednoho z
nich,” upozornuje primar oddéleni MUDr. Petr Filipensky, Ph.D.

Urologické oddéleni Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné v pristim roce planuje spustit také novy
preventivni program, ktery bude zaméren obecné na zdravi starnouciho muze, a jehoz soucasti bude
i aktivni zachyt pacientu s karcinomem prostaty.
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