Dny plodnosti ISCARE: Jedinecna prilezitost
pro pary resici probléemy s pocetim
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V ramci Dnu plodnosti maji pary v prvnich listopadovych 14 dnech od pondéli do patku v
case 10 - 15h moznost prijit na konzultaci s 1ékarem bez zadanky a predchoziho objednani.

Zajemci mohou rovnou podstoupit i zdkladni vySetreni k ovéreni jejich zdravotniho stavu. U zen to
pripadné znamena odbér krve, gynekologické vysetreni, muzi mohou pti splnéni podminek predchozi
nékolikadenni sexudlni abstinence podstoupit odbér vzorku na vysSetreni spermiogram. Na misté
bude téZz mozné podstoupit AMH test za zvyhodnénou cenu 399K¢ (véetné odbéru). Ten lékartm
odhali stav ovarialni rezervy zeny. Spolecné s ultrazvukovym vySetrenim je jednim ze zakladnich
ukazatelll aktualniho stavu zenské plodnosti. Provadi se z krve a jeho obvykléa cena je témér
dvojnasobna.

Akce je jedinecnou prilezitosti v dobé, kdy vétSina center asistované reprodukce objednava na
vstupni konzultace v radu tydnl az mésict. Doba skute¢ného zahdajeni 1éCby se tak proto mize
vyrazné oddalit a cesta k vysnénému potomkovi prodlouzit. Obzvlasté pokud lékar paru doporuci i
dalsi specializovana vySetreni (genetika, imunologie) nebo odhali zdravotni problém, ktery je treba
nejdrive resit chirurgickym zakrokem (odstranéni cyst na vaje¢niku, nepruchodnost vejcovodd,
endometri6za apod.). Dalsi komplikace mohou nastat v pripadé nepriznivého vysledku spermiogramu
(nizkd koncentrace nebo hybnost spermii).

Problémy s pocetim resi kazdy paty cesky par. Pokud se dvojice vice nez rok snazi, a presto se jim
nedari otéhotnét, doporucuji 1ékari poradit se o svém reproduk¢nim zdravi. U paru starSich 35 let je

doporuceno dorazit jiZz po pil roce snaZeni. Kliniku ISCARE najdete na adrese Ceskomoravska
2510/19, Praha 9.

Vice informaci najdete na webu kliniky www.iscare.cz.
CK ke zpravé vydéava obrazovou piilohu, kterd je k dispozici na adrese http://www.protext.cz.
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