KNTB se i letos zapoji do preventivni akce
Movember

31.10.2023 - | Krajska nemocnice T. Bati

Pevnou soucasti mésice listopadu je uz radu let preventivni akce ,Movember” a s ni
spojené znameni - kniry zdobici muzské tvare.

Movember upozornuje na prevenci rakoviny prostaty a varlat jako nejcastéjSiho nadorového
onemocnéni muzu. A pravé prevence je podle odborniku Urologického oddéleni Krajskeé
nemocnice T. Bati ve Zliné klicova. Letos KNTB nachystala preventivni akci nazvanou
VYSETRI TE, NEZ BYS REKL SVEC!

Movember bude na Urologickém oddéleni Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné rezonovat kazdou
stredu v listopadu, tedy konkrétné 8. 11., 15. 11., 22. 11. a 29. 11. Ve stredu v ¢ase 14:00-18:00
mohou prijit zajemci o preventivni vySetreni prostaty bez objednani do urologické ambulance
(budova €. 24, 1.NP), kde jim bude odebrana krev na vysetreni PSA (prostaticky specificky antigen).
V pripadé podezrelych nalezt pak budou zdravotnici pacienty telefonicky kontaktovat ohledné
dalsiho postupu.

,Vedle rodinné zatéze je dalSim vyznamnym faktorem vék muze. Muzi by se obecné meli zacit
aktivné zajimat o kondici své prostaty po 50. roku véku. Pokud ale v primé pokrevni linii mél nékdo
rakovinu prostaty, jedna se o rizikovy faktor a doba se posunuje uz do 45 let. Rakovina varlat se
nejcastéji vyskytuje u mladistvych muzu ve véku 20 az 40 let,” upresnil primar Urologického
oddéleni Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné MUDr. Martin Kucera.

Nejvy$si vyskyt rakoviny prostaty v Ceské republice je pravé ve Zlinském kraji, kde na 100 tisic
obyvatel pripada 172 onemocnéni. ,V nasi krajské nemocnici rocné sdélime diagnézu rakoviny

prostaty 150 az 200 muzim, v celém kraji pak kolem 500 muzim. U rakoviny varlat je pocet
pacienti vyrazné niz$i, a to asi 10 az 15 v KNTB, ve Zlinském kraji zhruba 35.

Partnerem leto$niho Movemberu je Regionalni pivovar Zlinsky Svec. Kazdy muz, ktery piijde v
listopadu na preventivni vySetreni prostaty, dostane tekutou odménu prave od tohoto pivovaru.

Vice informaci naleznete zde: https://www.kntb.cz/urologicke-oddeleni-movember
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