Jak resit vyskyt vsi ve skolach?
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Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy (dale jen ,HSHMP*) z duvodu opakovanych
dotazu rodicu a pedagogu zverejnuje informaci o postupu pri vyskytu vsi u ditéte
navstévujiciho skolské zarizeni.

Vhodnym obdobim pro parazita typu vsi je napriklad zima, kdy déti nosi Saly a ¢epice. Tyto zimni
doplnky odévu usnadnuji prenos vsi mezi détmi. VSi se vSak ve Skolach a Skolskych zarizenich mohou
vyskytnout v podstaté kdykoliv béhem Skolniho roku. Od roku 2012 neni zédkonna oznamovaci
povinnost hlasit vyskyt v$i organim ochrany verejného zdravi, tj. mistné prisluné hygienické stanici,
v Praze pak HSHMP. K udajum o vyskytu onemocnéni pedikuléza zpusobovaného ve$mi ve $kolskych
zarizenich se presto HSHMP dostava, a to na zakladé dotazl rodic¢u, pedagogu $kol ¢i Prazand.
HSHMP proto v dané souvislosti apeluje predevsim na rodice, aby vénovali pripadnému
vyskytu vSi u svych déti pozornost a situaci v rodiné v zadném pripadé nepodcenovali.

Ves détska (Pediculus capitis) je bezkridly hmyz, ktery Zije pouze ve vlasech lidi, nejcastéji déti ve
véku 6 -15 let. Boda a saje krev.

Z odborného pohledu je zavsiveni povazovano za infek¢ni onemocnéni , pediculosis”, u kterého
hrozi $iteni v détském kolektivu. Pedikuléza se projevuje nadmérnym svédénim hlavy zpisobenym
bodanim a pohybem vsi. Svédéni nuti déti ke Skrabani. I kdyz ves neni prenasecem zadnych
onemocnéni, mize samotné Skrabani vést ke vzniku poskozeni pokozky a druhotné infekce.

Z duvodu ochrany zdravi v kolektivu a na zakladé prislusnych ustanoveni zakona ¢. 258/2000 Sb., o
ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist,
by Skoly nemély zarazovat zavsivené déti do kolektivu. Diagnostikovat onemocnéni vSak muze
pouze lékar, nikoli zaméstnanci skol.

Povinnost rodi¢ starat se o své déti je dana platnym pravnim fddem Ceské republiky. Déti s
vyskytem zivych vsi by proto rodice meéli nechat doma a zajistit jejich radné odvsiveni.
Vyskyt vajicek vsi, takzvanych hnid, ve vlasové Casti hlavy je varovanim, ze dité bylo v kontaktu se
zav$ivenym jedincem. Je proto dulezité, dité hnid mechanickym stahovanim zbavit a neopomenout
informovat skolu.

Povinnost zastupce skoly (pedagoga apod.), aby kontroloval déti, neni dana zadnym
predpisem. Pokud pedagog uvidi u neklidného, nepozorného ditéte ve vlasech lezouci vSi ¢i hnidy,
je zadouci, aby o této skutecnosti vzdy informoval rodice. Ti si dité musi prevzit a v ramci svych
rodiCovskych povinnosti jej odvsivit. DllezZité je rovnéz zabranit dalsimu kontaktu ditéte s ostatnimi
zdravymi (nepostizenymi) jedinci.

Skoldam HSHMP doporucuje, aby postup v dané problematice byl popsén ve $kolnim fadu. V souladu
s ustanovenim § 29 odst. 2 zadkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyS$sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ma Skola povinnost zajiStovat bezpecnost a ochranu
zdravi déti, zaku nebo studentl pri vzdélavani a s nim primo souvisejicich ¢innostech, pricemz
podminky zajiSténi této bezpecnosti a ochrany zdravi déti upravuje skolni rad (ustanoveni § 30 odst.
1 pism. c) skolského zdkona). Jednd se nejen o obecna pravidla zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi ¢i pravidla nalezitého dohledu, ale téz o Gpravu podminek predchazeni vzniku a Sireni
infek¢nich onemocnéni mezi détmi.



» OSVETOVE MATERIALY STATNIHO ZDRAVOTNiHO USTAVU

Pokud rodice se $kolou nespolupracuji a posilaji své déti do $koly neodv$ivené, muze reditel $koly, v
souladu se Skolskym zakonem, rodice vyzvat, aby se osobné zicastnili projednani zavaznych otézek
tykajicich se pobytu ditéte a zdka ve Skolském zarizeni. Této vyzvé je zakonny zastupce povinen
vyhovét. Pokud ani poté neni spolupréace zékonnych zastupcu se Skolou adekvatni, ma $kola v
krajnim pripadé moznost takovou skutecnost oznamit organu péce o dité, ktery disponuje urcitymi
pravomocemi vyvinout na rodice tlak, protoze je jejich povinnosti se o nezletilé déti starat.

Jak vSi odstranovat?

Zivé v§i se odstrafiuji pomérné jednoduse, na vycesani pomoci specialniho hfebinku, tzv. vSivacku,
sta¢i nékolik minut. Vy¢esavani je nutné provadét alespon 5 minut, u dlouhych vlasu déle, a to od
korinkl vlast postupné z celého povrchu vlasaté ¢asti hlavy. V prvnim tydnu nejlépe kazdy den.

SloZitéjsi je situace s odstranovanim hnid. Ty nelze vycesat, musi se mechanicky odstranovat, nebot
hnidy jsou prilepeny ke korenu vlasu. Osvédceny zpusob je ostiihani vlast nakratko v kombinaci s
opakovanym mechanickym odstranovanim hnid (mechanicky odstranit znamena ruc¢né hnidu zachytit
dvéma prsty nebo nehty a stdhnout podél vlasu na jeho konec).

Rada rodi¢ti vyuzivd pomoci nejriiznéjsich chemickych piipravki, které vétsinou zakoupi v
lékdrnach. VSechny prostredky s insekticidni latkou, které jsou na trhu k dispozici, zahubi dospélé
jedince. Uginnost téchto prostiedkd na hnidy je velmi spornd, i kdyZ vyrobce deklaruje i¢innost na
vSechna stadia zav$iveni. Latky s prirodnim u¢inkem maji schopnost hubeni opét omezenou. Pasobi
na dospeélé jedince, vétsinou udusenim. Pro uspésnou 1écbu se vétSinou doporucuje kombinovat v
¢asové postupné navazujicich fazich pripravky na bézi insekticidnich Samponu ¢i vlasovych vod a pri
aplikaci pripravku postupovat dle navodu vyrobce. Dulezité je zaroven denné hnidy mechanicky
odstranovat.

Dalsi uzite¢né informace o této problematice muzete ziskat v prilozenych letaccich Statniho
zdravotniho ustavu.
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