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zameéreny na vyzkum i netradicni formy lécby
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Tridenni mezinarodni kongres s nazvem COLORS OF PAIN, ktery byl zaméren na vSe, co
souvisi s 1écbou chronické a akutni bolesti, se konal v Ostravé poprvé.

Pozvani organizatoru z Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny FN
Ostrava a LF OU (KARIM) a Spolecnosti pro studium a 1écbu bolesti prijaly ¢tyri stovky
odborniku, kteri se 1éCbou bolesti zabyvaji. A to je nejvice v celé jeho bohaté historii.

Letosni, celkové uz 24. ro¢nik kongresu, prinesl celou radu novinek. ,Poprvé jsme méli nejen
lékarskou, ale i samostatnou sesterskou sekci, a musim rict, Ze se ze strany mych kolegyri a kolegt
setkala s velmi pozitivni odezvou. Predndskovy sdl sester byl casto zaplnény do posledniho mista. A
velmi pozitivné byl prijat i blok, ktery jsme zamérili na alternativni metody lécby bolesti. Napriklad
jsme hovorili o lécbe zvukem, hypndézou, vyuziti virtudlni reality nebo o terapii tmou,” uvedla MUDr.
Jitka Zathurecka z poradajici kliniky, ktera méla na starosti organizaci akce, kde byly prezentovany
také vysledky vyzkumu pouziti invazivnich metod, naptiklad nervové stimulace nebo radiofrekvence.

Prednosta KARIM prof. MUDr. Pavel Sevéik, CSc. vyzdvihl mimo jiné bohaté zastoupeni 1ékafi z
poradajici kliniky i celé Fakultni nemocnice Ostrava. ,Kazdého prednostu potési, kdyz na takovéto
vyznamné akci najde v programu mezi desitkami predndsejicich osobnosti jméno kolegyneé ci kolegy
z vlastniho pracovisté. Predstavili se vSichni z naseho Centra pro studium a lécbu bolesti, ale i z
dalsich spolupracujicich pracovist, jako jsou Neurochirurgickd klinika nebo Klinika rehabilitace a
télovychovného lékarstvi. ,Ostravdci” pripravili 12 odbornych, velmi kvalitné zpracovanych sdéleni z
celkového poctu 78 prezentaci, a navic usporddali v prostordch nemocnice i workshop,” vyzdvihl
kvalitu aktivnich t¢astniki z FN Ostrava profesor Sev¢ik.

Organizatori pripravili pro zajemce, mezi kterymi bylo i témér 90 zdravotnika ze Slovenska, také
prohlidku industrialni ¢asti Ostravy. ,Prihldsilo se na ni okolo 80 kolegti, z nichz mnozi byli v nasem
mesté poprvé. A musim rici, ze odjizdeli doslova nadseni,” dodala doktorka Zathurecka.
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