Vykony jednodenni péce narostly malo,
uhrady hodne

25.10.2023 - | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Z tuzemskych nemocnic ale také zaznivaji hlasy, ze ze strany zdravotnich pojistoven neciti
podporu k zavadéni jednodenni péce v jinych nez chirurgickych oborech.

Zdravotnim pojistovnam jsme proto polozili tri dotazy, abychom jejich postoj k jednodenni
péci zmapovali. Nékteré jsou ,jednodence” naklonéné vice, jiné méné. Opakované zaznélo,
ze objem vykonu v tomto segmentu stoupl jen lehce, objem tihrad ale nasobné.

Dotklo se vasi pojistovny néjak zasadné zarazeni jednodenni péce do ihradové vyhlasky?

Viktorie Plivova, tiskova mluvci VSeobecné zdravotni pojistovny (VZP): Zarazeni jednodenni péce
do thradové vyhlasky vniméame pozitivné. Z hlediska bezpecnosti a prinosu pro pacienta je to
pozitivni posun. VZP CR nabizela jiZ pred implementaci jednodenni pé¢e do tthradové vyhlasky
poskytovatelim zdravotnich sluzeb balicky na hradu operaci v jednodenni péci. Jednotkova cena
jednodenni péce uvedena v navrhu uhradové vyhlasky 2024 je vyssi nez stavajici cena balickovych
tihrad, které VZP CR nabizi. Pokud viak dojde k masivnéj$imu poskytovani jednodenni péée s
efektem presunu péce z akutni 1izkové péce do jednodenniho rezimu, mize dojit k celkové financni
uspore.

Jana Schillerovd, tiskova mluvéi Zdravotni pojisStovny ministerstva vnitra (ZP MV): V pripadé
jednodenni pé¢e ma Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra Ceské republiky s poskytovateli
zdravotnich sluzeb uzaviené smlouvy a hradi jednodenni péci prostrednictvim balickovych uhrad
vice nez deset let. A to jak poskytovatelum zdravotnich sluzeb ambulantni péce, tak smluvnim
poskytovateliim akutni 1izkové péce. Jedna se zejména o jednodenni péci na lazku (JPL) v
chirurgickych oborech. Od roku 2022 umoznujeme nasmlouvani jednodenni péce také v oboru
kardiologie, urcena je vyhradné pro Centra s vysoce specializované komplexni a kardiovaskularni
péce. ZP MV CR m4 aktudlné s poskytovateli nasmlouvané vykony jednodenni péce také v oboru
ortopedie, gynekologie, urologie nebo ORL.

Ivo Celechovsky, tiskovy mluvéi RBP, zdravetni pojistovny: RBP sama jiz v difvéjsich letech
projednavala s vybranymi PZS moznosti jednodenni chirurgie. Vysledky téchto jednadni pak s danym
poskytovatelem nastavila do svych smluvnich podminek. Jako priklad nasich smluvnich podminek
jednodenni chirurgie miizeme uvést Nemocnici Podlesi, kde jsme se dohodli na tthradovych
podminkach pro jednodenni zakroky v oblasti kardiochirurgie. Tento smér péce tedy vhiméame jako
spravny krok, nicméné jeho vyvoj a prostup do jednotlivych obora by se mél vyvijet prirozené, nikoliv
na zakladé cenové motivace zakotvené v thradové vyhlasce.

Petr Kvapil, tiskovy mluvéi Zaméstnanecké pojistovna Skoda (ZPS):Tento krok nejvice ovlivnil
hospodareni s financnimi prostredky predevsim v segmentu specializované ambulantni péce u
poskytovatell jednodenni péce v oboru chirurgie, jelikoz thrada za jednotlivé vykony vychazi z
prepoctu dle CZ-DRG a ze zakladnich sazeb nemocnic. Tim doslo k vice nez 300procentnimu
navyseni thrad v jednodenni chirurgii v segmentu specializované ambulantni péce pri relativné
niz$im narustu objemu pripadi - o 31 procent - oproti referené¢nimu obdobi roku 2021. Ze strany
zdravotni pojistovny jde o neadekvatni ohodnoceni téchto vykonta vzhledem k rozdilnym podminkam
provadéni téchto vykonl v ambulantnim a v nemocni¢nim prostredi. Naklady jednotlivych



poskytovatell jsou proto podle naseho nazoru s timto nesrovnatelné.

FrantiSek Tlapdk, tiskovy mluvci Oborové zdravotni pejistovny (OZP): V soucasné dobé jesté
definitivni podobu thradové vyhlasky pro rok 2024 nezname. Zatim byl predlozen pouze navrh, ke
kterému prislo velké mnozstvi pripominek od vSech zainteresovanych subjektu. V souCasné dobé na
definitivnim znéni ministerstvo zdravotnictvi pracuje.

Elenka Mazurov4, tiskova mluvéi Ceské primyslové zdravotni pojistovny (CPZP): Jednodenni
péce byla do thradové vyhlasky zarazena jiz pro rok letosni - jednalo se o nékolik chirurgickych
vykont/balicku. Pro pristi rok je rozsah péce vyssi - dopady leto$niho roku zhodnotime ve vyro¢ni
zprave, predikce pro rok pristi se teprve pripravuje, hovorit tedy o dopadech je predcasné.

Nékteré nemocnice tvrdi, ze ze strany zdravotnich pejistoven neciti podporu k zavadeéni
jednodenni péce v jinych nez chirurgickych oborech. Jak se k tomu stavi vase pojistovna?

VZP: VZP CR podporuje viechny obory pro poskytovéani jednodenni pé¢e. Podminkou je medicinské
proveditelnost a typ péce, ktery je v soucasné dobé provadén v hospitalizacnim, nikoli v
ambulantnim rezimu.

ZP MV: Jednodenni péCe muze byt s poskytovateli zdravotnich sluzeb nasmlouvéana v pripadé splnéni
podminek pro zajisténi jednodenni péce, to znamend, ze musi dolozit vybérové rizeni a opravnéni k
poskytovani zdravotnich sluzeb pro jednodenni péci a splnovat podminky vécného, technického a
personalniho zajiSténi pro poskytovani jednodenni péce, dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, a vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. o pozadavcich na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zarizeni a kontaktnich pracovist domaci péce.

RBP: V RBP jsme tento nazor nezaregistrovali. Zadosti jednotlivych poskytovatelll zdravotnich
sluzeb o nasmlouvani jednodenni péce vzdy posuzujeme ze dvou hledisek. Jednak, zda jsou splnény
vSechny legislativni, personalni a organiza¢ni pozadavky spojené s nasmlouvanim a poskytovanim
jednodenni péce, a dale, zda budeme disponovat dodate¢nymi prostredky. Nicméné s ohledem na
deficitni navrh ministerstva zdravotnictvi pro rok 2024 nevylucujeme, Ze pri posuzovani rozvoje sité,
nejen v oblasti JPL, budeme v pristim roce konzervativné;jsi.

ZPS: 7PS jiz dlouhodobé podporuje provadéni vykonl v jednodenni chirurgii, jak v nemocni¢nim, tak
i v ambulantnim segmentu, kdy kazdy rok pripravuje aktualizaci ceniku téchto vykonu, ktery
reflektuje obecny zdjem snizit pocet hospitalizaci. NasSe pojistovna pri vybéru konkrétnich vykonu
zarazenych do jednodenni chirurgie tzce spolupracuje s 1ékari a vybranymi nemocnicemi, kdy
zakladnim kritériem tohoto vybéru je medicinské hledisko, zohlednéni rizika vzniku pripadnych
komplikaci. Do nabidky téchto vykont jsou zarazeny vykony z nékolika odbornosti, kromé chirurgie a
ortopedie to jsou vykony z oboru gynekologie, détské gynekologie, cévni chirurgie,
otorinolaryngologie, urologie a o¢niho lékarstvi.

OZP: Nejde o rozhodnuti zdravotnich pojistoven. Postupujeme podle platné legislativy. Jednodenni
péce na luzku nasleduje z definice dané vyhlaskou ¢. 134/1998 Sb. (, kterou se vydava Seznam
zdravotnich vykont) po provedeni invazivniho, nebo operac¢niho vykonu. To znamena, ze uz ze
samotné definice jednodenni péce vyplyva jeji zavadéni v chirurgickych/invazivnich oborech.

CPZP: Jednodenni pé¢i zajistovaly zdravotni pojistovny jiz delsi dobu formou vlastnich ,bali¢k”,
tedy thradou celého vykonu jednotnou cenou. Vyhodou bylo, Ze tuto pé¢i nasmlouvavaly pojiStovny u
specializovanych zarizeni, kde dosahovaly nejen priznivé ceny, ale mély také zaruky kvality péce nad
touto skupinou vykont, vazbou na rehabilitace atd. Tim, Ze uhradova vyhlaska ministerstva
zdravotnictvi definovala ceny pro provadéni jednodenni péce (mimochodem v hodnotach daleko



vyssich, nez byly predchozi, trzné sjednané ceny), vzrostla castecné poptavka po nasmlouvani
nového typu thrady i ze strany nékterych nemocnic. Pokud ma zdravotni pojisStovna postupovat s
LbaliCku” a délala tak dlouhé roky, je pochopitelné, Ze za stejnou pé¢i nema moc vuli hradit
dvojnésobnou ¢i trojnasobnou Castku. Poskytovatelé akutni luzkové péce ovsem nejsou pri snaze
realizovat ,jednodenni péci” jednotni.

V navrhu nové vyhlasky je, ze by jednodenni péce nemusela byt oddélena od akutniho
provozu. Jaky mate na takovou zménu nazor - zlepsi to, nebo zhorsi péci v nemocnicich?

VZP: Tuto zménu povazujeme jednoznacné za pozitivni, protoze snizeni doby, samozrejmé v souladu
s lege artis procesem zakroku, jednoznacné zvysSuje bezpecnost a profit pacienta.

ZP MV: Zavedeni jednodenni péce do znéni thradové vyhlasky znamenalo vyrazné navyseni thrady.
Ve srovnani s rokem 2022 doslo u jednodenni péce k nartustu oSetrenych pojisténct pouze o 15
procent, uhrada ale vzrostla o 156 procent.

RBP: Podminka poskytovéani jednodenni péCe na samostatném pracovisti méla podle RBP zustat
zachovana i v ithradové vyhlasce pro rok 2024. V duvodové zpravé ministerstvo mimo jiné uvadi, ze
dalsi rozsireni jednodenni péce do dalSich odbornosti bylo konzultovano o odbornymi spole¢nostmi, a
Ze prinosem zavedeni jednodenni péce do thradové vyhlasky je sjednoceni vykazovani, podpora
provadéni péce formou jednodenni péce, vyssi bezpecnost péce pro pacienty a potencialné uspora
nékladl pro zdravotni pojistovny. Podle RBP ale k zadné uspore, pri zachovani podminek a
dostupnosti zdravotnich sluzeb a s ohledem na ceny JPL stanovené uhradovou vyhlaskou, nedojde.
Otazku zlepsSeni ¢i zhorseni zdravotnich sluzeb v nemocnicich je nutno polozit predevsim
nemocnicim, které tyto vSechny predmétné pozadavky musi splnit, véetné persondlnich a
prostorovych kapacit.

ZPS: Zdravotni pojiStovny apeluji na zachovéni oddéleného provozu jednodenni péce a akutniho
provozu predevsim z duvodu rizika prenosu ruznych nozokomindlnich infekci, coz je jeden z hlavnich
argumentt uvadénych ze strany odbornych spole¢nosti pro zavadéni vykonu jednodenni chirurgie do
praxe.

OZP: Doposud platila dohodnuta pravidla ve smyslu, Ze jednodenni péce nasleduje po planovanych
vykonech, nikoli akutnich. Méa-li dojit k posunu v tomto nézoru, je to jisté tfeba nejprve dukladné
prodiskutovat se zastupci odborné verejnosti, poskytovateld a platct.

CPZP: Plné oddéleni jednodenni péée od ostatniho akutniho provozu jsme povaZovali pro pacienty za
tak vysoka, prinos byl v snizeni rizika prenosu nosokomialnich nakaz na pacienta. Tato bariéra byla
ovSem (minimalné slovné) odstranéna a vysledky takového jednéni se mohou ukazat az s odstupem.
To je to, zda provoz jednodenni péce a lizkové klasické péce na jednéch salech, na jednéch
postelich, bude mit dopad na prubéh hojeni pacientt, nebo nikoliv. Klinické vysledky, které by toto
na datech v souc¢asné dobé ukazovaly, ovSem k dispozici nemame.

Zdroj: ZdravotnickyDenik.cz
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