Svétovy den myti rukou - jak pomahame v
Afghanistanu v oblasti hygieny
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Spatna hygiena pak miize za nemoci, které se prenasi vodou a ohrozuji zivoty téch, kteri
jsou oslabeni a k nemocem vice nachylni.

Clovék v tisni klade na hygienu a osvétu v této oblasti velky diiraz. V rdmci projektu Vzdélavéni v
nouzi a s podporou UNOCHA - Afghénského humanitarniho fondu, poskytl CVT vice nez 9 555
zékum trid komunitniho vzdélani a 280 ucitelim okolo Kabulu hygienické balicky a provedl osvétu v
oblasti hygieny.

ZlepSeni osobni hygieny a cCisté okoli

Ramadan Niazi (27 let), je jednim ze 120 uditela z tridy komunitniho vzdélavani. "Byly tu snad
vSechny déti ve skolnim véku, které bud nemohly do skoly chodit kvili malé kapacité nebo
vzddlenosti." Diky tomu bylo hodné téchto déti zachrénéno pred negramotnosti. Clovék v tisni
poskytnul nejen vzdélani a mista pro ucitele, ale jednou z hlavnich soucasti projektu je také hygiena.

»Zapojili se vsichni. Déti, rodice i ucitelé. Pred zahajenim projektu trpélo mnoho déti problémy se
zazivanim a prijmy, protoze nemély dobré hygienické navyky a prostredky, jak hygienu dodrzovat,"
rikd Ramadan.

Po zasahu Clovéka v tisni uZ vétsina déti vi, jak dodrzovat osobni hygienu. Pravidelné si myji ruce a
chapou vyznam zdravi, Cistoty a myti rukou pred jidlem, po jidle, pred hrou venku nebo pred tim, nez
se néceho dotknou, a po pouziti toalety. Ramadan také rika, ze obnova a vystavba toalet prispéla ke
zlepseni osobni hygieny a ¢istsiho okoli.

Vice nez 6,2 milionu lidi v Afghanistanu vyuzilo alespon jednu sluzbu WASH

Podle HRP potrebuje podporu v oblasti WASH vice nez 21 milionll osob, coz ukazuje na masivni
potrebu podpory v oblasti vody, sanitace a hygieny. Dale problémy s nasazenim zenského personalu
na Urovni podanych zadosti snizily kapacity pro cilené osloveni Zen a divek v oblasti menstruacniho
zdravi a hygieny. CVT zachovava zasadovy piistup a realizuje projekty pouze tehdy, pokud je moZné
nasadit zensky persondl v cilovych lokalitach.
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