Pri vybave kancelari hraje roli ergonomie,
svetlo, ale treba i feng-suej
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Béhem pandemie umozinovalo zaméstnancum alespon c¢astecnou praci z domova 96 %
velkych firem, 84 % strednich a 53 % malych podniku. Zejména velké spolecnosti vSak
home office zaméstnancum nabizeji i po odeznéni covidu a rada z nich jim také prispiva na
vybaveni domaciho pracovniho prostredi. Svou roli pri vybéru kancelarského nabytku by
meéla hrat také ergonomie a umisténi v mistnosti.

Dilezitost ergonomie pracovniho mista prokéazala rada vyzkumu. Dlouhodobé vysedavani na gauci
nebo u jidelniho stolu devastuje zada, kycle a neprida ani na psychice, proto jsou kvalitni zidle a stoly
dnes uz nutnou vybavou vSech pracovniku. Predevsim se pred jakymkoli ndkupem vyplati predem
zjistit, co ktery pracovnik skute¢né potrebuje.

,Pri vybaveé kancelare - at uz na pracovisti, nebo doma - je treba zohlednit osobni preference
jednotlivych pracovniki, velikost prostoru nebo treba rozmisténi oken,” vysvétluje Jiri Novotny,
marketingovy feditel spole¢nosti Officeo, nejvétsiho dodavatele kancelai'skych potteb v Cesku. I
proto Officeo svym zakaznikum nabizi ke koupi kancelarského nabytku i zpracovani trojrozmérného
modelu kancelare. ,Na pozadani zpracujeme zdarma 3D navrh interiéru, ktery jesté pred nakupem
ukaze, jak bude dany pracovni prostor s nabytkem vypadat. Jsme schopni také rozvrhnout interiér
podle zasad feng-Suej,” dodava Novotny.

Filozofie feng-Suej se opira o nazor, ze vsechno kolem nds i v nas vychdazi ze propojeni s prirodou a
ze tak jako napriklad tok reky muze blokovat padly kmen, muze nasi energii blokovat tfeba nevhodné



umistény pracovni stiul. Mnohdy stac¢i i drobné tGpravy a Cas straveny v kancelari ndm to o poznéni
zprijemni. Feng-Suej pracuje s péti prvky, které symbolizuje pét barev. Podle této filozofie by se
nemeéla podcenovat barevnost, kterou si podnik do svych kancelarskych prostor zvoli.

Do zasedacich mistnosti a sidla vedeni se perfektné hodi cervena, do jidelny a spole¢nych prostor
7lutd, modré tény pak vedou k logickému mysleni. Sed4 a bil4 jsou barvy, které neutralizuji emoce,
proto se hodi do prostor, kde sidli personalni oddéleni nebo mzdova Gctarna. Dilezitou roli hraje
podle feng-Suej i spravné rozmisténi kancelari na svétové strany: na severu a severozapadé by mélo
sedét vedeni, na jih a jihovychod patti marketing a na severovychod, zapad a jihozapad vykonna
slozka spolecnosti - zaméstnanci budou dokoncovat koly v terminu a kvalita odvedené prace pujde
nahoru. Kromé toho bychom pri vybavovani kancelare podle feng-Suej méli vybirat nabytek, ktery
nema ostré hrany, protoZe Zivotaddrna energie ma rada ladné kiivky. Spatné se prenasi pfes rohy a
jeji proudéni mohou blokovat i police nad hlavou nebo zidle otocena zady ke vstupu do mistnosti.



