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Oproti lonsku se desitka vice nez z poloviny obménila, znovu vSak patri v anketé mezi elitu
trojice Radek Juska, Tomas Stanék a Jakub Vadlejch, jesté byl pred rokem na podiu Matéj
Krsek, ten ale spolu s muzskou stafetou. Po rocni pauze se do desitky vraceji Amalie
Svabikova a Lada Vondrova. Uplnymi novacky jsou v ,top 10“ Tereza Durdiakova, Nikoleta
Jichova, Tereza Petrzilkova a premiéru ma také smisena sStafeta.

Atlet roku - TOP 10 v abecednim poradi

Tereza Durdiakova (chiize 35 km) | Poprvé v desitce ankety. Sezéna se pro svérenkyni Iva Pitdka
nevyvijela prizniveé, v Podébradech pri ME druzstev musela vzdat. Pozdéji se ale Tereze podarilo
kvalifikovat na mistrovstvi svéta, kde zazarila desatym mistem v narodnim rekordu. Vlastni vykon
posunula ¢asem 2:49:06 o dvé a tri Ctvrté minuty.

Nikoleta Jichova (400 m pr.) | V top 10 je to jeji premiéra, nejvySe byla loni ¢trnéctd. Rust je
odrazem sezény, v niz se svéfenkyné Jindficha Simanka jako tiet{ ¢eska Zena dostala ve své
discipliné pod 55 vterin ¢asem 54.88. Vykonnost Nikoleta potvrdila i na mistrovstvi svéta, kde se
probila do semifindle a obsadila celkové sedmndacté misto.

Radek Juska (dalka) | Objev roku 2015 je v hlavni kategorii popaté mezi elitou, zatim byl nejvysSe
paty, loni byl osmy. Pres zdravotni potize v pripravé vybojoval na halovém mistrovstvi Evropy paté
misto. Radek, jenz se dlouhodobé pripravuje s Josefem Karasem, venku stabilné skdkal za osm
metra. Zvladl slozitou situaci v kvalifikaci na svétovém Sampionatu a ve finéle byl sedmy. Proklouzl i
do findle Diamantové ligy, kde byl Ctvrty, ve svétovém rankingu je aktualné desaty.

Mateéj Krsek (400 m) | Zatim byl v top 10 pouze loni se Stafetou, ted je mezi nejlepSimi v anketé
poprvé sam za sebe. Na HME v Istanbulu si svérenec Miroslava Zahoraka zabéhl své prvni velké
finale, skoncil v ném paty. Pod otevienym nebem byl Matéj pevnym clankem obou Stafet a podilel se
na vSech trech rekordech. Na individudlni ¢tvrtce skoncil na MS v Budapesti v rozbéhu.

Tereza Petrzilkova (400 m) | Dalsi novacek mezi nejlepsi desitkou roku. Tereza pod vedenim Jana
Hanzla vyrostla ve stabilni ¢lenku reprezentace a letos zazila zivotni sezénu. Na halové Evropé
vybojovala Sesté misto, na venkovnim svété semifindle a absolutni osobni rekord si posunula témér o
vterinu na 51.25. Byla nedilnou soucasti stafet, zenské (¢tvrtd na HME) i smiSené (zlato na EH a
bronz na MS).

Tomas Stanék (koule) | V elitni desitce je poSesté, v poslednich trech rocnicich byl vzdy treti.
Tahoun tréninkové skupiny Petra Stehlika ziskal v Istanbulu stribro, svou jiz ¢tvrtou medaili z halové
Evropy (a paty kov v hale celkové). Venku se Tomas opét dostal na vykonnost blizko 22 metrum a tim
i svému narodnimu rekordu, v kvalifikaci na MS vSak neuspél. Aktualné je devaty ve svétovém
zZebricku.

Stafeta 4x400 m mix | Poprvé je mezi nejlepsimi v anketé smiSend Stafeta. Sestava Krsek,



Petrzilkova, Miiller, Vondrova ovladla soutéz pri ME druzstev / Evropskych hrach v ndrodnim
rekordu 3:12.34. V obménéném sloZeni, kde Miillera vystridal Sorm, pak na svétovém $ampionatu
vykon posunula na 3:11.98 a ziskala v dramatickém finale bronz.

Amalie Svabikova (ty¢) | Do desitky se vraci po lohiské pauze, celkové je v ni potfeti (jesté 2018). V
halové ¢asti sezény posunula svérenkyné Stépana Janacka sviij absolutni vykon a tim i narodni
rekord na 472 cm a na Evropé v Istanbulu ziskala bronz, sviij prvni velky cenny kov mezi dospélymi.
Venku se Amalie probila do findle MS diky venkovnimu osobédku 465 a byla jedenacta.

Jakub Vadlejch (ostép) | Vitéz poslednich dvou ro¢niku ankety, v top 10 uz posedmé (byl také
objev roku 2009). Lidr skupiny Jana Zelezného je oporou reprezentace, bronz z mistrovstvi svéta v
Budapesti je jeho ¢tvrtou medaili z vrcholné akce v radé, celkové patou. Sezénu Jakub zakoncil jako
lidr svétovych tabulek (89.51), vitéz Diamantové ligy a dvojka ve svétovém rankingu.

Lada Vondrova (400 m) | Objev roku 2019 je v desitce potreti (loni 13.), naposledy v ni byla
predloni. Pri svém premiérovém findle na vrcholné akci Lada obsadila na halovém ME paté misto.
Byla oporou Stafet, s Zzenami obsadila Ctvrté misto v Istanbulu, s mixem se podilela na obou ¢eskych
rekordech. Den po bronzu pak v Budapesti zabéhla i svou Zivotni Ctvrtku, osobak 50.92 ji poslal do
semifindle MS a na olympiadu do Parize.

Jak se hlasovalo

Kazdy z hlasujicich seradi desitky atletu a atletek dle svého uvazeni, za coz je udéleno od 10 bodl
pro prvniho po 1 bod pro desatého. Pod profily najdete poradi od 11. mista dale. Bodovalo celkem 25
atlett, tfindct z nich pak ziskalo vyrazné vice nez ostatni.

Poradi od 11. mista

e 11. Ondrej Macik (200 m) 194
e 12. Stafeta 4x400 m muzi 178
« 13. Nikola Ogrodnikova (ostép) 162
e 14. Vit Miller (400 m pr.) 39
« 15. Filip Snejdr (800 m) 27
¢ 16. Jakub Dudycha (800 m) 20
¢ 17.= Eliska Martinkovéa (chuze 20 km),
Patrik Sorm (400 m) 4
¢ 19, Karolina JaroSova (2000/3000 m pr.) 3
e 20.= Tereza Hrochova (béhy),
Lurdes Gloria Manuel (400 m),
Jan Svozil (disk),
Stafeta 4x400 m Zeny, 2
e 24 .= Petr Meindlschmid,
Ondrej Kopecky 1
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