Novy kurz FN Ostrava se zameéruje na
pacienty s poskozenim mozku

3.10.2023 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Odbornici z Neurologické kliniky FN Ostrava otevreli novy kurz pro zdravotniky s nazvem
Neurokognitivni rehabilitace v oSetrovatelské praxi.

Jeho cilem je, aby sestry u pacientu s poskozenim mozku rozpoznaly takzvany kognitivni
deficit.

Kurz vede psycholozka PhDr. Vladéna Jaremova a Mgr. Petra Krulova, Ph.D. V soucasnosti je
jedinym svého druhu, ktery ma v Cesku akreditaci v o$etfovatelské péc¢i od Ministerstva
zdravotnictvi CR.,Absolventi certifikovaného kurzu budou pripraveni identifikovat pacienta s akutné
vzniklym kognitivnim deficitem. Potrebné teoretické znalosti si osvoji tak, Ze budou schopni zvolit
vhodny mérici ndastroj k zjisteni aktualni turovné kognitivnich funkci,” vysvétluje doktorka Jaremova s
tim, ze absolventi po skoleni budou umét nastavit i rehabilitacni plan.

O prvni kurz byl velky zajem a zucCastnila se ho desitka sester z nékolika klinik FN
Ostrava.,Kognitivni deficit sestry dokdzou rozpoznat treba na zdkladé toho, Ze pacient ztrdci pamet
anebo pozornost. Muze se objevit napriklad u lidi, kteri prodélali cévni mozkovou prihodu,” dopliuje
psycholozka Jaremova. Skoleni je zatim uréeno jen pro zdravotniky ostravské fakultni nemocnice, od
pristiho roku ale bude otevreno i pro odbornou verejnost mimo FN Ostrava.
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