Neni milion jako milion. Pri zvysene inflaci
lidé sleduji cenovky v supermarketech, na
aktualizaci pojistky ale zapominaji
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Meziroéni inflace v srpnu klesla na 8,8 procenta, piesto jsou Cesi pri nakupech stale
obezretni.

Podle ¢ervencovych dat Ceského statistického iradu se maloobchodniktim sniZily trzby o
vice nez Sest procent. Zatimco pri nakupech potravin nebo obleceni lidé berou ohled na
inflaci, u sjednanych pojistek tomu tak vétsinou neni. Ochota Cechii indexovat, neboli
aktualizovat vysi pojistné cCastky, je podle odborniku velmi nizka, na rozdil od klientely
puvodem ze zahranici. Realna hodnota penéz, které v pripadé plnéni dostanou, tak v
dusledku inflace klesa priblizné o ¢tvrtinu. V nejvétsim ohrozeni jsou mladi lidé, kteri si na
sebe berou zavazky nebo zakladaji rodiny.

Kumulativni inflace v letech 2021 az 2023 dosahla 33 procent, a to vCetné aktudlniho
makroekonomického vyhledu Ceské narodni banky. Tento jev ma kromé rostouci cenové hladiny
produktu v obchodech a supermarketech vliv i na vysi pojisténi. ,V praxi to znamend, Ze jestlize si
klient sjednal na pocdtku roku 2021 fixni pojistnou ¢astku, napriklad v nomindlni vysi jednoho
milionu korun, pak redlnd hodnota po trech letech ptisobeni takto vysoké inflace je uz jen 750 tisic,”
tvrdi Tomas Pavlik, mluvci Ceské asociace pojistoven.

Pokud si tedy lidé zi{dili Zivotn{ pojisténi na uréitou fixni ¢4stku pied dvéma lety, kdy se inflace v CR
pohybovala na urovni kolem tfi procent, a jeho vysi neaktualizovali, maze to v soucasnosti mit urcité
nasledky. ,Klient sice dostane pri pripadném plnéni pordd tu samou - sjednanou c¢dstku, nicméné

si za stejné penize koupil pred pdr lety,” vysvétluje David Poes, reditel zivotniho pojisténi pojistovny
YOUPLUS.

Vlivem aktudlni hospodarské krize tak doslo ke ¢tvrtinovému znehodnoceni pojistky oproti situaci
nulové inflace. ,Duvodem poklesu kupni sily fixni pojistné ¢dstky o ¢tvrtinu, zatimco celkovd inflace
dosdhla tretiny, je, Ze pri prepocitavani se musi tento faktor zanést v prevrdcené hodnoteé,”
vysvétluje Pavlik a dodava, ze v podobnych pripadech asociace nezasahuje do obchodni politiky
jednotlivych pojiStoven.

V nejvétsim ohrozeni jsou podle Poese vétSinou mladi lidé, kteri zakladaji rodiny nebo si berou
zavazky, napriklad hypotéku na bydleni. ,Pokud svoji smlouvu neupravuji podle aktudlIni situace, a to
nejen vuci inflaci, ale i viici svym potrebdm, tak potom pojisténi nemusi v momenté skodni uddlosti
pokryvat dané riziko v dostatecné vysi,” popisuje Poes.

Zdravi je pred majetkem az na druhém misté

Zatimco cenu nemovitosti Ize pomérné snadno ovérit, stanovit spravné pojistné ¢astky u zivotniho
chrani vétSina obyvatel, v pripadé svého zdravi se jedna stdle o mensinu. V situaci rostouci inflace by
bylo spravnym krokem revidovat skute¢nou hodnotu svych potieb, cilu ¢i zavazkl a adekvatné jim
prizpusobit pojistné ¢astky.



Sva slova ilustruje na zéaméru koupé bytu. Osoba v takovém pripadé zna sviij prijem i své naklady a
vi, Ze potrebuje pro budouci hypotéku nashromazdit minimalné deset procent budouci ceny
nemovitosti. ,Jeho Zivotni pojisténi by tedy mélo kryt hodnotu jeho mésicni vyplaty a vsech zdavazki
pro rizné nahodilé Zivotni situace, jako napriklad vdznd onemocnéni, riziko invalidity nebo pracovni
neschopnost. Po porizeni bytu by pak mélo mit hodnotu hypotéky, kterou si klient na porizeni bytu
vezme. Takto by mél postupovat u kazdého cile, o kterém v daném okamziku vi, Ze jej cekd a
nemine,” rika Igor Duda, senior manager finan¢néporadenské spolecnosti Swiss Life Select. Takové
diuvody mohou byt ruzné, mezi nejéastéjsi z nich patfi zajisténi vzdélani svych potomku, podpora
partnerky na rodi¢ovské dovolené nebo uspory na penzi.

Odbornici vidi obrovsky rozdil v pristupu domécich klientt a cizinct v zivotnim pojisténi. ,Zatimco
lidé ze zahranici vnimaji tyto kroky jako samozrejmost, Cesi velmi ¢asto voli pojistné ¢dstky podle
ceny. Z toho pak ¢asto prameni rozmrzelost pri pojistném plnéni, kdy vyplacend ¢dstka byla z ditvodu
ceny podhodnocena a pri pojistné uddlosti nestaci na pokryti realnych skod,” tvrdi Duda.

Aktualizovat pojistku pomuze financ¢ni poradce

Jak by méli lidé v pripadech, kdy dochazi k znehodnoceni pojistky vlivem inflace postupovat?
Z&kladnim krokem je podle Filipa Bartose, reditele distribuce a marketingu pojistovny YOUPLUS,
spoluprace se svym poradcem, ktery by tuto situaci mél vzdy reflektovat vhodnymi tpravami
pojistnych ¢éstek a volbou rizik. ,Uplné nedoporucujeme sjedndni automatickych navysovdni
pojistnych c¢dstek, napriklad indexaci. Lepsi je sjednat si schiizku se svym poradcem, a ten pak muze
na zakladé pravidelného servisu revidovat klientovy potreby,” uvadi Bartos.

Aby pojistny produkt stoprocentné plnil svou ulohu, musi vzdy vystihovat redlnou situaci ¢lovéka a

rovnéz realnou ekonomickou situaci prostredi, ve kterém se nachazi. ,V pripadé Zivotniho pojisteni
je to aktudIni pomér mezi prijmem klienta, jeho ndklady, zdvazky a cili, které si chce splnit, a které
md tedy dand smlouva Zivotniho pojisténi chranit,” vysvétluje Duda.

Realita je ale jina. Lidé totiz v dobach krize nechtgéji vynalozit dalsi financ¢ni prostredky na zvyseni
zivotniho (i rizikového pojisténi, prestoze se vétsinou jedna o jediny zpusob, jak v pripadé nestésti
zaopatrit své nejblizsi okoli. ,Klienti se v této situaci bohuzel sami nijak nechovaji. Zmeéna postoje
prichdzi zpravidla s ndvstévou finanéniho poradce, ktery klienta edukuje a vysvétluje mu dusledky
chybné nastavené pojistné ochrany. K indexaci pojistné cdstky se nechd presvedcit zhruba ctyricet
procent lidi za predpokladu, Ze maji volné prostredky na navyseni pojistnych cdstek,” uzavira Duda s
tim, Ze Castéji si pojistku aktualizuji lidé s vysSim vzdélanim.
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