Ceské ILCO, pacientska organizace pro lidi s
vyvodem, organizuje putovni vystavu
PytlikART na Ministerstvu zdravotnictvi.
Dnes probehlo jeji slavnostni zahajeni

27.9.2023 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Praha je dalsi v sérii mést, ve kterém probiha putovni vystava projektu PytlikART
pacientské organizace Ceského ILCO.

Ta se tentokrat kona v prostorach Ministerstva zdravotnictvi CR. Ve spolupraci s
Ministerstvem zdravotnictvi a regionalnim spolkem stomika FIT-ILCO Praha, z.s., chce
Ceské ILCO priblizit lidem Zivot se stomii a ukazat, Ze za vyvod neni potieba se stydét.

V rémci osvéty o Zivoté lidi s vyvodem Ceské ILCO priipravilo projekt PytlikART, malovani na
stomické pytliky. ,,Chceme, aby lidé védéli, jak stomicky sacek vypada, nebdli se ho dotknout
a mluvit o ném,” vysvétluje motivy vystavy Stépanka Kovarikové z Ceského ILCO.

+Pytlik je néco, co je nasi soucasti, ale nase okoli nékdy ani netusi, Ze jej mame. Nevi, ze
resime, jestli nam dobre drzi, jestli nepodtéka, neni citit, nebo vidét pod oblecenim.
Spousta lidi na stomii pohlizi jako na stigma. At uz samotni stomici, jejich okoli nebo
verejnost. Za stomii se neni treba stydét, protoze nam zachranila zivot! Abychom nas zivot
priblizili i lidem, co o tématu nic nevi, rozhodli jsme se z nasi kazdodenni pomiicky vytvorit
umélecké dilo," priblizuje predsedkyné pacientské organizace Stépanka Kovarikova, kterd je sama
mnoholetou stomickou a dodava, Ze cilem osvétového projektu je dostat informace o stomicich mezi
co nejvice lidi a ukazat, Ze se stomii Zivot nekonci. Vyzyva tak vSechny stomiky, jejich blizké ¢i
ostatni, kteri se chtéji zapojit, aby pomalovali pytlik, napsali o sobé par vét a podileli se tak spolecné
s Ceskym ILCO na bofeni mytd o stomii.

Vystava netradi¢niho uméni na stomickych pytlicich probiha v Atriu Ministerstva zdravotnictvi
CR, Palackého namésti 375/4 od 27.9. do 24.10. 2023. Z4stitu nad akci prevzal prof. MUDT.
Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, ministr zdravotnictvi Ceské republiky. ,Je radost vidét, Ze cesti
pacienti, zde zastoupeni pacientskou organizaci Ceské ILCO, bori myty a touto formou
predstavuji spoluob¢antim, jaké to je zit s vyvodem. Péce o pacienty je také jednim ze
stézejnich témat prdavé naseho resortu zdravotnictvi. Neni bez zajimavosti, Ze zastupce
Ceského ILCO Ing. Marie Redinovd je élenkou Pacientské rady ministra zdravotnictvi, kde
se snazi prosazovat zdjmy stomickych pacienti,” 1ika ministr zdravotnictvi prof. MUDr.
Vlastimil Véalek, CSc., MBA, EBIR.

V rémci dne$niho slavnostniho zahajeni vystoupili zastupci Ceského ILCO z.s. a Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky, Velvyslanectvi Norského krélovstvi v Praze a projektového partnera
NORILCO. Reprezentanti stomikl predstavili projekt a osvétovou kampan Ceského ILCO. Nechybél
ani pacientsky pribéh a predstaveni dalsiho ro¢niku Ankety moje stomicka sestra. V anketé mohou
pacienti nominovat své oblibené sestricky a podékovat jim za jejich praci, empatii a pochopeni, které
maji pro kazdého stomika. Nejde zde o vek, ani fyzickou krasu, ale krasu srdce, laskavost a lidskost.

VSechny podrobnosti k projektu a aktivitdm Ceského ILCO na www.ilco.cz.
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