Kurz Start kariéry

14.9.2023 - Boris Dunaj | Vysoka Skola banska - Technicka univerzita Ostrava

Rozsir své znalosti a dovednosti pomoci naseho unikatniho kurzu. Je urcen vsem
studentum univerzity. Svym obsahem té pripravi na kariéru, kterou nastartujes uz v
prubéhu studia.

e Uvédomis si osobni cile

 Nastavis si kariérni plan

e Zapracujes na svych klicovych kompetencich (soft skills)

* Vytvoris si kariérni portfolio (CV, sebeprezentace, osloveni, apod.)
e Zkusis si sluzbu , Pohovor nanecisto”

 Posunes se blize k brigadé, stdzi ¢i zaméstnani v tvém oboru.

Zaujalo té to? Prihlas se pres e-mail alice.sustkova@vsb.cz.

Kdy bude kurz probihat?
Bude probihat v 5 blocich, co ¢trnact dni.
Vzdy ve ¢tvrtek v dobé od 13:00 do 16.30 hod.

Presna osnova kurzu

1. Uvod do fizeni kariéry, co je kariéra, kompetence
pro 21. stoleti, kariérni portfolio a dovednosti 12. 10. 2023

2. Osobni potencial, vyuziti silnych stranek
a uvod do sebepoznani 26. 10. 2023

3. Moderni trendy rizeni kariéry, luck readiness 9. 11. 2023

4. Aktualni informace z trhu prace, budovani
osobniho brandu, CV, LI, k+ portal 23. 11. 2023

5. Kompetencni pohovor a predstaveni
kariérniho portfolia 7. 12.2023
M3as ke kurzu otdzku? Napi$ nam e-mail na alice.sustkova@vsb.cz.
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