Skoleni ridict ZZS LK a cviceni zasahu po
nasledcich vichrice v Ralsku
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Skoleni ridi¢t ZZS LK a cvic¢eni zasahu po nasledcich vichfice v Ralsku

Ridi¢i Zdravotnické zachranné sluzby Libereckého kraje se
musi umeét prizpusobit radé ruznych situaci. Nesmi je
zaskocCit uzké misto na prujezd mezi auty na sidlisti, poradit
si museji v hustém provozu, zaroven ale museji veédét i to,
kde a v jakych podminkach mohou se sanitkou vyjet do
terénu mimo zpevnénou komunikaci. To vSe samozrejmé s
ohledem na pacienta, kterého vezou. A také na kolegy, kteri
mu i za jizdy do zdravotnického zarizeni pomahaji.

Na ridice Zdravotnické zachranné sluzby jsou kladeny velmi vysoké profesni pozadavky. Proto je
nutné, aby své znalosti a dovednosti pravidelné obnovovali a cviéili. Letos jiz poCtvrté jedno z
pravidelnych cviCeni usporadala ZZS LK sama ve vlastni rezii, za finanéni podpory Libereckého kraje
a pod zastitou radniho pro resort zdravotnictvi Vladimira Richtera. Skolicim centrem, vybudovanym
primo v terénu v byvalém vojenském aredlu v Ralsku, projde béhem pétidenniho cviceni az na
vyjimky zhruba 150 ridicl. Na ¢tyrech stanovistich ridi¢i otestuji své znalosti a zkuSenosti - ¢eka je
seznameni s novinkami v dopravnich predpisech, které se tykaji vozli s pravem prednostni jizdy,
zaroven se seznami s rozbory dopravnich nehod vozidel zachrannych sluzeb a dalSich slozek IZS v
uplynulych mésicich. Osvézi si manipulaci s transportni technikou vozidel ZZS LK a postupy bézné
udrzby. Seznami se s technikou a novym vybavenim krizové pripravenosti, pripadné si v praxi osvoji
jizdu s voziky na hromadné postizeni osob. Soucasti cviceni je i ovéreni nezavislosti pri mimoradnych
udalostech, zrizeni mobilniho stanovisté krajského zdravotnického operacniho strediska a vytvoreni
sitového pripojeni. V neposledni radé na kazdého ridice samozrejmé ¢eka nacvik jizdy ve ztizeném
terénu Ci jizdy podle mapy a souradnic v neznamém terénu.

,Ke 8koleni ridi¢ vyuZivdme riizné moZnosti, spolupracujeme s Autoklubem CR a s Ceskou kancelar
pojistiteld, jezdime na polygon... Organizace cviceni vlastnimi silami ale ur¢ité byl krok spravnym
smérem. Vychéazime z praxe a zamérujeme se opravdu na to, co muze potkat nas v Libereckém kraji.
Skolime sami sebe, coZ je samozrejmé i silny tmelici moment,“ ekl feditel ZZS LK Ludék Kramar.
Dodal, Ze cviCeni poradané ve vlastni rezii je pro zachranku i ekonomicky vyhodnéjsi nez vyuziti
pronajatych prostor a lektort. ,,V kombinaci s komer¢né dostupnymi moznostmi je to pro zachranare
idedlni tréninkova varianta,” doplnil Kramar.
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znalosti a dovednosti. Ve spolupraci s HZS Libereckého kraje cviCi zasahy pri hromadném postizeni
osob, konkrétné radéni vichrice a jeji nasledky. Soucasti cviCeni je pomoc zranénym v terénu a
spoluprace s hasic¢i. Cvic¢eni je celkem tridenni a za ZZS LK se pri ném vystrida zhruba 80
zaméstnancu. V terénu je zrizeno i samostatné operacni stiedisko, které pracuje ze Stabniho vozu
primo na misté.



,Velka cviceni z uplynulych let nam ukazala nékteré nedostatky, na které se pri tomto cvi¢eni v
mensim rozsahu chceme zamérit,“ uvedl reditel Kramar. Kazdy den se proto nékolikrat opakuje
cviceni se stejnym namétem, ale v jiném slozeni posadek. ,Zamérujeme se predevsim na rozdéleni
prace na miste, spolupraci a komunikaci s ostatnimi slozkami IZS, v tomto pripadé s hasici. Prioritou
néacviku pro nas v tuto chvili neni oSetreni pacient - to umime. Nacvi¢ujeme zejména vSe, co souvisi
s prijezdem na misto udélosti, s tfidénim pacientu a také s jejich odsunem k dalsi zdravotni péci,”
dodal.

Podobna cvi¢eni s mens$im rozsahem, na nichz se ale v ruznych tlohach vystrida vys$si pocet 1ékaru a
zéchranari chce ZZS LK opakovat i v budoucnu. ,Samoziejmé se nevyhybdme ani velkym cvi¢enim,
jsou pro nasi praci nezbytnd. Pri téch mensich se ale muzeme zameérit opravdu na detaily, které
chceme pilovat, abychom v praxi poméhali co nejlépe a nejefektivnéji,” uzavrel Kramar.
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