Ministerstvo zdravotnictvi: Situace s
onemocnénim covid-19 je stabilizovana. S
blizicim se podzimem ale dbejte na prevenci
a ockujte se

11.9.2023 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

I pres sledovany ocekavany narust poctu nakazenych koronavirem je aktualni
epidemiologicka situace v Ceské republice stabilizovana.

Nedochazi ke zvySenému poctu hospitalizovanych na jednotkach intenzivni péce. Presto
vSak Ministerstvo zdravotnictvi pred sezonou respiracnich infekci zduraznuje, ze zakladnim
nastrojem prevence je ockovani, které vyznamné snizuje riziko zavazného prubéhu a
komplikaci onemocnéni, a samozrejmeé respiracni hygiena. Ockovani je doporuceno
predevsim zranitelnym skupinam jako jsou seniori nebo chronicky nemocné osoby.

V minulém tydnu opét na Ministerstvu zdravotnictvi zasedal Narodni institut pro zvladani pandemie
(NIZP), jehoz ukolem je vytvaret odborna doporuceni a stanoviska, a spolecné se zastupci
Ministerstva zdravotnictvi analyzovat sou¢asnou epidemiologickou situaci v CR.

“Situace v Ceské republice je podobna situaci v okolnich statech. Jako kazdy podzim
dochazi k ¢astecnému nartstu poctu pripadi, avsak bez vyznamného dopadu na pocty
hospitalizovanych s covidem-19. To je pro nas klicovy ukazatel. Chtél bych nicméné
apelovat na vsechny - ockujte se, protoze je to nejlepsi zpiisob, jak se chranit proti
zavaznému priubéhu onemocnéni a udrzet i tuto sezonu nizka covidova cisla,” rekl ministr
zdravotnictvi Vlastimil Valek.

“Narodni institut pro zvladani pandemie situaci monitoruje a v pripadé potreby je
pripraven doporucit adekvatni reakci. Doporucuji ockovani senioriim ci lidem trpicim
chronickymi nemocemi ¢i poruchou imunity, které mohou pribéh nemoci zkomplikovat.
Jde napriklad o pacienty s chronickym onemocnénim srdce, plic, astmatiky, diabetiky a
dalsi. Ockovani doporucuji bez ohledu na pocet predchozich davek,” rekl predseda NIZP a
Ceské vakcinologické spole¢nosti Roman Chlibek.

Ockovat by se méli i zdravotnici a téhotné zeny, zejména ty v pokrocilém stadiu téhotenstvi. V
mladsich vékovych kategoriich véetné déti je doporuc¢eno ockovani primarné tém, u nichz hrozi
zévazny prubéh koronaviru, protoze se dlouhodobé 1é¢i s jinou nemoci.

Na podzim by pak neméli vynechat oCkovani ani jedinci, kteri jsou v izkém kontaktu se zranitelnymi
osobami, napriklad treba rodinni prislusnici onkologickych pacienti nebo zaméstnanci v domovech
pro seniory nebo jinych socidlnich zarizenich.

“Zasadni soucdsti prevence pred covidem i jinymi respiracnimi onemocnénimi je nejen
ockovani, ale i napriklad ochrana dychacich cest ve zdravotnickych a socidlnich zarizenich.
Vsechny, kteri citi priznaky respiracniho onemocnéni nabadam, aby ziistali doma/nechodili
do kolektivu. VSichni dodrzujme zakladni respiracni hygienu a hygienu rukou,” doplnila
hlavni hygienicka Pavla Svrcinova.
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