Zkvalitnit stravovani v regionu pomuze
program Skutecne zdrava skola
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»Program Skutecné zdrava skola sdruzuje skolni jidelny, do kterych dodavaji potraviny
regionalni producenti, a tim podporuje lokalni ekonomiku a potravinovou sobéstacnost
regionu. Pro skoly je zapojeni do programu jedinecnou prilezitosti, jak své zaky, ucitele,
kuchare a kucharky, ale takeé rodiCe seznamit se zdravym a udrzitelnym stravovanim.
Nejedna se tedy o projekt pouze pro skolni jidelnu, ale je treba do néj zapojit celou skolu,
zrizovatele a mistni komunity,” rekl radni pro regionalni rozvoj Adam Valenta.

Skoly zapojené do projektu plni postupné kroky k ziskéni certifikdtu bronzové, stfibrné a zlaté
urovné. Na tzemi Krélovéhradeckého kraje se z 15 zapojenych Skol dvéma jiz podarilo ziskat
bronzovy certifikat.

Program Skutec¢né zdrava Skola napomaha udrzitelnému rozvoji regionu a jeho potravinové
sobéstacnosti, protoze motivuje a podporuje zemédeélské a potravinarské producenty ke spolupraci s
materskymi, zakladnimi a strednimi skolami. Mezi dvé zékladni oblasti podpory patri zasobovani
Skolnich jidelen jejich regiondlnimi produkty a vzdélavani prostiednictvim navstév potravinarskych a
zemédeélskych provozoven. ,Vérime, Ze spoluprace s Kralovehradeckym krajem prinese nejen vice
certifikovanych Skute¢né zdravych skol v kraji, ale hlavné vétsi nabidku kvalitnich ¢erstvych
produkti ve $kolnich jidelnach,” ika Tom Véclavik, reditel programu.

Krélovéhradecky kraj podporuje program uhradou ¢lenskych poplatkll pro zapojené $koly a
producenty. Ro¢ni poplatek pro skoly ¢ini 2 400 korun a pro producenty 1 000 korun. Déle kraj
Skolam hradi jednorazovy poplatek za analyzu $kolni jidelny 3 000 korun a monitoring soli ve
vydéavanych jidlech ve vysi 1 500 korun.

,Pro uspésny rozvoj programu v Krdlovehradeckém kraji je potreba vytvorit sirokou sit regiondlnich
dodavatelt, kteri budou svou nabidkou schopni a ochotni zdsobovat stovky skolnich stravovacich
zarizeni. Proto jsme se rozhodli regiondlni producenty motivovat a financné podporit thradu
clenského poplatku,” doplnil radni Adam Valenta.

Skutec¢né zdrava Skola spoluutvari vazbu mezi zdravim lidi, spole¢nosti a planety, a tim napliuje
strategii Od zemédélce ke spotrebiteli, jez je Ustrednim prvkem Zelené dohody pro Evropu. Zastitu
programu udélili ministfi zemédélstvi a Zivotniho prostredi CR. Program také doporucuje
ministerstvo Skolstvi jako priklad inspirativni praxe, stejné tak jej doporucuje Narodni sit Zdravych
meést.

Program ziskal 1. misto v soutézi Ceny SDGs 2018, unikatni ocenéni za napliovéani Cilii udrzitelného
rozvoje OSN v Cesku. Program byl také ocenén v mezinarodni soutézi SozialMarie 2019. Program
Skutec¢né zdrava Skola vychazi ze zkusenosti obdobného programu ve Velké Britanii (Food For Life
Partnership - FFLP), do néhoZ se od roku 2005 zapojilo vice nez 6 000 Skol.

Vice o projektu zajemci najdou na webu www.skutecnezdravaskola.cz

https://www.khk.cz/cz/kraj-volene-organy/tiskove-centrum/aktuality1/zkvalitnit-stravovani-v-regionu-
pomuze-program-skutecne-zdrava-skola-383570
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