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Po prázdninové pauze pravidelné bezplatné setkání pro veřejnost ve zlínské krajské
nemocnici pokračují. Další se uskuteční ve středu 20. září od 15 hodin ve výukové místnosti
v suterénu 48. budovy.

Akci pořádá Centrum klinické gerontologie při Krajské nemocnici T. Bati a na semináři bude se
zájemci pracovat nejen zdravotní sestra, ale také rehabilitační a sociální pracovnice. „Těší nás zájem
pečujících o téma, jak správně pečovat o nemocného v domácím prostředí. Účastníci předešlých
setkání nejvíce ocenili praktické ukázky polohování, hygieny u imobilního pacienta, úpravy lůžka,
manipulaci s plenou, ukázky podávání stravy a podobně,“ připomněla obsah semináře Mgr. Edita
Habartová, vrchní sestra Centra klinické gerontologie Krajské nemocnice T. Bati a dodala:
„Pomáháme pečujícím zvládat jejich prvotní nejistotu a máme radost, že naše aktivity získávají mezi
veřejností na oblibě. Pečující nám důvěřují a vnímají nás jako spřízněné osoby, které jejich starostem
rozumí a nabízí řešení v obtížných životních situacích."
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