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18.8.2023 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje

Pri poskytovani prvni pomoci vZdy myslete na vlastni bezpeci, radi Prokopové v dalsim dile
svého poradu

V nejnovéjsim dile poradu Prokopni to se Prokop s Prokopem zaméruji na stavy, se kterymi
si vétsina lidi sama neporadi a musi tak volat zachranku nebo vyrazit do nemocnice. Divaci
tentokrat zjisti jak postupovat v pripadé, Ze si pri praci s pilou amputuji prst Ci jeho cast,
co délat s vyrazenym zubem nebo jak zastavit velké krvaceni. I pri poskytovani prvni
pomoci, at uz se jedna o autonehodu ci sportovni uraz, je nutné myslet v prvni radé na
vlastni bezpeci, upozornuji hlavni protagonisté poradu Prokopni to a pridavaji prakticky tip
pro uschovu rukavic.

Dvanécty dil poradu Prokopni to muzete zhlédnout zde: https://youtu.be/NopIkdLmEqU

http://www.zzsuk.cz/6153-2



http://www.zzsuk.cz/6153-2

