Porody ve Stodeée konci, otevira se ordinace
pro deti
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Predstavenstvo Stodské nemocnice, ktera spada do Skupiny Nemocnice Plzenského kraje,
rozhodlo na svém dnesnim (10. 8. 2023) jednani o ukonceni provozu tamni porodnice.

S timto rozhodnutim managementu byli ihned seznameni zaméstnanci nemocnice a odborova
organizace. Duvodem k tomuto rozhodnuti je absolutni systémovy nedostatek pediatra, ktery
neumoznuje za prijatelnych finan¢nich podminek zajistit dostatek kmenovych nebo externich
odbornika, ktefi by do budoucna umoznili nepretrzité sluzby na novorozeneckém oddéleni. Praveé
jejich pritomnost je pritom nutna kvuli zajisténi péce o novorozence. Musi byt pritomni také u
kazdého porodu.

Nedostatek pediatri v CR suZuje Stodskou nemocnici jiz dlouhodobé. K uzavieni porodnice z
personalnich duvodu pritom doslo jiz zacatkem letnich prazdnin leto$niho roku. Tehdy se jesté
predpokladalo, ze se v prubéhu ¢ervence podari uzavrit pracovni smlouvy s novymi lékari. Ani pres
veskerou dlouhodobou snahu vedeni Stodské nemocnice se ovsem nepodarilo zajistit dostatek
potrebnych pediatru pro dal$i stabilni fungovéani porodnice.

Stodska nemocnice ovSem zacala v prubéhu léta letosniho roku poskytovat péci, ktera je pro region
zvlast dulezitd. Primo v ambulantnim traktu otevrela ordinaci praktického 1ékare pro déti a dorost,
kam se muze noveé registrovat vétsi mnozstvi déti. Gynekologicka péce bude zachovéana v plném
rozsahu, tedy véetné zenskych ambulanci i téhotenské poradny, lizkové péce i gynekologické
operativy.

V$em zdravotnikim z novorozeneckého oddéleni a porodnice bude nabidnuta prace na jiném
pracovisti dle kvalifikace, popripadé i rekvalifikace s novou specializaci.

,Vzhledem k historii, tisictim spokojenych rodic¢ek a vzhledem k souc¢asné podpore verejnosti i
zaméstnanct je mi tohoto rozhodnuti moc lito. Bez détskych 1ékart a bez zajisténi adekvdtni péce o
novorozence porodnici zkrdtka provozovat nelze,” rika reditel Stodské nemocnice Daniel HajSman.
Ten pritom i se svym predchudcem podnikl fadu aktivit, aby détské 1ékare sehnal.

,Pozici jsme opakované inzerovali doma i v zahranici, oslovili jsme persondlni agentury zamérené na
lékare, méli jsme i osobni kontakty a tipy od zaméstnanct, koho oslovit, a dlouhodobé a tizce
spolupracujeme s lékarskou fakultou. Ale bohuzel pediatri chybi v celé zemi a z absolventil se chce
pediatrii vénovat jen maly zlomek. Neni zkrdtka koho oslovovat,” doplnuje HajSman.

Predseda predstavenstva Stodské nemocnice Zdenék Svanda dopliuje, Ze nedostatek pediatrii se
promita také do ochoty ménit zaméstnani i do mzdovych ocekavani. ,Financni predstavy vaznych
uchazect, se kterymi jsme hovorili, byly pro nds absolutné neredlné. Setkali jsme se pro predstavu i
s pozadavkem na mzdu ctvrt milionu mésicné, a to dokonce i od zdjemce bez plné atestace. To Zddny
pricetny a odpovédny manazer nemiize akceptovat, navic v porodnici, kde se v priuméru narodi jedno
dité denné,” k4 Zdenék Svanda.

Rodickam ze spadové oblasti Stodské nemocnice se prakticky nezhorsi dostupnost porodnickych
sluzeb. Z okoli Stoda jsou totiz v dojezdové vzdalenosti do 30 minut porodnice v Plzni nebo v
Domazlicich. VSechny maji navic dostatecné kapacity pro to, aby porody ze Stoda prevzaly.



Rozhodnuti managementu Stodské nemocnice komentuje také ndméstek hejtmana Plzenského kraje
pro oblast zdravotnictvi Pavel Hais. ,,Nedostatek pediatrii je systémovy problém, ktery trdpi nejen
Plzerisky kraj. Pokud se nestane zdzrak, mam diivodnou obavu, Ze toto rozhodnuti mohou ndsledovat
i jiné nemocnice kdekoliv v Ceské republice. Do Nemocnic Plzeriského kraje mdme ohldsenou
navstévu pana ministra zdravotnictvi. Budu s nim chtit tuto otdzku osobné resit, protoze tento stav je
dlouhodobé neudrzitelny a stdt jej musi zacit systémoveé resit, nebo nds brzy cekd kolaps pediatrické
péce. Moznym reesenim je maximdlni mozné zjednoduseni pristupu zahrani¢nich zdravotniki, jejich
rychld integrace a zapracovadni do naseho zdravotniho systému. Pokud se ovsem nestane nic, brzy
nds ¢ekd omezovdni a predevsim zhorseni kvality zdravotni péce," upozornuje Pavel Hais.

Nejcastéji kladené dotazy k tématu porodnice ve Stodské nemocnici

Jiz préazdninové omezeni porodnice vzbudilo celou radu spekulaci a otazek. Rozhodli jsme se proto
pripravit v ndvaznosti na rozhodnuti vedeni Stodské nemocnice uzavrit tamni porodnici soubor
nejcastéjsich dotazu a odpovédi na né.

Co je skutecnym duvodem omezeni porodnice?

Jedinym divodem pro uzavieni porodnice Stodské nemocnice je akutni nedostatek détskych lékart.
Bohuzel ve Stodské nemocnici nékteri kmenovi pediatri v uplynulych letech kvili véku ukoncili nebo
omezili svoji ¢Cinnost a nemocnici se dlouhodobé nedari je nahradit, a to ani pres veskeré dlouhodobé
snahy.

Zaroven ubylo externich 1ékaru (napr. z ordinaci praktickych lékaru pro déti a dorost (PLDD)), kteri
by byli ochotni persondlné vypomoci, byt jen s ojedinélymi sluzbami. Také oni stdrnou a omezuji své
praxe, novi pediatri neprichazeji a ostatni pak maji o to vice prace a nemaji zajem slouzit v
nemocnicich.

V obou pripadech se jedna o systémovy problém, nebot nedostatek détskych 1ékar je patrny ve
vSech krajich napric celou republikou.

Udélala nemocnice vSe pro to, aby potrebné lékare zajistila?

Skupina Nemocnice Plzenského kraje (NPK) od roku 2018 zavedla ve vSech svych nemocnicich v¢.
Stodské sofistikovanou personalni a naborovou politiku. Ta zahrnuje Siroké spektrum aktivit, kterymi
nemocnice oslovuji a snazi se zaujmout jak zkuSené zdravotniky, tak i absolventy nebo studenty
zdravotnickych Skol. Jedna se napriklad o:

e personalni inzerci, véetné inzerce v zahranici

* spolupréci se specializovanymi personalnimi agenturami zamérenymi na zdravotniky i primo
na lékarska povolani, véetné zahranicnich

* spoluprace s lékarskou fakultou UK v Plzni - mj. praxe desitek studentl rocné

e prace a motivacni programy primo pro mediky a absolventy - napr. stipendia, trainee
programy pro nékolik desitek studenti ro¢né aj.

 naborové / stabilizaCni / relokacni prispévky

« poskytovani ubytovani nebo pomoc s hledanim vlastniho bydleni

e benefitni program aj.

Diky vSem témto aktivitdm, kvalitnimu zdzemi a prijemné atmosfére se nemocnicim dari rozsirovat
tymy zdravotnikl véetné lékara. Od roku 2018 vzrostl v nemocnicich Plzenského kraje pocet tivazku
1ékart o 20 %. Z priblizné 250 na soucasnych cca 300 uvazki. Tato Cisla dokazuji, Ze ndborova
politika poslednich let je ispésna.



Zminéna naborova politika se uplatiiuje také ve Stodské nemocnici pri hledani détskych lékara.
Pediatr pro Stodskou nemocnici je v poslednich trech letech dokonce nejinzerovanéjsi pozici v ramci
NPK. Stejné tak je nejvice poptavanym oborem u persondalnich agentur nebo pres osobni kontakty
zameéstnancu nemocnic. Presto vSechno se détské 1ékare do Stoda sehnat nedari. Neni totiz moc
koho oslovovat. Détsti 1ékari na trhu prace skoro vuibec nejsou a absolventi fakult nemaji o tento
obor zajem.

Proc se nedari sehnat détské lékare?

V polednich mésicich je toto téma ¢astym namétem pro radu novinari. Zkusenosti z praxe totiz
popisuji to, co je duvodem pro rozhodnuti o uzavieni porodnice ve Stodské nemocnici. Systém
zésadnim zpusobem postrada nové pediatry. K tématu vysly napriklad néasledujici clanky:

- Nebereme, slysi stale Castéji rodi¢e. Détskych lékara je méalo a bude hur - iDNES.cz

- Posledni ¢isla: Tady détem nejvice chybéji prakticti 1ékari - Seznam Zpravy (seznamzpravy.cz)

Duvody jsou nasledujici:

* Nejvice détskych lékart vzeslo z absolventl 1ékarskych fakult, kteri ukoncili studium v 80. a na
pocéatku 90. let. Od té doby uz takové mnozstvi mediku, kteri by se dal vénovali détskému
lékarstvi, z fakult nevyslo.

e Pravé tito 1ékari se postupné blizi nebo uz doséhli dichodového véku. A jak starnou, tak
postupné omezuji nebo ukoncuji své pisobeni jak v nemocnicich, tak i v soukromych praxich
(ordinace praktického lékare pro déti a dorost).

o Priimérny vék pediatri v CR je momentalné dle narodniho registru zdravotnickych pracovnik
(UZIS) témér 57 let. Zhruba tretina pediatrii je dnes v diichodovém véku.

» Soucasni absolventi lékarskych fakult nemaji o obor détské 1ékarstvi dostatecny zajem.
Odchazejici 1ékare tedy nestaci nahrazovat.

Bude uzavrenim porodnice ve Stodské nemocnici ohrozena v jeji spadové oblasti péce o
téhotné zeny, rodicky nebo gynekologické pacientky?

V zadném pripadé nebude! Gynekologicka péce bude zachovana v plném rozsahu, tedy véetné
zenskych ambulanci, 1Gzkové péce i gynekologické operativy. V provozu zistava nadale i téhotenska
poradna a s ni spojené sluzby.

Uzavira se pouze novorozenecké oddéleni a porodnice, pricemz tato péce je ze spadové oblasti
Stodské nemocnice stale dobre dostupna v Plzni nebo Domazlicich, pripadné v Klatovech. Odkudkoli
z prirozené spadové oblasti Stodské nemocnice je néktera z vyse uvedenych porodnic v dojezdové
vzdalenosti do 30 minut.

Z Tachovska, které nema vlastni porodnici, se pak cesta do druhé nejblizsi porodnice po Stodu,
kterou je zpravidla Plzen, prodlouzi v priméru o 4 minuty. Toto prodlouzeni dojezdové vzdalenosti je
pro zeny z Tachovska dlouhodobé akceptovatelné. To potvrzuje i praxe. Az 70 % maminek z
Tachovska totiz rodi v Plzni.

Zvladnou jiné porodnice prevzit porody ze Stoda?

Ve Stodé se v loniském roce narodilo 361 novorozenct, tzn. zhruba 7 % vS$ech v kraji narozenych déti.
Porodnice v Plzni i Domazlicich (popf. i v Klatovech) maji dostatecné kapacity porody ze Stoda
prevzit. Zvlasté s prihlédnutim k pokracujicimu celorepublikovému trendu poklesu porodnosti. Mj.
jen Domazlickd nemocnice muze bez vyznamnéjsich organizac¢nich zmén prevzit az 70 % stodskych
porodu a v pripadé organizac¢nich zmén i vSechny.

Porodnice ve Stodé je uzavrena jiz od 1. ¢ervence. Rodicky ze spadovych oblasti se rozptylily zrejmé
do vSech sousednich porodnic. Zddné z nich nezaznamenala v ¢ervenci zadny skokovy narust porodd.



Zvladnou to, i kdyz se zvysi pocet porodu?

Ano, kapacity okolnich porodnic jsou dostatec¢né i pri rustu porodnosti. Bohuzel ale tato uvaha je
minimdlné v pristich deseti letech v roviné teorie. Pokud nenastanou néjaké neocekavané udalosti,
jako je napriklad statem rizena podpora porodnosti, migrace, zména chovani a uvazovani obyvatel,
tak porodnost bude v CR v pristich deseti letech naopak klesat, a to minimalné o 10 %. Primérny vék
rodicek je nyni cca 29 let (prvorodicky) resp. 32 let (druhorodicky). V tomto véku budou v dalSich
deseti letech v CR ,nejslab$i“ ro¢niky (1994 - 2004), které se na tizemi CR za posledni dvé stoleti
narodily. Neni proto vylougeno, Ze dojde k omezeni nékterych dal$ich porodnic na tizemi CR, a to
pravé i v dusledku poklesu porodnosti.

Neni ve Stodé ohrozena i néjaka jina péce?

Nikoliv. Gynekologické oddéleni i vSechna ostatni oddéleni a pracovisté jsou personalné
stabilizovana a neni ohrozena zadna péce. Naopak se planuje dalsi rozsirovani chirurgické,
gynekologické a specializované ambulantni péce. Chybéji pouze détsti 1ékari. Jedna se o dlouhodoby
problém.

Prijde nékdo ve Stodské nemocnici kvili uzavieni porodnice o praci?

Uzavrenim porodnice neprijde o praci zadny zaméstnanec. VSem zdravotnikum z novorozeneckého
oddéleni i porodnice nabizi nebo jesté nabidne nemocnice praci na jiném pracovisti dle kvalifikace,
popripadé i rekvalifikace s novou specializaci. Pokud ale samozrejmé bude kdokoli chtit z nemocnice
odejit, je toto rozhodnuti na ném samotném. Nemocnice se ale bude snazit zdravotniky udrzet.

Jak budou nadale vyuzity prostory novorozeneckého oddéleni a porodni saly?
Porodni saly se budou vyuzivat pro gynekologickou péci a jen malé ¢ast ryze porodnického vybaveni
se zakonzervuje. Luzkova ¢ast porodnice slouzi paralelné pro gynekologické pacientky. S

planovanym rozsirenim gynekologické péce by méla byt lizkova ¢ést déle vyuzivana v obdobném
rozsahu jako nyni.

https://www.plzensky-kraj.cz/porodnice-ve-stode-konci-otevira-se-ordinaci-dets
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