Covid-19 v roce 2021 usmrtil 25,5 tisice
obyvatel Ceska
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V roce 2021 zemrelo 139 891 obyvatel Ceska, nejvice od konce druhé svétové valky. Ve
srovnani s rokem 2020 byl pocet zemrelych vyssi o 10,6 tisice, oproti roku 2019 pak o 27,5
tisice. Vice nez jednu Sestinu zemrelych v roce 2021 (18 %) mél na svédomi covid-19 a stal
nejcastéjsi pricinou smrti.

Vysoky pocet zemrelych byl odrazem zhorSenych imrtnostnich podminek. Nadéje doziti pri narozeni
(o¢ekavana pramérnda délka zivota) druhym rokem v radé klesla, pricemz v roce 2021 jesté vyraznéji
nez v roce 2020. Muzum se vloni zkratila o 1,2 roku na 74,1 roku, zenam o 0,9 roku na 80,5 roku. Ve
srovnani s hodnotou pro rok 2019 byla u muzu kratsi o 2,2 roku, u Zen o 1,6 roku. Jeji vySe se timto
vratila na Groven o vice nez desetileti zpét.

,Zatimco v prvnim covidovém roce ziistala nejcastéjsi pri¢inou smrti chronickd ischemickd choroba
srdecni a covid-19 zaujmul druhé misto, v roce 2021 jiz smutnou prvni pricku prevzal covid-19. V
jeho dusledku zemrelo bezmadla 25,5 tisice osob, tedy 18 % vsech zemrelych,” upozornuje Marek
Roji¢ek, predseda Ceského statistického ufadu. Oproti roku 2020 bylo umrt{ na covid-19 vloni témét
o 15 tisic vice. Druha nejcetnéjsi pricina smrti - chronicka ischemicka choroba srdec¢ni - stala za 13
% umrtimi (18,1 tisice), cévni onemocnéni mozku na tretim misté bylo pri¢inou smrtiu 5 %
zemrelych (7,1 tisice).

Covid-19 (popr. multisystémovy zanétlivy syndrom souvisejici s onemocnénim covid-19) byl v roce
2021 nejCastéjsi pricinou smrti jak u muzu, tak u Zen, i kdyz u muzi hrél stejné jako v roce 2020
vétsi roli. ,Za zdkladni pricinu smrti byl covid-19 urcen u 14,7 tisice zemrelych muzi a u 10,8 tisice
zemrelych Zen. Z hlediska véku byl nejcastéjsi pricinou smrti v sirokém rozpéti od 40 do 84 let,” rika
Terezie Styglerové, vedouci oddéleni demografické statistiky CSU. Mezi zemielymi mlad$imi
ctyricatniky dosahoval jeho podil mezi zékladnimi pricinami smrti 10 %, s rostoucim vékem se
zastoupeni covidu na vSech umrtich zvysilo az na pétinu zaznamenanou u zemrelych Sedesatnika,
sedmdesatnika a osob 80-84letych.

Umrti na covid-19 zaséhlo v roce 2021 ve srovnani s rokem 2020 vice i mladsi vékové skupiny. Ve
skupinach 30-34 az 65-69 let se mira umrtnosti na covid (pocet zemrelych na pocet obyvatel v
daném véku) zvysila 3,7 az 5krat, absolutné bylo v tomto véku zemrelych na covid-19 mezirocné o
4,7 tisice vice. Uroven umrtnosti na covid-19 se vSak vyznamné, a to 1,5 az 2,8kréat, zvysila i ve
vyssSim veéku.

Mira imrtnosti na covid-19 (o¢iSténa od zmén ve vékovém slozeni) se meziro¢né zvysila 2,3nasobné,
uroven umrtnosti na dalsi ¢asté pric¢iny smrti se zménila vesmeés do deseti procent, vétSinou navic ve
sméru poklesu. Umrtnost na druhou a tfeti nej¢etnéjsi pfi¢inu smrti - chronickou ischemickou
chorobu srdecni (ICHS) a cévni onemocnéni mozku - se mezirocné snizila o 6 %, priCemz v pripade
cévnich mozkovych prihod nebyl dlouhodobé klesajici trend prerusen ani v prvnim covidovém roce.
Intenzita imrtnosti na chronickou ICHS se po mirném zvysSeni v roce 2020 v lonském roce vréatila na
troven z roku 2019. Dal$i meziro¢ni pokles imrtnosti byl zaznamenan i v pripadé zhoubnych nadora
plic a kolorekta a také akutniho infarktu myokardu (desata nejcetnéji zastoupena pricina umrti).
Desetiprocentni meziroc¢ni zvySeni imrtnosti, které zrychlilo rostouci trend poslednich péti let, bylo
naopak pozorovano v pripadé nemoci jater.



AZ v 80 % pripadech umrti na covid-19 byla ndkaza komplikovéna virovym zanétem plic. Mezi
nejcastéjsi pridruzené chronické stavy u zemrelych na covid-19 patrila hypertenze (u ¢tvrtiny
zemrelych), cukrovka (u necelé pétiny zemrelych) a chronicka ischemicka choroba srdec¢ni (u 15 %
umrti). Zhoubny nador byl jako komorbidita uveden u necelych 8 % téchto tmrti. Covid coby pric¢ina
smrti bez dal$iho uvedeného chronického stavu byl zaznamenén u 5,1 tisice pripadu, resp. 20 %
vSech Umrti na covid-19. Covid-19 jako pouze komplikujici pricina smrti (nikoliv jako zékladni) byl
pak urcen u 3,1 % vSech zemrelych.

,Naprosta vétsina umrti, u kterych byl covid-19 zdkladni pricinou, probehla v nemocnicich.
Hospitalizacni mortalita v disledku epidemie onemocnéni covid-19 pritom narostla ve vsech
regionech a jeji hlavni pri¢inou byli jednoznacné pacienti hospitalizovani pro tézky pribéh
onemocnéni,” uzavira Ladislav Dusek, reditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR.
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