Lékari FN Ostrava propustili domu chlapce
zasazeného bleskem

8.8.2023 - | Fakultni nemocnice Ostrava
Bez trvalych nasledku prezil 13lety chlapec zastavu obéhu po zasahu bleskem.

Lékari Fakultni nemocnice Ostrava jej o vikendu mohli po desetidenni hospitalizaci
propustit domu. Podle lékare zdravotnické zachranné sluzby, zasahujiciho na misté, je
chlapec v poradku hlavné diky bezchybné provedené laické prvni pomoci bezprostredné po
stretu s prirodnim zivlem.

Silny dést doprovazeny bourkou postihl 24. Cervence i lokalitu, kde taborili skauti z Novoji¢inska.
Poté, co jedno z déti zasahl blesk, zacali vedouci tabora postupovat podle lékart naprosto
profesionédlné. Kontaktovali dispeCink zdravotnické zachranné sluzby a okamzité zahdjili resuscitaci.
,Kdyz jsme se my se sanitkou dostali na misto, resuscitace chlapce uz byla vedena dobrovolnymi
hasici vybavenymi automatickym externim defibrilatorem (AED)," priblizuje zac¢atek zachranné akce
se stastnym koncem MUDr. Martin Kutéj, zastupce prednosty pro pedagogickou ¢innost Kliniky
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny Fakultni nemocnice Ostrava. V ten den totiz slouzil
jako lékar Zdravotnické zachranné sluzby Olomouckého kraje.

,Kdyz jsme dorazili do tabora, chlapec lezel u velkého stanu a laickd resuscitace uz probihala. My
jsme ji ihned prevzali, nasadili jsme AED, ridili se presné pokyny pristroje a stridali se v resuscitaci
az do prijezdu profesiondini jednotky a zdchranky s lékarem,” pridava dalsi detaily prap. Jan Polcer,
velitel jednotky dobrovolnych hasi¢ (tdboru nejbliz$iho) Velkého Ujezdu a zaroveh dlouholety
profesionalni prislusnik Hasi¢ského zachranného sboru Olomouckého kraje.

Dispecer Zdravotnické zachranné sluzby Olomouckého kraje povolal do terénu i vrtulnik, ktery
nasledné chlapce transportoval do Fakultni nemocnice Ostrava. ,Diky podrobnym informacim od
zasahujiciho kolegy z mista jsme pripravili tym, ve kterém byli specialisté na popdleninovou
medicinu, détskou kardiologii a nechybél ani detsky intenzivista. Okamzité po prijeti jsme provedli
vSechny standardni kroky, které se provddéji v pripade zasazeni elektrickym proudem. Celotélové
vysetreni na CT prokdzalo, Ze mozek poskozeny neni,” uvedla MUDr. Renata, JeCminkova, Ph.D.,
slouzici 1ékarka Urgentniho prijmu FN Ostrava.

Po zasahu vysokoenergetickym elektrickym proudem nejcastéji dochazi k zastavé obéhu, dojde k
popaleninovému traumatu a zastavé dechu. ,Vcasné zahdjeni resuscitace, vcetné dychdni z ust do
ust, a velmi rychlé a presné pouziti externiho defibrildtoru mélo zdsadni vliv na to, Ze chlapec vyvadzl
bez trvalych ndsledkii. Za to si vsichni zasahujici laici zaslouzi velké podékovani,” dodal doktor Kutéj.
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