Léto v Ceském raji 1ze stravit na kolobézce,
lodi, na zamku ¢i v muzeu

25.7.2023 - Jan Mikulicka | Krajsky urad Libereckého kraje

»Cesky raj patii v 16té mezi velmi Zidané a navstévované lokality. Osobné proto vyrazim do
této oblasti az po prazdninach.

Pro rodiny s détmi je ale obdobi prdzdnin ¢as dovolenych a vylett a moznosti, jak tento ¢as stravit
pravé v Ceském rdji je skuteéné mnoho,” uvedla Kvéta Vinklatova, ndméstkyné pro kulturu,
pamatkovou péci a cestovni ruch Libereckého kraje.

VSeobecné zndmou je zricenina hradu Trosky, ale pozoruhodné je i tdoli, nad nimz se vypina.
Prochézka okolo rybnika Podtroseckym tudolim je mozna jesté kouzelnéjsi nez navstéva hradu
samotného. Z vlakové zastavky Borek pod Troskami vede cesta po naucné stezce Podtrosecké udoli k
prvnimu rybniku - Rokytnickému a pak dal k rybnikim Hrudka, Vidlak a Kré¢ak. Za timto rybnikem se
na rozcesti ve VéZickém udoli Ize vydat vpravo po Zlaté stezce Ceského raje na zdmek Hrubé Skéla
anebo pokracovat po k Vézickému rybniku. Trasa vyletu vede dale po naucné stezce az ke skalnimu
hradu Nebdkov a odtamtud po ¢ervené znacce k Troskam, od nichz je to kousek zpét k vlakové
zastavce v Borku. Mapa se naléza zde.

Po celém Ceském raji je rozmisténo mnoho stanovist - ptij¢oven kolobéZek. Tfeba na chaté Kopanina,
kam se stoupa z Dolanek u Turnova pres zriceninu hradu Frydstejn. Z Kopaniny vede sjezd naplnény
vyhledy na Pantheon a Suché skaly. Obcerstveni nabizi hospoda Krizky, odkud se jede dal podél reky
Jizery az zpét do Dolanek u Turnova, kde se kolobézky vraci.

Kdo se v horkych letnich dnech chce zchladit, mize si vypujcit lod a vydat se na feku Jizeru, ktera je
idealni pro zkusené vodéky i zacateCniky. Vodaky ¢ekd mnoho zajimavosti, kterymi se pri jizdé
mohou kochat - napriklad Riegrova stezka nebo Suché skaly. Spojit s vodou lze i jizdu na
kolobézkéach. Staci si vypujcit kolobézku v kempu Dolanky a po cyklostezce Greenway Jizera vyjet na
Malou Skalu. Tam se pouze kolobézky vyméni za lod. Kolobézky i lodé si lze zarezervovat zde.

Cesky raj neni pouze priroda. Je dobré jej poznat i tak trochu z jiné strany v mnoha muzeich a
galeriich. Navstivit 1ze teba Diim piirody Ceského raje v Dolankach u Turnova s interaktivni
expozici, diky niZ je moZno tuto oblast poznat naptiklad pomoci smyslovych vjemt. V muzeu Ceského
raje v Turnové zase Ceka geologicko-mineralogicka expozice s mnoha zajimavymi objekty ke
zkoumani. V muzeu se nachazi i prehlidka historie lidové kultury nebo expozice zamérena na
horolezectvi.

V Ceském raji se nachaz{ mnoho hradi a zdmkd. Za vidéni bezesporu stoji Zdmek Hrubé Skala, hrad
Trosky nebo hrad Valdstejn. Oblibenym cilem je zejména zdmek Sychrov, novogoticky zamek se
zahradou. Zamek nabizi 11 prohlidkovych okruhu, v interiérech zamku, ktery obyval Slechticky rod
Rohant. V rozséhlé zamecké zahradé se lze obcerstvit v Oranzerii. Po cely den19. srpna se na zamku
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DalSi tipy na zajimavé vylety se nalézaji na socialnich sitich @regionliberec a na webovych strankach
www.liberecky-kraj.cz.
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