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Absolventka Fakulty filozofické Klara Kadar je nejen projektova manazerka, ale jako
dobrovolnice také upozornuje na sexualizované a domaci nasili.

Spoluzakladatelka iniciativy Bez trestu se snazi bojovat proti nizkym trestim a nové i za
standardy pro rodicky.

Co je to domaci nasili?

Domaéci nasili si vétSinou predstavime jako fyzické utoky, pri kterych dochdzi k biti a obét ma na sobé
modrfiny. Tento druh nésili m4 ale i jiné formy. Casté je psychické nebo ekonomické nésili. Je to
napriklad situace, kdy maji partneri jeden ucet, ale jeden z nich k nému nema pristup, netusi, co se z
néj plati, a v nejlepsim pripadé dostava alespon kapesné.

Pracujete také s pojmem sexualizované, a ne sexualni nasili. Proc?

Slovo sexudlni je ¢asto spojeno s pohlavnim stykem, ale v sexualizovaném nasili nejde ani tak o
samotny akt a o to, Ze se nasilnik chce fyzicky uspokojit. Jde hlavné o to, Ze potrebuje dokazovat svou
moc. Néco vam udéla jenom proto, protoze prosté muze, protoze vam chce ukazat, kde je vase misto.
A to se nemusi dit pouze pri sexu.

Jak casto k takovému nasili dochazi?

Neda se to spocitat na jednotky, jelikoz drtiva vétSina obéti itok nenahlasi. Vyzkumy odhaduji, ze
ro¢né dochézi v Ceské republice k 12 tisicim znésilnéni. Nahla$enych je poté jenom pribliZzné pét
procent pripadd, kdy mnohé nedojdou k soudu. Polovina pachatelt, kteri se k soudu dostanou a jsou
uzndni vinnymi, od soudu odchézi s podminkou.

Na to se snazite upozornit iniciativou Bez trestu. Jak jste se k tomuto tématu dostala?

Setkala jsem se s tim uZ v prvnim zaméstnani, kdy jsem na Uradé vlady pracovala na programu,
ktery se zabyval domdacim nasili. Druhym impulsem bylo, kdyz mi kamaradka z Univerzity Pardubice,
ktera pracovala na probacni a mediacni sluzbé, vypravéla pribéhy trestnych ¢ind, u kterych
pachatelé skoncili na svobodé. Byl to tfeba muz, ktery mucil svoji zenu, a nyni ho bézné muzete
potkat na ulici nebo v obchodé. Kdyz se pak objevila moznost zapojit se do Bez trestu, tak jsem
nevahala. S ndpadem zalozit iniciativu priSla pravnicka Lucie Hrd4, ktera tyto obéti dlouhodobé
zastupuje.

Jaké jsou cile iniciativy?

Jednim z nich je upozornit viibec na to, Ze se v Cesku tohle déje. Dfive jsem si myslela, Ze kdyZz nékdo
ukradne rohliky, pujde za to do vézeni. A v pripadé, Ze nékdo znasilni, jde ¢lovék po uznani viny za
mrize s jistotou. Ale pak clovék zjisti, jaka je realita a ¢ceka ho naprosty Sok. Proto jsme chtéli, aby
vznikla databaze tresti, ve které by kdokoli mohl dohledat, jak se u nas soudi, jak ktera kauza
dopadla a podobné. Ministerstvo spravedlnosti databazi sice spustilo, ale pred par mésici ji stoplo s
tim, Ze nema kapacity na jeji provoz. Jedina databaze, ktera se tyka sexualizovaného a doméciho
nasili, je tak dnes na strankach Bez trestu.

Jaké pripady se v databazi objevuji?



Jsou tam pripady od znasilnovani, krutého biti az treba po stalking. Naprtiklad kauza policisty, ktery
zneuzival ruzné databaze, aby mohl sledovat byvalou pritelkyni, nebo pripad, kdy partner dal
pritelkyni strelnou zbran vedle hlavy a vystrelil. U sexualizovaného nasili a znasilnéni tam najdete
pribéhy partnert nebo rodin, ve kterych strycové nebo dédeckové obtézuji malé déti, ale i znasilnéni,
kdy si pachatel vyhlédl nezndmou Zenu v parku.

Je néjaky pribéh, ktery nemuzete dostat z hlavy?

Dodnes mé strasi pripad, kdy muz pres pét let tyral a znasilioval Zenu tim nejkrutéj$im zptisobem.
Vésel ji na rizné haky, pripinal ji na télo rizné svorky, dokonce ji prodaval jinym muzim. Bylo
dokézano, Ze ke znasilnéni doslo nejméné 80krat. Navic byl velmi hruby a despoticky i k jejich
détem. Nebo dalsi pribéh, ve kterém muz prodéval svoji partnerku a nutil ji k prostituci. Dokonce ji
vozil ke klientum, ¢ekal na ni v auté s jejim novorozenym ditétem a hrozil ji, ze pokud nepujde, tak
ditéti usekne ruku. Kdyz se Zena odhodlala a klientovi svérila s tim, co se ji déje, znasilnil ji a poslal ji
domu.

A jak tyto pripady dopadly?

VSechny skoncily pro nésilniky podminkou. Mame pravni stat, takze soudy k pripadum musi
pristupovat bez emoci, musi vyslechnout obé strany, jejichz verze se ¢asto neshoduji a je to slovo
proti slovu. Casto je ale pachatel na zékladé diikazii uzndn vinnym, a presto odejde s podminkou,
protoze soud najde tzv. polehcujici okolnosti. Témi je treba, ze pachatel dosud nebyl trestany a Zije
jinak radny zivot. Nékdy je v rozsudku napsano, Ze obét pachatele provokovala. Jednou bylo
polehcujici okolnosti, ze muzi umrel otec, takze byl rozruseny a kvili tomu bil a znésiliioval svou
Zenu.

Jak je mozné, ze jsou tresty za nasili tak nizké?

Soudy se odvolavaji na to, ze se ridi zékony, které jsou dané a které jim umoznuji jit pod hranici
minimalni sazby. Casto se ale jedna o nepochopeni viktimizace nebo psychologie obéti. Soudci totiz
vidi obét treba az dva roky poté, co se Cin stal. V tu chvili tam uz pred nimi sedi clovék, ktery na sobé
nema modriny a chodi do prace. Presto rikd, ze mu to zménilo zivot a neni schopny normalné
fungovat. Pro soudce je tézko predstavitelné, co obét proziva, protoze to neni viditelné. V jednom
rozhodnuti bylo napsané, Ze zena chodi do prace a stara se o rodinu, takze si nenese nasledky. Ona
se ale nemohla schoulit do rohu do klubicka, prestoze méla posttraumaticky syndrom, protoze by
prisla o déti a o strechu nad hlavou. Pachatel kvuli tomu odesel jen s podminkou.

Jak 1ze tuhle situaci zménit?

Vzdélavanim soudct. Kdyz nékomu date vzdélani, date mu znalost a informaci, na zékladé které se
muzZe 1épe rozhodnout. Soudci chodi na kurzy kazdy rok, ale jejich obsah si sami vybiraji. Rikaji mi,
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casto. Nesetkavaji se s nimi Casto ale proto, Ze je obéti nenahlasuji. Takze dalSim cilem iniciativy Bez
trestu je vyvolat debatu o tom, jestli by vzdélani v této oblasti nemeélo byt pro soudce povinné.

Letos jste z projektu Bez trestu odesla. Proc?

Jednoduse se mi nashroméazdilo strasné moc aktivit. Projekt Bez trestu jsem nastartovala a ted jsem
ho predala dalsim, kteri do ného vnesou své invence, coz je super. Tématem se ale zabyvam dal jako
odborna poradkyné poslankyné Klary Kocmanové.

Chtéla byste se v politice dostat i vys?



Ted takové ambice nemam. Rada bych, aby v politice bylo vice mladych lidi a predevsim zen. Ale
mé&m malé dité, takze neméam c¢as a kapacitu do toho dat maximum. Cesko je$té neni pfipravené na
to, aby Zeny mohly délat cokoli, protoze ndm tu chybi podpora. Kdybych byla poslankyni a musela
byt ve snémovné treba i 24 hodin, nemam dité kam dat. Nedavno jsem Cetla, Ze kazda zena, ktera
chce naplno pracovat s malym ditétem, potrebuje dalsi zenu, kterd ji s tim pomuze a se kterou si déti
pohlidaji vzajemné.

Na cem jesté pracujete?

Nové se s profesni organizaci UNIPA vénuju porodnickému nasili v projektu Rodim v klidu bez nasili.
Chceme pomoci stanovit standardy v porodnicich. Je potieba zabranit tomu, aby se stavalo, zZe se
napriklad nastrihy délaji rutinné, ze personal skace rodicce po brise, nekomunikuje s ni a rodicka tak
nevi, co se déje s jejim télem a podobné. Porod je prirozenda véc, ktera u nékoho trva kratsi a u
nékoho delsi dobu. Fakt, ze lékarskému personalu zrovna kon¢i sména, neni duvod, aby ho
neprirozené urychlovali.

Jako malé vam diagnostikovali ADHD. Jak se na to tehdy prislo?

Podle pani ucitelky jsem v prvni tridé nevykazovala znamky klasické zakyné, protoze jsem se treba
uprostied hodiny zvedla a Sla k oknu, na kterém sedél ptdk. Pozvala si mamku do Skoly a rekla ji, ze
jsem nevzdélatelna a nevychovatelna a ze by mé méla poslat do zvlastni Skoly. VySetril mé psycholog
a zjistil, ze mam ADHD, dyskalkulii a dysortografii. Celé studium mé provazely problémy se ¢tenim a
psanim a matematika pro mé byla peklo. Nastésti se maminka vzeprela a odmitla mé do zvlastni
Skoly dat.

A vy jste mohla vystudovat vysokou skolu. Jak vzpominate na UPCE?

Univerzitu Pardubice mam strasné rada. Stale sleduju, co se na ni déje, a jsem v kontaktu s
nékterymi vyucujicimi. Studovala jsem stredni zemédélskou Skolu, a pak jsem Sla na stejny obor i na
vysce. Jenze jsem brzy zjistila, Ze to neni ono. Kamaradka mi pak zacala vypravét o UPCE a ja jsem
na strankach nasla obor Historicko-literarni studia, ktery mé hned zaujal. Nakonec mé nenadchl jen
obor, ale i vyucujici, kteri byli skvéli. Na UPCE mi vyhovovala mald komunita, diky které jsme k sobé
vSichni méli mnohem bliz. Védéla jsem, Ze muzu za vyuCujicimi prijit a oni mi pomohou cokoli
vyresit. Navic mi Skola umoznila jet na Erasmus.

Kam jste vyrazila?

Byla jsem prvni z naSich studentd, kdo si vybral Budapest. VSichni se hlasili k mori, tfeba do
Spanélska, Portugalska nebo na Kypr. Vétsinou tam ale vzali jen ty nejlep$i. J se v té dobé ale ucila
anglictinu teprve deset mésic. Proto jsem vybrala Budapest, o kterou nebyl takovy zdjem, a
néjakym zazrakem jsem udélala zkousky a odjela. Védéla, ze v Budapesti se jinak nez anglicky
nedomluvim, a potrebovala jsem si na sebe usit ten pomyslny bi¢, aby mé to donutilo angli¢tinu
dohnat.

A vSe dopadlo dobre?
Nakonec jsem to v pohodé zvladla. Nelituji ani presto, ze jsem pak méla hodné zkousSek najednou.

Tento text najdete v exkluzivnim vydani ¢asopisu Univerzity Pardubice MY UPCE, v tisténé i on-line
podobeé.

https://www.upce.cz/bez-trestu-nasilnici-mezi-nami
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